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 I Другие виды социального 
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В качестве других видов социального обеспечения разъясним социальное обеспечение детей, 

страхование по уходу, заботу об инвалидах и защиту жизнедеятельности. Ещё мы представим на основе 

системы, принятые в стране, в регионах есть свои самостоятельно осуществляемые услуги, поэтому за 

более подробной информацией обратитесь, пожалуйста, в офис социальной службы или в органы 

муниципальной администрации. 

1 Социальное обеспечение детей 

Для воспитания детей есть нижеследующие выплаты. Кроме того, в различных районах могут быть свои 

специальные системы выплат. Обратитесь, пожалуйста, за более подробной информацией в отдел 

заботы о детях местной муниципальной администрации. 

1-1Пособие на ребёнка 
Это государственная система выплаты пособия опекунам ребёнка находящегося на иждивении до 

окончания начальной школы(до первого 31-го марта после наступления 15-ти лет). (Для справки 

смотрите пункт H Рождение и воспитание ребёнка 3-4 Пособие на ребёнка) Однако есть ограничения по 

доходу семьи. 

1-2 Выплаты на детей находящихся на иждивении 
Это государственная система выплаты пособия матери и опекунам ребенка, отдельно проживающим от 

отца, в случае развода или смерти. Пособие выплачивается до 31-го марта, после наступления 18 лет, но 

в случае если ребёнок имеет инвалидность тяжелой степени, то выплаты до наступления 20 лет. Кроме 

того, в семьях, в которых отец имеет тяжелую степень инвалидности, выплачивается пособие на детей 

находящихся на иждивении. Есть ограничения в зависимости от дохода. 

1-3 Особые случаи выплат на детей 
Государственная система финансовой поддержки для отца или матери, или опекуна ребёнка с 

определённым отклонением, физическим или психическим в возрасте до полных 20-ти лет. Есть 

ограничения в зависимости от дохода, и ограничивается случаями помещения в специальные 

учреждения детей с недостатком конечностей или умственной отсталости. 

1-4 Выплаты обеспечения на детей инвалидов 
Государственная система поддержки, в случае если ребёнок до полных 20-ти лет из-за тяжелой степени 

инвалидного состояния нуждается в постоянном повседневном уходе на дому. Под эту программу 

подпадают лица, обладающие  категорией А удостоверения медицинского обслуживания и образования 

или удостоверения 1-й группы инвалидности. В зависимости от дохода есть ограничения. 
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1-5 Система поддержки медицинских расходов для пациентов с тяжелыми 
отклонениями в здоровье 

Оказывается помощь по нагрузке в рамках оплаты за медицинское обследование по закону о 

медицинском страховании для инвалидов (детей) тяжелой степени. Сфера распространения действия(на 

лиц) отличается в зависимости от района проживания. 

1-6 Другие виды поддержки воспитания детей 
Есть различные виды. (Для справки смотрите пункт  H Рождение и воспитание ребёнка 3 Затраты на 

роды и всевозможные выплаты и 5 Воспитание ребёнка) 

●" Общая таблица выплат социального обеспечения для детей 
Виды услуг Подпадающие под услуги / Содержание Примечание 

Пособие на ребёнка 
опекуны ребёнка находящегося на иждивении до 
окончания начальной школы(до первого 31-го марта 
после наступления 15-ти лет) 

 

Выплаты на детей 
находящихся на иждивении 

1. Матери или опекуны(воспитатели) ребенка, 
отдельно проживающие от отца, в случае развода 
или смерти 

2. Семьи, в которых отец инвалид тяжелой степени 

Есть ограничения в 
зависимости от дохода. В 
случае если ребенок 
имеет тяжелую степень 
инвалидности 
выплачивается до 20-ти 
лет 

Особые случаи выплат для 
детей 

Отец, мать или опекуны ребёнка с определённым 
отклонением, физическим или психическим, в 
возрасте до полных 20-ти лет.  
* Ограничивается случаями помещения в 
специальные учреждения детей с недостатком 
конечностей или умственной отсталостью. 

Есть ограничения в 
зависимости от дохода 

Выплаты обеспечения на 
детей инвалидов 

Лица, обладающие  категорией А лечебного 
удостоверения или удостоверения 1-й группы 
инвалидности. 

Есть ограничения в 
зависимости от дохода 

Система поддержки 
медицинских расходов для 
пациентов с тяжелыми 
отклонениями в здоровье 
*Отличается в зависимости 
от района местожительства 

Инвалиды 1-й, 2-й и 3-й групп или обладатели 
медицинских удостоверений А и В. 
* Есть ограничения для обладателей удостоверения 
инвалидности 3-й группы. 

 
 
- 
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2 Страховка по уходу 

Когда вы в возрасте и нуждаетесь в уходе, "страхование по уходу" это система поддержки в структуре 

общества пожилым и нуждающимся в уходе. Это структура, в которой услуги по уходу предоставляются 

лицам, для которых признанно состояние необходимости, из числа лиц, входящих в данную систему 

старше 40 лет и оплачивающих страховой взнос, нагрузка по оплате составляет 10%. 

 

2-1 Участвующие в этой программе и сумма страхового взноса 

(1) Вступление в программу лиц, старше 40 лет 
Эта система снабжается за счет страховых взносов и налогов. Лица старше 65 лет, и лица от 40 до 64-х 

лет, входящие в систему медицинского страхования(государственное страхование здоровья, страхование 

здоровья) 

Все несут бремя оплаты страхового взноса. 

Следовательно, зарегистрированные иностранцы, у которых статус пребывания больше года, или лица, 

которым по условиям жизни разрешено пребывать в Японии более года, старше 40 лет, должны войти в 

систему страхования по уходу. 

1-я группа оплачивающих страховку: все жители в возрасте старше 65 лет 

2-я группа оплачивающих страховку: все граждане в возрасте от 40 до 64-х лет участвующие в системах 

медицинской страховки 

(2) Сумма страховых выплат 
Для 1-й и 2-й категорий страхуемых лиц(входящих в страховку) условия услуг и нагрузки по страховым 

выплатам отличаются. Для 1-й категории лиц страховые выплаты разделены на уровни в соответствии с 

налогообложением в налоговом управлении муниципальной администрации района или посёлка. Для 2-й 

категории лиц оплачивающих страховку, система построена поверх размера страхового взноса 

медицинской страховки, такой как государственная система страхования здоровья. Общая сумма 

страховых взносов отличается в зависимости от системы медицинского страхования в которую Вы 

входите. 
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2 Страховка по уходу 

2-2 Получение обслуживания по уходу 

(1) В каких случаях 
Услуги по уходу предоставляются только в ограниченном числе случаев, когда нужен уход для лиц 

старше 65-ти лет или в возрасте от 40 до 64 лет по причине старости при особых заболеваниях(16 

видов). 

(2) Признание необходимости в уходе 
Для получения услуг по уходу подаётся заявление в органы местного самоуправления и необходимо 

"признание необходимости ухода". После принятия заявления проводится подтверждающая экспертиза, 

результаты которой и мнения врача, являются необходимыми для определения степени необходимости 

ухода собранием по определению. (7-степеней : необходимость помощи 1-2 и необходимости ухода 1-5) 
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2 Страховка по уходу 

2-2 Получение обслуживания по уходу 

(3) Общая таблица страхования по уходу 
По вопросам содержания услуг обратитесь, пожалуйста, в отдел благосостояния населения органов 

местного самоуправления по месту жительства. 

Классифи
кация 

Услуги по уходу Профилактические услуги по уходу 

Услуги на 
дому 
 

Посещение с целью ухода Профилактическое посещение с целью ухода 

Посещение с целью помощи принятия ванной Профилактическое посещение с целью помощи 
принятия ванной 

Посещение медсестрой Профилактическое посещение медсестрой 

Посещение с целью проведения реабилитационных 
процедур 

Профилактическое посещение с целью 
проведения реабилитационных процедур 

Руководство по управлению и лечению на дому Профилактическое руководство по управлению 
лечения на дому 

Амбулаторные услуги Профилактические амбулаторные услуги 

Амбулаторные процедуры по реабилитации Профилактические амбулаторные процедуры по 
реабилитации 

Уход при краткосрочной госпитализации Профилактический уход при краткосрочной 
госпитализации 

Уход при краткосрочной госпитализации Профилактический уход при краткосрочной 
госпитализации 

Уход при поселении в специализированное 
учреждение 

Профилактический уход при поселении в 
специализированное учреждение 

Предоставление во временное пользование 
специального оборудования 

Профилактическое предоставление во 
временное пользование оборудования для  

Продажа специального оборудования Продажа специального оборудования для 
профилактического ухода 

Поддержка ухода на дому  

Услуги в 
учрежден
ии 

Учреждения благосостояния по уходу за пожилыми   

Учреждения страхового ухода для пожилых    

Медицинские учреждения лечебного ухода    

Услуги на 
основе 
регионал
ьных 
обществ 

Посещение по уходу в ночное время   

Амбулаторные услуги по уходу за пациентами с 
умственными отклонениями 

Профилактические амбулаторные услуги по 
уходу за пациентами с умственными 
отклонениями 

Мелкомасштабный многофункциональный уход на 
дому 

Профилактический мелкомасштабный 
многофункциональный уход на дому 
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Классифи
кация 

Услуги по уходу Профилактические услуги по уходу 

Уход за пациентами с умственными отклонениями при 
совместном проживании 

Профилактический уход за пациентами с 
умственными отклонениями при совместном 
проживании 

Региональный уход за жизнедеятельностью в плотном 
контакте поселённых в определённые учреждения 

  

Региональный уход за жизнедеятельностью  в 
плотном контакте за пожилыми, поселённых в 
определённые учреждения 

  

Прочее Ремонт жилого помещения 
Ремонт  жилого помещения(жилья)в 
профилактических целях 

Регионал
ьная 
поддержк
а 

Деятельность, связанная с профилактическим уходом 

Деятельность по всесторонней помощи(центр региональной всесторонней помощи) 
1 Деятельность по всесторонней консультативной помощи 
2 Деятельность по защите прав 
3 Деятельность по управлению всесторонним/ прерывистым уходом 
4 Деятельность по управлению профилактическим уходом 

Необязательная деятельность 

Источник: "Руководство по социальному обеспечению в Токио" Токийский Муниципальный научно 

исследовательский институт геронтологии 
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3 Забота об инвалидах 

Для поддержки участия в жизни общества и самостоятельной жизни инвалидов проводятся различные 

меры. 

 

3-1 О различных видах буклетов 
Лица с физическими недостатками получают книжку физической инвалидности. Те, у кого есть 

отклонения (отставание темпов роста) умственного развития, получают книжку лечебного обучения. Лица, 

имеющие психические заболевания, люди у которых есть ограничения по обычной повседневной жизни 

или жизни в обществе, получают книжку психической инвалидности.  

При наличии этих буклетов, кроме использования различных услуг есть налоговые льготы и скидка на 

стоимость проезда в общественном транспорте. 

 

3-2 Услуги администрации для инвалидов 
Виды услуг Содержание 

Поддержка оплаты 
расходов на лечение 

Финансовая поддержка части расходов на лечение(зависит от степени инвалидности и 
содержания лечения) 

Получение и ремонт 
оборудования 

Выдача, ремонт, сдача во временное пользование кресел- колясок, протезов, 
костылей, слуховых аппаратов, палок для безопасности слепых(зависит от степени 
инвалидности и условий жизни) 

Получение пособий Выплата пособий для инвалидов тяжелой степени, не помещённых в специальные 
учреждения(зависит от степени и содержания инвалидности) 

 
3-3 Учреждения системы социального обеспечения 

Это учреждения для обучения и поддержки инвалидов. 
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4 Защита жизнедеятельности 

4-1 Что такое защита жизнедеятельности 
Это система поддержки самостоятельности и осуществляется необходимая защита по отношению к 

лицам и членам их семей, находящимся в тяжелом состоянии по жизни за счет снижения дохода из-за 

смерти, болезни и травмы лица, несущего бремя семейного бюджета. 

Для получения защиты жизнедеятельности, прежде всего, необходимо наилучшее усердие. В случае 

если, даже делая такие усилия невозможно поддерживать минимальное существование, впервые 

осуществляется защита. 

Защита жизнедеятельности, в принципе, определяется необходимость и степень из расчета на семью, 

вне зависимости от того японская семья или иностранная, проживающая в Японии, если удовлетворяет 

одинаковым условиям, то по закону о защите жизнедеятельности последовательными бюджетными 

мероприятиями можно получить защиту жизнедеятельности. 

Есть всевозможные условия, которым нужно удовлетворять в случае получения защиты, поэтому более 

подробную информацию уточните, пожалуйста, в органах местного самоуправления вашего города или 

посёлка. 
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4 Защита жизнедеятельности 

4-2 Виды помощи 
В рамках защиты жизнедеятельности, есть нижеследующие виды помощи, выплачиваемые по 

необходимости. 

Виды защиты жизнедеятельности 
Виды помощи Содержание 

Поддержка 
жизнедеятельности 

Необходимые затраты на удовлетворение повседневных потребностей в одежде 
и пище  

Поддержка жилища Необходимые затраты на аренду жилья, аренду земли, ремонт помещения и 
прочее по поддержанию жилища 

Поддержка на 
обучение 

Затраты на питание и учебные материалы необходимые для обязательного 
образования 

Поддержка по уходу Средства для получения услуг по уходу 

Поддержка на 
лечение 

Затраты на покрытие расходов по получению лечения , приобретения 
медикаментов и т.д. в медицинских учреждениях 

Единовременная 
поддержка 

Есть нижеследующие пособия, для случаев особой необходимости:  
Поддержка родов: затраты необходимые на госпитализацию в связи с родами 
приобретение гигиенических материалов. 
Поддержка труда: затраты на открытие малого бизнеса и приобретение новых 
профессиональных навыков. 
Поддержка похорон(ритуальных расходов): затраты на кремацию и стоимость 
перевозки и прочее. 
Помощь при чрезвычайной ситуации: расходы на памперсы(пелёнки), пижамы и 
другую одежду, а также посуду и инструменты приготовления пищи утерянные в 
результате бедствия; в случае специальной необходимости расходы на 
перевозку, ремонт жилища, затраты на аренду временного жилья при 
переселении, расходы на подготовку к поступлению в начальную, среднюю 
школы 
* В отношении выплат есть определённые условия и ограничения по суммам 

Другие виды 
поддержки 

Освобождение от оплаты за расход воды (базисная сумма) 
Освобождение от оплаты страховки при ДТП 
Выдача бесплатных проездных билетов на автобус и метро 
Освобождение от уплаты взносов в пенсионный фонд 
Освобождение от уплаты за приём передач национальной телерадиокомпании 

NHK 
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