
 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา 

 E แรงงานและการฝกงาน
  
E แรงงานและการฝกงาน 

1 การหางาน 

(2) แรงงานและสถานภาพการพํานัก 
จําเปนตองยืนยันวาสถานภาพการพํานักของทานสามารถทํางานไดหรือไม (H อางอิง A สถานภาพการ

พํานัก การยนืยันสถานภาพการพํานัก) ในกรณีไดรายไดนอกกิจกรรมที่อนุมัติใหในสถานภาพการพํานักท่ี

ยืนยันอยู ตองไปรับการอนุมัติกิจกรรมนอกสถานะ ที่สํานักงานตรวจคนเขาเมืองสาขาภูมภิาค การทํางาน

พิเศษโดยไมไดขออนุมัติ คือการทํางานอยางผิดกฎหมาย (1Hอางอิง A สถานภาพการพํานัก 2-6 การ

อนุมัติกิจกรรมนอกสถานะ)  

●ตารางสถานภาพการพํานัก 

ผูที่มีสถานภาพการพํานักดังตอไปน้ีสามารถประกอบอาชีพได(16ประเภท) 
สถานภาพ
การพํานัก 

กิจกรรมสามารถที่จะทําในประเทศญี่ปุนได(ตัวอยางอาชีพที่
เหมาะกับสถานภาพการพํานัก) 

ระยะเวลาพํานัก การ
ทํางาน

การทูต 

เปนกิจกรรมของสมาชิกท่ีดําเนินภารกิจทางการทูต หรือ สถาน
กงสุล ของรัฐบาลตางประเทศที่มีตอรัฐบาลญี่ปุน หรือ บุคคลที่
ไดรับมอบสทิธิพิเศษและการไดรับยกเวน เชนเดียวกับการดําเนิน
ภารกิจทางการทูตโดยสนธิสัญญา หรือสถาบันระหวาง หรือ
ครอบครัวที่อยูในหมวดของครอบครัวของผูดํารงตําแหนง
(เอกอัครราชทูตของรัฐบาลตางประเทศ ผูแทนการทูต หัวหนากล
สุลและครอบครัวของผูดํารงตําแหนงน้ันๆ) 

ตามเวลาที่ทํา
กิจกรรมการทูต ○ 

งานทาง
ราชการ 

เปนกิจกรรมที่ไดรับการอนุมัติจากรัฐบาลญี่ปุนใหรับผิดชอบงาน
ทางราชการของรัฐบาลหรือองคกรสากลของประเทศนั้นๆ บุคคลผู
น้ัน หรือครอบครัวของบุคคลผูบุคคลในครอบครัวผูน้ันอาศัยอยู
ดวยกัน(ยกเวนกิจกรรมในขอการทูต)(พนักงานรัฐบาลตางประเทศ
และครอบครัว) 

ตามเวลาที่ทํา
กิจกรรมการใช
ทางราชการ 

○ 

ศาตราจารย 
เปนกิจกรรมการเกี่ยวกับการวิจัย การชี้แนะการวิจัยหรือการศึกษา
ที่มหาวิทยาลัย หรือองคกรหรือระดับเดียวกัน สถาบันสอนเฉพาะ
ดานชั้นสูง( ศาสตราจารย วิทยากรมหาวิทยาลัย เปนตน) 

3ปหรือ1ป  ○ 

ศิลปะ 
เปนกิจกรรมดนตรี ศิลปะ วรรณคด ีหรือกิจกรรมอื่น ๆ การเกี่ยวกับ
ศิลปะซึ่งไดรับรายได(ซึ่งนอกเหนือจากหมวดการจัดการแสดง) 
(ศิลปน นักแตงเพลงหรือนักเขียน เปนตน) 

3ปหรือ1ป  ○ 

ศาสนา 
เปนกิจกรรมสอนศาสนาหรือกิจกรรมตาง ๆของนักบวชที่มาจาก
องคกรศาสนาตางประเทศเปนตน(นักสอนศาสนาที่มาจากองคกร
ศาสนาตางประเทศเปนตน) 

3ปหรือ1ป  ○ 

ขาวสาร 
เปนกิจกรรมหาขาวหรือเกี่ยวกับขาวสารตาง ๆ ตามสัญญาอง
องคกรขาวสารตางประเทศ(ผูสื่อขาวองคกรตางประเทศหรือ
ชางภาพ เปนตน) 

3ปหรือ1ป  ○ 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/e/index.html
http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/a/01.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/a/02_6.pdf


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา 

 E แรงงานและการฝกงาน
  
E แรงงานและการฝกงาน 

สถานภาพ
การพํานัก 

กิจกรรมสามารถที่จะทําในประเทศญี่ปุนได(ตัวอยางอาชีพที่
เหมาะกับสถานภาพการพํานัก) 

ระยะเวลาพํานัก การ
ทํางาน

การลงทุน /
การบริหาร 

คนตางดาวผูเริ่มงานบริหารบริษัทการคาหรือธุรกิจอื่นๆในญี่ปุน 
หรือผูลงทุนในธุรกิจและรับหนาที่บริหาร หรือผูทําหนาที่ควบคุม
ธุรกิจน้ันๆ(รวมถึงนิติบุคคลตางชาติ,เหมือนกับหัวขอท่ีระบุไว
ดานลาง เชน ธุรกิจ หรือ ผูเริ่มตนบริหารธุรกิจในญ่ีปุน เชน ธุรกิจ
ในญ่ีปุน(รวมถึงธุรกิจตางชาติ,ที่ระบุไวในรายละเอียดตอไปน้ี)  
กิจกรรมการบริหารธุรกิจ หรือกิจกรรมการบริหารธรุกิจแทนผูลงทุน
ชาวตางชาติที่ญ่ีปุน  
กิจกรรมการบริหารธุรกิจ หรือกิจกรรมการบริหารธรุกิจแทนผูลงทุน
ชาวตางชาติที่ญ่ีปุน 

(ยกเวน กิจกรรมการบริหาร หรือการจัดการธุรกิจที่ไมถูกตองตาม
หมวดหมูของกฎหมายในขอกฏหมาย / การทําการบัญชี)(ประธาน
บริษัท หรือ ผูจัดการบริษัท เปนตน)  
 

3ปหรือ1ป  ○ 

กฏหมาย / 
การทําบัญชี 

เปนกิจกรรมที่การเกี่ยวกับกฎหมายหรือบัญชีที่ผูที่จะดําเนินการ
ตองมีคุณสมบัติมีครบตามกฎหมายอยางทนายความสากล หรอื
ผูสอบบัญชีรับอนุญาตสากล และอ่ืน ๆ (ทนายความหรือ ผูสอบ
บัญชีรับอนุญาต เปนตน) 

3ปหรือ1ป  ○ 

การแพทย 
เปนกิจกรรมการเกี่ยวกับทําหนาที่ทางดานการแพทยและมี
คุณสมบัติครบตามกฎหมายอยางแพทย แพทยทันตกรรม และอ่ืน 
ๆ (แพทย แพทยทันตกรรม เภสัชกร พยาบาล) 

3ปหรือ1ป  ○ 

การวิจัย 
เปนกิจกรรมที่เก่ียวกับการวิจัยตามสญัญาที่องคกรทั้งภาครัฐและ
เอกชนในประเทศญี่ปุน(ยกเวนกิจกรรมในขอศาตราจารย)(เปน
นักวิจัยองคกรทางรัฐบาลหรือบริษัท เปนตน) 

3ปหรือ1ป  ○ 

การศึกษา 

เปนกิจกรรมการศึกษาทางภาษาหรือการศึกษาอื่นๆในโรงเรียน
ประถม โรงเรียนมัธยม โรงเรียนผูพิการทางสายตาหรือการไดยิน 
โรงเรียนผูพิการทางรางกายและสมอง โรงเรียนวิชาชีพ หรือ
โรงเรียนหรือสถาบันตาง ๆ หรือองคกรการศึกษาคลายกันนี้ใน
ประเทศญี่ปุน(ครูสอนภาษาที่โรงเรียนประถม หรอืโรงเรียนมัธยม 
เปนตน) 

3ปหรือ1ป  ○ 

วิทยาการ
ฝมือ 

เปนกิจกรรมที่เก่ียวของหรือจําเปนตองมีความรูหรือเทคนิค
ทางดานวิศวกรรมศาสตร วิชาวิทยาศาสตรตามสัญญาที่องคกรทั้ง
ภาครัฐและเอกชนที่ในประเทศญี่ปุน(ยกเวนกิจกรรมในขอศาตรา
จารย)(ยกเวนกิจกรรมในขอศาตราจารย การลงทุน/การบริหาร 
ตั้งแตขอการแพทย ถึงการขอการศึกษา ขอกิจกรรมในขอการยาย
ที่ทํางานในบริษัทและในขอการจัดการแสดง )(วศิวกรทางดาน
วิศวกรรมศาสตรเครื่องจักร เปนตน) 

3ปหรือ1ป  ○ 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/e/index.html
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สถานภาพ
การพํานัก 

กิจกรรมสามารถที่จะทําในประเทศญี่ปุนได(ตัวอยางอาชีพที่
เหมาะกับสถานภาพการพํานัก) 

ระยะเวลาพํานัก การ
ทํางาน

ความรูทาง
มนุษยและ
วัฒนธรรม
และการงาน
สากล 

เปนกิจกรรมทางดานเกี่ยวกับจําเปนตองมีความรูการเกี่ยวกับ
นิติศาสตร เศรษฐศาสตร สังคมศาสตรหรืออ่ืนๆ ทางดานมนุษย
ศาสตร หรือกิจกรรมทึ่ตองมีพื้นฐานความรูหรือการสัมผัส
วัฒนธรรมของตางประเทศ(ยกเวนกิจกรรมขอศาตราจารย ขอ
ศิลปะ ขอขาวสาร ตั้งแตขอการลงทุน/การบริหารถึงขอการศึกษา 
และขอกิจกรรมในขอการยายที่ทํางานในบริษัทและในขอการ
จัดการแสดง )(ครูสอนภาษาในบริษัท ดีไซเนอร ลาม เปนตน) 

3ปหรือ1ป  ○ 

การยายที่
ทํางาน
ภายใน
บริษัท
เดียวกัน 

พนักงานบริษัทหรือองคกรของภาครัฐหรือเอกชนตางประเทศซึ่งมี
สํานักงานใหญหรือสาขาอยูในประเทศญี่ปุน ยายมาทํางานหนาที่
โดยกําหนดระยะเวลาไวและทํากิจกรรมในขอวิทยาการฝมือและ
ขอความรูทางมนุษยและวัฒนธรรมและการงานสากล ที่ใน
สํานักงานในประเทศญี่ปุน (ผูยายมาทํางานจากตางประเทศ) 

3ปหรือ1ป  ○ 

การจัดการ
แสดง 

เปนกิจกรรมศิลปะการแสดงละคร บันเทิง การบรรเลง กีฬาหรือการ
แสดงตาง ๆ (ยกเวนกิจกรรมขอลงทุน/การบริหาร)(นักรอง นัก
เตนรํา ดารา นักกีฬา เปนตน) 

1ป , 6เดือน หรือ
3เดือน 

○ 

ทักษะความ
ชํานาญ 

เปนกิจกรรมหนาที่ทํางานเกี่ยวกับตองมีทักษะและความชํานาญ
ขอบขายความรูเปนพิเศษ ตามสัญญาที่องคกรทั้งภาครัฐและ
เอกชนที่ในประเทศญี่ปุน(พอครวอาหารตางประเทศ ผูเชียวชาญ
แปรรูปโลหะลํ้าคา นักบิน ) 

3ปหรือ1ป  ○ 

ผูที่มีสถานภาพการพํานักดังตอไปน้ีไมสามารถประกอบอาชีพได(6ประเภท) 
สถานภาพ
การพํานัก 

กิจกรรมสามารถที่จะทําในประเทศญี่ปุนได(ตัวอยางอาชีพที่
เหมาะกับสถานภาพการพํานัก) 

ระยะเวลาพํานัก การ
ทํางาน

กิจกรรมทาง
วัฒนธรรม 

เปนกิจกรรมการเรียนรูซึ่งไมไดรับรายไดหรือการร่ําเรียนหรือวิจัย
เฉพาะทางของวัฒนธรรมหรือฝมือเฉพาะของประเทศญี่ปุน(ยกเวน 
กิจกรรมในหมวดตั้งแต ”การไปเรียนตางประเทศ” ถึง “การ
ฝกงาน”)(นักวิจัยวัฒนธรรมญ่ีปุน เปนตน) 

1ปหรือ6เดือน × 

การพําอยู
ระยะเวลา
สั้น 

เเปนกิจกรรม เชน การทองเที่ยว การพักฟน กีฬา เยี่ยมญาติ ทัศน
ศึกษา เขาสมัมนา หรือประชุม ติดตอสื่อสารหรือกิจกรรมใกลเคียง
กับลักษณะน้ี (ทองเที่ยว การคาระยะเวลาสั้น การเยี่ยมญาติ เปน
ตน) 

90วัน 30วันหรือ
15วัน 

× 

การไปเรียน
ตางประเทศ 

ผูที่กําลังศึกษาตอในระดับมหาวิทยาลัยในญี่ปุน หรือผูที่อยูใน
สถาบันเพื่อเตรียมเขามหาวิทยาลัยญ่ีปุน ผูที่ศึกษาในตางประเทศ
มา12ปและประสงคจะเขาศึกษาตอในระดับมหาวิทยาลัย ผูที่ศึกษา
ในโรงเรียนวิชาชีพเพื่อเตรียมเขามหาวิทยาลัย ( เชน นักศึกษา
มหาวิทยาลัย วิทยาลัยหรือโรงเรียนสายอาชีพระดบัสูง) 

2ปหรือ1ป × 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/e/index.html


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา 

 E แรงงานและการฝกงาน
  
E แรงงานและการฝกงาน 

สถานภาพ
การพํานัก 

กิจกรรมสามารถที่จะทําในประเทศญี่ปุนได(ตัวอยางอาชีพที่
เหมาะกับสถานภาพการพํานัก) 

ระยะเวลาพํานัก การ
ทํางาน

การเขา
โรงเรียน 

เปนกิจกรรมที่รับการศึกษาที่ระดับตนหรือหลักสูตรธรรมดาที่
โรงเรียนมัธยมปลายหรือโรงเรียนสําหรับผูพิการทางสายตาหรือ
การไดยิน โรงเรียนผูพิการทางรางกายและสมอง หรือโรงเรียน
การศึกษาเฉพาะตางๆ (ยกเวนบุคคลในหมวด “การไปศึกษาตอ
ตางประเทศ”)หรือสถาบันที่มีอุปกรณหรือระบบที่คลายคลึงกัน 
(เปนนักเรียนโรงเรียนมัธยมปลายหรือโรงเรียนการศึกษาเฉพาะ 
(ระดับตนหรอืหลักสูตรธรรมดา))(เปนนักเรียนมัธยมปลาย หรือ
โรงเรียนการศึกษาเฉพาะ) 

1ปหรือ6เดือน × 

การฝกงาน 

เปนกิจกรรมการเลาเรียนทางดานเทคนิคหรือฝมือหรือความรูที่
ไดรับองคกรทั้งภาครัฐและเอกชนในประเทศญี่ปุน(ยกเวนบุคคล
ในหมวด “การไปศึกษาตอตางประเทศ”และ”การเขา
โรงเรียน”)(เชน ผูฝกงาน) 

1ปหรือ6เดือน × 

การพักอยู
ครอบครัว 

เปนกิจกรรมทั่วไปเปนผูสมรสหรือบตุรซึ่งรับเล้ิยงดูจากบุคคลผูมี
สถานะในหมวดตั้งแต”ศาตราจารย” ถึง”กิจกรรมทางวัฒนธรรม”

หรือในหมวด”การเรียนตอตางประเทศ” “การเขาโรงเรียน” และ”การ
ฝกงาน” (คูสมรสหรือบุตรผูของคนตางชาติที่เขาทํางาน)  

3ป, 2ป, 1ป, 6
เดือน หรือ3

เดือน 

× 

ผูที่มีสถานภาพการพํานักดังตอไปน้ีอาจประกอบอาชีพได ขึ้นอยูกับการอนุมัติ (1 ประเภท ) 
สถานภาพ
การพํานัก 

กิจกรรมสามารถที่จะทําในประเทศญี่ปุนได(ตัวอยางอาชีพที่
เหมาะกับสถานภาพการพํานัก) 

ระยะเวลาพํานัก การ
ทํางาน

กิจกรรม
พิเศษ 

กิจกรรมรัฐมนตรีวาการกระทรวงยุติธรรมอนุมัติใหเปนพิเศษ
สําหรับบุคคลตางชาติเปนรายบุคคลจาก(แมบานของนักการทูต 
สถานภาพการพํานักทํางานทองเท่ียว นักกีฬามือสมัครเลน หรือ 
พนักงานฝกงานทางดานเทคนิค) 

1.3ปหรือ1ป หรือ
6เดือน  

2. ระยะเวลาที่
นายกรัฐมนตรี
จะระบุไว(ไม
เกิน1 ปทุก
ราย) ี 

○ 

สถานภาพการพํานักตามตําแหนงหนาที่ (ไมจํากดัประเภทของทํางาน) 4ประเภท 
สถานภาพ
การพํานัก 

กิจกรรมสามารถที่จะทําในประเทศญี่ปุนได(ตัวอยางอาชีพที่
เหมาะกับสถานภาพการพํานัก) 

ระยะเวลาพํานัก การ
ทํางาน

ผูอาศัยถาวร รัฐมนตรีวาการกระทรวงยุติธรรมอนุมัติใหพํานักอยูถาวร(ผูไดรับอนุมัติจากรัฐมนตรีวาการกระทรวงยุติธรรมใหพํานักอยูถาวร) 
ไมระบุเวลา ◎ 

คูสมรสของ
คนญ่ีปุนเปน
ตน 

คูสมรสของคนญี่ปุนหรือผูใดเกิดเปนคนญี่ปุนหรือบุตรบุญธรรม
พิเศษตามกฎหมายแพง(ปค.ศ.1986 สมัยเมจิ กฎหมายมาตราที่89) 

ขอท่ี817 ที่2 (คูสมรสของคนญี่ปุน บุตรโดยสายเลือดหรือบุตรบุญ
ธรรมพิเศษ) 

3ปหรือ1ป ◎ 
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 E แรงงานและการฝกงาน
  
E แรงงานและการฝกงาน 

สถานภาพ
การพํานัก 

กิจกรรมสามารถที่จะทําในประเทศญี่ปุนได(ตัวอยางอาชีพที่
เหมาะกับสถานภาพการพํานัก) 

ระยะเวลาพํานัก การ
ทํางาน

คูสมรสของ
ผูอาศัยถาวร
เปนตน 

คูสมรสผูที่มสีถานะพํานกัอาศัยถาวร หรือผูพํานักอาศัยถาวรเปน
พิเศษซึ่งตามกฏหมายกรมตรวจของเขาเมืองพิเศษสําหรับผูถูก
ถอดสัญชาติการเกี่ยวกับสันธิสัญญาสันติภาพ(ตอไปน้ีจะเรียก
บุคคลเหลาน้ีวา”ผูพํานักอาศัยถาวร”) เปนตน หรือบุตรที่เกิดใน
ประเทศญี่ปุนซึ่งเปนบุตรของคูสมรสหรือของผูพํานักอาศัยถาวร
และพํานักอยูในประเทศญี่ปุนตอไป(คูสมรสของผูพํานักอาศัย
ถาวรหรือผูพํานักอาศัยถาวรเปนพิเศษ หรือบุตรโดยสายเลือดที่
เกิดในประเทศญี่ปุนและพํานักอยูตอไป) 

3ปหรือ1ป ◎ 

ผูตั้งหลัก
แหลง 

ผูที่รัฐมนตรีวาการกระทรวงยุติธรรมอนุมัติใหอาศัยในประเทศญี่ปุน
ช่ัวคราวในกรณีเฉพาะ (ผูอพยพอินโดจีน ผูอพยพสนธิสัญญา คน
เช้ือสายญี่ปุน หรือบุตรโดยสายเลือดของคูสมรสคนตางดาวเปน
ตน) 

1.3ปหรือ1ป 
2.ระยะเวลาที่
รัฐมนตรีวาการ
กระทรวง
ยุติธรรมฯจะ
ระบุไวแตละ
คนภายในไม
เกิน3 ป 

◎ 

 

หมายเหตุ ความหมายของเครื่องหมายในชอง”การทํางาน” 

  ◎：ไมมีขอกําหนดในการทํางาน  

 ○：สามารถทํางานไดภายในขอบเขตที่อนุมัติให   

 ×：ไมสามารถทํางานได 

อางอิง “ตารางสถานภาพการพํานกั ” , ศูนยบริการจัดจางคนตางดาว , โตเกียว 
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