
 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา 

 E แรงงานและการฝกงาน
  
E แรงงานและการฝกงาน 

1 การหางาน 

1-2 การใหคําปรึกษา- แนะนําเรื่องงาน 

(1) สํานักงานความมั่นคงในการประกอบวิชาชีพสําหรับประชาชน (ฮัลโหลเวิรค) 
เปนองคกรของรัฐบาลที่ใหคําปรึกษาหรือแนะนําที่ทํางานโดยไมเสียคาใชจาย (ฮัลโหลเวิรค) ดวยการ

ใหบริการคอมพิวเตอรออนไลท จึงสามารถหาขอมลู หางานตาง ๆ ไดทั่วประเทศ และใหคําปรึกษาการ

เกี่ยวกับงานนอกเวลา (งานพารท ไทม) ดวย 

บุคคลที่สามารถพูดภาษาญ่ีปุน สามารถใชบริการที่ฮัลโหลเวิรคใกลบานได แตบุคคลที่ไมสามารถใช

ภาษาญี่ปุนไดคลองสามารถใชบริการของฮัลโหลเวิรคได แตควรติดตอสอบถามทางโทรศัพทลวงหนา

กอน 

เวลาสมัครการหางานตองยืนยันสถานภาพการพํานนักและระยะเวลาพํานัก ดังน้ันไมควรลืมหนังสือ

เดินทางกับบัตรประจําตัวบุคคลตางดาว 

นอกจากนี้ ศูนยฮัลโหลเวิรคบางแหงมีบริการลาม โปรดดูรายละเอียดเพิ่มเติมเกี่ยวกับศูนยที่ใหบริการได

ที่ 

3Hhttp://www.mhlw.go.jp/bunya/koyou/naitei/dl/nihong1.pdf 
 เอกสารที่จําเปน 

ในกรณีงานพารทไทม ใน
สถานภาพการพํานักการไปเรียน
ตางประเทศ เขาโรงเรียนหรือ
อาศัยอยูกับครอบครัว 

1 บัตรประจําตัวบุคคลตางดาว 

2 หนังสือเดินทาง 

3 ใบอนุมัติทํากิจกรรมนอกสถานะ( H อางอิง Aสถานภาพการพํานกั 2-6 การอนมุตัิทํา
กิจกรรมนอกสถานะ) 

ในกรณีกิจกรรมพิเศษ(การทํางาน
ทองเที่ยว เปนตน) 

1 บัตรประจําตัวบุคคลตางดาว 

2 หนังสือเดินทาง 

3 ใบระบุท่ีรัฐมนตรีฯ ออกให 

ในกรณีมาขอคําปรึกษาหาที่
ทํางานหลังจากจบการศึกษา 

1 บัตรประจําตัวบุคคลตางดาว 

2 หนังสือเดินทาง 

3 บัตรนักศึกษา 

 

อางอิง:   “เอกสารแนะนําการใช” ศูนยแนะนําและสนับสนุนการจางงานคนตางดาวชินจูกุ (2 บรรทัดบน) 

“ขอแนะนําแกนกัเรียนตางชาติเก่ียวกับวิธีการลงทะเบียนเพ่ือหางาน” ศูนยบริการจางงานคนตางดาวโตเกียว (บรรทัดลาง) 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/e/index.html
http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/a/02_6.pdf

