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1 สถานพยาบาล 

1-3 กระบวนการตรวจ 

(1) กระบวนการทั่วไปในการตรวจครั้งแรก 
อันดับแรกคนหาคลินิกหรือโรงพยาบาลที่สามารถรักษาโรคที่เปน ยื่นบัตรประกันสุขภาพที่ประชาสมัพันธ
ของสถานพยาบาล หรือโรงพยาบาลนั้นๆ หลังจากยื่นบัตรประกันสุขภาพแลวเขาสูกระบวนการโดย รอที่
หองที่จัดไว,ตรวจรักษา,จายเงิน และรับยา รายละเอียดดังกลาวระบุไวดังตอไปน้ี 

1. ตองการรับการรักษาโรค 
คนหาคลินิกหรือโรงพยาบาลที่สามารถรักษาโรคที่เปนได 

2. ไปที่คลนิิก, โรงพยาบาล 
ยื่นบัตรประกนัสุขภาพที่ประชาสัมพันธชอง[ตรวจคร้ังแรก]เมื่อยื่นแลว
สวนใหญตองทําการกรอกขอมูลที่จําเปนลงในใบขอรับการตรวจ หรือ
ตารางสอบถามประวัติการเจ็บปวย  ตารางสอบถามประวัติการรักษาเปน
เอกสารสําหรับกรอกขอมลู เชน โรคที่เปนอยูในขณะนี้ หรือ ประวัติการ
เจ็บปวย(ประวัติการรักษา),มีอาการแพหรือไม เปนตน เมื่อกรอกขอมูล
เสร็จแลวใหนําเอกสารไปคืนประชาสัมพันธและรอในหองที่จัดไว 

3. การตรวจรักษา 
เมื่อถูกเรียกช่ือใหเขาหองตรวจและรับการตรวจ รับการตรวจหรือการ
รักษาตามความจําเปน  และการนัดพบแพทยครั้งตอไปตามความจํา
เปน 

4. จายเงิน 
ปกติ มักชําระคารักษาเปนเงินสด (แตมีสถานพยาบาลบางแหง
ที่รับบัตรเครดิตการด) หลังจากรับการตรวจเสร็จเรียบรอยแลว 
ไดรับเอกสารคํานวณคาใชจายจากพยาบาล ใหนําเอกสาร
คํานวณคาใชจายไปที่ชองจายเงิน ในตอนนั้นจะไดรับใบเสร็จ
ควรเก็บใบเสรจ็ไว ถาคาแพทยในหนึ่งเดือนสูงมากจะไดรับเงิน
ชวยเหลือคาแพทยสวนหนึ่ง (แตกตางกันขึ้นอยูกับรายไดของ
ผูประกันตน โดยปกติไดรับเมื่อคารักษาเกินกวา 80,100 เยน) 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/f/index.html
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นอกจากนี้หากคาแพทยตอปเกินกวา100,000 เยน แลวจะจายภาษีถูกลง ตองมีใบเสร็จรับเงินไมวากรณี
ใดๆก็ตาม 

5. รับยา 
ถือใบสั่งยาที่ไดรับตอนจายเงิน แลวไปรับยาที่รานเภสัชกรที่ระบุไว 
และจะตองจายเงินคายาตางหาก(เรียกวารานเภสัชกรแยกจาก
โรงพยาบาล) แตบางครั้งจะมีหองจายยาของโรงพยาบาลซึ่งในกรณีน้ี
จะมีการคํานวณคายารวมไปดวยตอนจายเงิน(เรียกวาหองจายยาใน
โรงพยาบาล) 
*เมื่อมาเขารับการครั้งใหมใหรับบตัรตรวจจากเครื่องอัตโนมัติ(เครื่อง
จายบัตรตรวจอัตโนมัติ)หรือ รับจากประชาสัมพนัธ บางแหงจะตองยืน
ใบขอรับการตรวจเหมือนตอนที่รับการตรวจครั้งแรก 
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