
 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

 

สําหรับการพกัอาศัยอยูในญ่ีปุน 

2 
บานท่ีครอบครอง=ซื้อบาน(สราง) 

3,4 
เชาบาน(เชาหอง) 

บริษัทอสังหาริมทรัพ

เลือกอสังหาริมทรัพย 

บานเดี่ยว 
อาคารชุด 

ท่ีดิน 

 

เพ่ือมุงสูวัตถุประสงคดังกล

เขาสูกระบวนการ 

สัญญาการซื้ออสังหาริมทรัพย 

จายเงินคามัดจํา 
สินเชื่อท่ีอยอาศัย

ทําสัญญา 

2-1  
ซื้อบาน 

2-2  
สรางบานตามกฎหมาย
มาตรฐานสิ่งปลูกสราง

 

บานเชาในความดูแลข
องจังหวัด

บานเชาในความดูแลของ
อําเภอ เขต,เมือง

บานเชาขอ
งUR

3-2  
ตองมีคุณสมบัติ 

3-3 
แจงความประสงค 
ท่ีจะเชา

3-4  
เตรียมเอกสารที่จําเป
นครบแลวยื่นคํารอง 

คัดเลือก 

 

เขาอยูอาศัย 

เชา 

เมื่อเขาพักอาศัย 

จําเปน 

3 บานเชาของรัฐ 

บานเดี่ยว 
อพารตเมนท 
แมนชั่น เปนตน

เชา

4-1  
บริษัทอสังหาริมทรัพ
ยในพื้นท่ี 

อสังหาริมทรัพย 

4-1 (2) เตรียมเงิน 
และ 
เอกสารที่จําเปนใหคร
บทําสัญญา 

เขาอยูอาศัย 

4-6  
ตอสัญญา/ยกเลิกสัญ
ญา 

เขาสูกระบวนกา

เซ็น

ทุกๆ2ป 

หาและเลือก 

4 บานเชาของเอกชน

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/index.html


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

เมื่อยายเขาพักอาศัยในบานเชาครั้งแรก 

5 ทําสัญญาเชา 

5-1 (1) รับกุญแจบาน(หอง) 

5-1 (2) สมัครใชงานไฟฟา ,แกส,น้ําประปา

5-1 (3) ทําความสะอาดหอง 

5-1 (4) เตรียมเคร่ืองใชในชีวิตประจําวัน 

5-1 (5) ทักทายเพ่ือนบานหลังเขาอยูอาศัย

5-1 (6) หามลืมการลงทะเบียนบุคคลตาง
ดาว 

ไปท่ีสํานักงานเทศบาลใน
เขตที่อาศัยอยู 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/index.html


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

เมื่อยายที่อยู / ยายออก 

6-1 (1) แจงยกเลิกสัญญากับเจาของบาน 

6-1 (1) แจงยกเลิกสัญญากับเจาของบาน 

1-2 เดือนลวงหนา 

6-2 (2) จัดการขยะขนาดใหญ 

6-2 ยายบาน 

6-2 (4) แจงเปลี่ยนท่ีอยู 
เปล่ียนแปลงที่อยูในทะเบียนบุคคลตางดาว

14วันนับต่ังแตวนัย
ายท่ีอยู  

6-2(3) คืนกุญแจ 

6-1 (3) ยกเลิกสัญญาไฟฟา,แกส,น้ําประปา

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/index.html


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

ที่พักอาศัยของญ่ีปุนแบงออกเปน 3ประเภทใหญๆ คือ  [บานในครอบครอง] [บานเชาของรัฐ] [บานเชา
ของเอกชน] ซึ่งตอไปจะเปนการอธิบาย ลักษณะเฉพาะของทีพ่ักอาศัยแตละประเภท,ความกวางและการ
จัดวางตําแหนงหองภายในบานของญี่ปุน,การระบุจํานวนชั้นของบาน และสมาคมผูพักอาศัยในทองถิ่น 
เปนตน 

1 ที่พักอาศัย 

1-1 เกี่ยวกับที่พักอาศัยของญี่ปุน  

(1) บานในครอบครอง 
ที่ญ่ีปุนเรียกบานที่ถือกรรมสิทธิ์ครอบครองวา [บานในครอบครอง] มีลักษณะแบบบานสรางเปนหลัง และ 
อาคารชุด เพื่อถือกรรมสิทธิ์ในการครอบครองบานจะตองทําสัญญาและมีกระบวนการตางๆที่เกี่ยวของกับ
การซื้อเกิดขึ้น นอกจากนี้ในกรณีที่จะสรางสิ่งปลูกสรางจะมีขอควรระวังและหัวขอที่จะตองปฏิบัติตาม 
กรุณาดูรายละเอียดใน 0H2บานในครอบครอง 

(2) บานเชาของรัฐ 
บานเชาของรัฐเปนที่พักอาศัยที่องคกรของรัฐสวนทองถิ่นหรือเทศบาล จัดใหเชาในราคาถูก สําหรับ
บุคคลที่ประสบปญหาดานที่อยูอาศัย มีบานเชาที่ควบคุมดูแลโดยจังหวัด,บานเชาของเขต,บานเชาใน
ความดูแลของเมือง,บานเชาในการดูแลของตําบล และบานเชาของ UR (หมายเหตุ: ยอมาจากUrban 
Renaissance  เปนบานเชาเอกชนชนิดหนึ่งที่เกิดจากแผนการพัฒนาทองถิ่นของรัฐ)  เน่ืองจากมีการกําหนดคุณสมบัติของผู

เขาอยูอาศยั ผูที่มีคุณสมบัติครบตามเงื่อนไขเทาน้ันจึงจะสามารถเขาพักอาศัยได 
กรุณาดูรายละเอียดใน1 H3 บานเชาของรัฐ 

(3) บานเชาของเอกชน 
บานเชาของเอกชนคือ บาน,อพารตเมนต หรือแมนชั่น สําหรับใหเชาเพื่อพักอาศัย ตองจายคาเชาทุก
เดือน)จายลวงหนา( นอกจากคาเชาแลวในบางกรณีจะตองจายคาดูแลและคาธรรมเนียมการใชพื้นที่
รวมกัน เปนตน ในกรณีน้ีจะพรอมกับคาเชา 
กรุณาดูรายละเอียดใน2 H4 บานเชาของเอกชน 

(4) เกี่ยวกับความกวางและการจัดวางตําแหนงหองภายในบาน 
ความกวางของบานระบุเปน, [พื้นที่ที่ครอบครอง ○ตารางเมตร] นอกจากจะรวมพื้นที่หองแลว ยังรวม
พื้นที่ของ สขุา,ที่อาบน้ํา,และครัว เปนตน ความกวางของหองระบุเปนจํานวนของเสื่อทาทามิที่ปูบนพื้น 
เสื่อทาทามิ 1 แผน เรียก 1 เสื่อ)โจว( โดยปกติแลว1เสื่อเทากับขนาด180 ซ.ม .×90 ซ.ม.ประมาณ 1.6
ตารางเมตร แตมีเสื่อขนาด170 ซ.ม.×85ซ.ม .สําหรับอพารตเมนต และมีขนาด 176 ซ.ม.×88 ซ.ม.ดวย 
นอกจากนี้ จํานวนหองและประเภทของหองจะระบุเปนตัวเลขและตัวอักษร 
หองที่มีเสื่อทาทามิปูที่พื้นเรียก [หองแบบญี่ปุน ] ,หองที่ไมมีเสื่อทาทามิปูที่พื้นเรียก [หองแบบฟรั่ง] 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/index.html
http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/03-1.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/02-1.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/04-1.pdf


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

<ตัวอยาง> 
 

 
2LDK…มีหองแยกออกมา2หอง,หองน่ังเลน,หองอาหาร และ พื้นที่
ประสงคในหองครัว 
2…จํานวนหอง 
L…หองน่ังเลน (Living Room) 
D…หองรับประทานอาหาร (Dining Room) 
LDK…พื้นที่เอนกประสงคเช่ือมระหวางหองน่ังเลน,หองรับประทาน
อาหารและ หองครัว 
DK…พื้นที่เอนกประสงคเช่ือมระหวาง หองรับประทานอาหารและ 
หองครัว 

(5) วิธีการเรียกชั้นบนและชั้นใตดนิ 
ที่ญ่ีปุนเรียกช้ันที่อยูบนพื้นดินวาช้ัน1F และเรียกช้ันใตดินช้ันแรกวา B1 
1F-5F…คือ ช้ัน 1- ช้ัน 5 ที่อยูเหนือพื้นดิน  
B2…คือ ช้ันใตดินช้ันที่ 2 

(6) สมาคมเมืองและสมาคมเพื่อนบาน 
ที่ญ่ีปุนโดยทั่วไปไมวาจะเปนที่เทศบาลหรือที่ไหนๆจะ มีองคกรสวน
ทองถิ่นที่เรียกวา [สมาคมเมือง] และ [สมาคมเพือ่นบาน] ที่สมาคม
เมืองและสมาคมเพื่อนบานจะมีการประชาสัมพันธขอมูลตางๆ 
(ประชาสัมพนัธขอมูลจากเทศบาล หรือ สํานักงานประกันสังคมไปยัง
บานที่อยูใกลเคียง) ดําเนินกิจกรรมแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันของ
ชาวเมือง เชนกิจกรรมปองกันอาชญากรรม , การซอมปองกันภัย
ธรรมชาติ เปนตน ชาวตางชาติที่อาศัยอยูในพื้นที่สามารถเขารวมได 
สอบถามรายละเอียดจากเพื่อนบานดีไหมคะ 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/index.html


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

2 บานในครอบครอง 

บานในครอบครอง หมายถึง บานที่ตนซื้อเองหรือไดรับมา ไมใชบานที่ตนเชา ของแนะนําขอควรระวังใน
กรณีที่จะซื้อ หรือ สรางบาน 
 

2-1 วิธีการครอบครองและกระบวานการ 
ในกรณีครอบครองบานในกรรมสิทธิ์ตองใชบริการบริษัทอสังหาริมทรัพย เมื่อตองการบานและเลือกถา
เลือกบานที่ตองการและตัดสินใจซื้อ หลังจากรับฟงการอธิบายหัวขอที่สําคัญแลว ทํา [สัญญาซื้อ
อสังหาริมทรัพย] และจายเงิน แตสวนมากจะยื่นขอสินเช่ือที่อยูอาศัย 
หลังจากนั้นจากนั้นผูถือครองบานดําเนินการโอนกรรมสิทธิ์ใหกับผูซื้อ และดําเนินการเรื่องภาษีที่เรียกวา
ภาษีทรัพยสนิถาวร เปนตน ควรสอบถามบริษัทอสงัหาริมทรัพยเน่ืองจากบริษัทอสังหาริมทรัพยเปน
ตัวแทนดําเนินการขั้นตอนตางๆท่ีจําเปนเกือบทั้งหมด 
 

2-2 ขอควรระวังเวลาสรางบาน 
ที่ญ่ีปุนเวลาสรางสิ่งปลูกสรางจะตองวางแผนและปฏิบัติตามกฎหมายที่เรียกวา[กฎหมายมาตรฐานสิ่ง
ปลูกสราง] การกําหนดสัดสวนของขนาดและความสูงของสิ่งปลูกสรางตอพื้นที่ที่แตกตางกัน ถาไมไดรับ
อนุญาตจากเทศบาลก็จะไมสามารถกอสรางได กรุณาสอบถามรายละเอียดที่แผนกแนะนําการกอสราง
ของเทศบาล 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/index.html


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

3 บานเชาของรัฐ 

เรียกที่อยูอาศัยของรัฐที่องคกรของรัฐสวนทองถิ่นหรือกิจการรัฐของจังหวัดหรือเทศบาลจัดหาให 
ขอแนะนํา ประเภทของบานเชารัฐ,คุณสมบัติในการเขาพักอาศัย,การประกาศรับสมัคร และ วิธีการสมัคร 
เปนตน 
 

3-1 ประเภทของบานเชารัฐ 
บานเชาของรัฐมีบานเชาที่จัดหาโดยของรัฐสวนทองถิ่นหรือเทศบาล เปนตน 
บานเชาที่องคกรของรัฐสวนทองถิ่นจัดหาใหมีบานเชาที่ควบคุมดูแลโดยจังหวัด,บานเชาของเขต,บานเช
าในความดูแลของเมือง,บานเชาในการดูแลของตําบล เปนตน บานเชาที่เทศบาลจัดหาให 
บานเชาของUR โดยองคการเทศบาลนคร UR（Urban Renaissance Agency）

(บานเชาองคการเทศบาลนคร) เปนตน 
 

3-2 คุณสมบัติในการเขาอยูอาศัย 
ไมวาบานพักของรัฐประเภทใดก็ตามมีการกําหนดมาตรฐานในการจดทะเบียนบุคคลตางดาว,และการมีคุ
ณสมบัติการเขาอยูอาศัยอยางละเอียด 
กรุณาสอบถามรายละเอียดจากเทศบาลหรือจากURองคการเทศบาลนครที่ควบคุมดูแลบานเชาของรัฐ 
 

3-3 ประกาศรับสมัคร 
ประกาศรับสมัครตามระยะเวลาที่กําหนด หรือ เมื่อตองการผูเชา 
บานเชาที่ควบคุมดูแลโดยจังหวัดประกาศรับผูเชาปละ 4 ครั้ง(มกราคม,เมษายน,กรกฎาคม,ตุลาคม) 
มีการแจก [แผนการรับสมัคร] ที่สํานักงานเทศบาล เปนตน 
สําหรับ บานเชาของเขต,บานเชาในความดูแลของอําเภอ,บานเชาในการดูแลของเมือง 
จะระบุประกาศการรับสมัครในเอกสารประชาสัมพนัธที่อําเภอและเขตจัดทําขึ้น 
เอกสารประชาสัมพันธจะวางเอาไวที่สํานักงานเทศบาลหรอืที่สถานีรถไฟ 
นอกจากนี้มีการแจกผานทางสมาคมเมืองและสมาคมเพื่อนบาน 
สามารถคนหาและสมัครขอเชาบานเชาที่ตองการของURที่ตองการจากเว็บไซทของ 
URองคการเทศบาลนคร 

 
3-4 วิธีการสมัคร 
ตรวจสอบคุณสมบัติของผูสมัคร เตรยีมเอกสารที่จําเปนในการสมัครเขาอยูอาศัยใหครบ 
สมัครกับเจาหนาที่บานของเชารัฐที่กําลังรับสมัครอยู 
แตเน่ืองจากผูประสงคที่จะเขาอยูอาศัยในบานเชาของรัฐมีจํานวนมากตองจับฉลากคัดเลือกผูที่จะเขาพัก
อาศัย 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/index.html


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

กําหนดคาเชาบานโดยขึ้นอยูกับรายได นอกเหนือจากคาเชาแลวจําเปนจะตองจายคา 
พื้นที่ที่ใชรวมกัน,คาที่จอดรถ เปนตน 
 

เอกสารที่จําเปน สมัครที่ เมื่อไหร หมายเหตุ 

1 เอกสารสมัครเขาพักอาศัย 

2 บัตรประจําตัวบุคคลตางดาว  

3 รายละเอียดของรายได เปนตน
4 นอกจากนีย่ังมีเอกสารอื่นๆที่จะ
ขอตามความจาํเปน 

 

เจาหนาท่ีบาน
ของเชารัฐท่ี
กําลังรับสมัคร
อยู  

<บานเชาท่ีบริหารโดย อําเภอ / เขต / เมือง 
และบานเชาของUR> 
ตามระยะเวลาที่กําหนด หรือ เมื่อตองการเชา 
<บานเชาในการบริหารของจังหวัด> 
โดยปกติปละ 4 คร้ัง 
(มกราคม,เมษายน,กรกฎาคม,ตุลาคม)  

กรุณาสอบถาม
รายละเอียดจาก
เทศบาลหรือจากUR
องคการเทศบาลนคร
ท่ีควบคุมดูแลบานเชา
ของรัฐ  

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/index.html


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

4 บานเชาของเอกชน 

เวลาจะเชาที่บานของเอกชนควรไปที่บริษัทอสังหาริมทรัพย จุดสําคัญคือตองกําหนดเงื่อนไขที่ตองการ
ใหชัดเจนเสียกอน สวนใหญจะตองจายคาเชาลวงหนา 5-6 เดือนตอนทําสัญญา 
 

4-1 วิธีการหาบาน(หอง)และวิธีการเชา 

(1) วิธีการหา 
ไปที่บริษัทอสังหาริมทรัพยในพื้นที่ที่ตองการเขาอยูอาศัย(บรษิัทที่แนะนําบาน หรือ อพารตเมนต) บอก
เง่ือนไขที่ตองการ เชน คาเชา,ความกวาง และระยะทางจากสถานีรถไฟ เปนตน ทางรานจะแนะนําบาน
หรือหองพักใหที่หนาราน สามารถดขูอมูลบานหรือหองพักที่ติดไวหนาราน หรือ สามารถคนหาราคาบาน
หรือหองพักในพื้นที่ที่ตองการเขาอยูอาศัยไดจากนติยสาร หรอื อินเตอรเน็ต นอกจากนี้นักศึกษาตางชาติ
สามารถปรึกษาแผนกที่รับผิดชอบนักศึกษาตางชาติของทางมหาวิทยาลัยได 

(2) วิธีการเชา 
ทําสัญญาเวลาเชาอพารตเมนต เรียกวาสัญญาเชา โดยท่ัวไปสัญญามีอายุ 2ป ตอนทําสัญญาจําเปน
จะตองใชเงิน และเอกสารดังตอไปน้ี 
 

เอกสารที่จาํเปนตอนทําสัญญา เงินที่จาํเปนตองใชตอนทาํสัญญา 

1 บัตรประจําตัวบุคคลตางดาว 

2 ใบรับรองรายได 

3 ผูคํ้าประกัน (อางอิง3H7อธิบายคําศัพทสําหรับการพักอาศัย) หรือใบคําม่ัน

สัญญา 

4 ใบรับรองการจดทะเบียนตราประทับเปนตน 

1 คาเชาเดือนปจจุบัน และคาเชาหนึ่งเดือนลวงหนา 
2 คามัดจํา (อางอิง4 H7อธิบายคําศัพทสําหรับการพักอาศัย) 
3 คาธรรมเนียมการเขาพักอาศัย (อางอิง5H7อธิบายคําศัพทสําหรับการพัก
อาศัย) 
4 คานายหนา (อางอิง6H7อธิบายคําศัพทสําหรับการพักอาศัย) เปนตน เมื่อ
คํานวณคาใชจายตางๆเมื่อจะเชาบานหรือหองพักแลวจําเปนจะตองใช
เงินประมาณ 5-6 เดือนของคาเชา 

 
 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/index.html
http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/07.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/07.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/07.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/07.pdf


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

4 บานเชาของเอกชน 

4-2 เมื่อเชาบาน 

(1) กระบวนการเวลาเชาบาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) ขอควรระวังในการเชา 

● เกี่ยวกับการเดินทาง 
ระยะเวลาการเดินทางไปถึงบานหรือหองเชาคํานวณโดยให 1นาทีเทากับการเดินเปนระยะทาง 80 เมตร 
ถาอยูใกลสถานีรถไฟจะเขียนวา [ใกลสถานีรถไฟเดิน0นาที] 1นาทีคือการเดินเปนระยะทาง 80เมตร 
เทากับความเร็ว 4.8 กิโลเมตร/ช่ัวโมง ไมไดคิดเวลาในกรณีการเดินขึ้นเนิน,ขึ้นบันได หรือ รอสัญญาณไฟ

ผูที่กําลังหาบานเชา 

เจาหนาที่ของบริษัทอสังหารมิทรัพย 

ใหดูเอกสารของบานท่ีมีความตองการ 

เจาหนาท่ีของบริษัทอสังหาริมทรัพย ・
เจาของบาน 

ตรวจสอบ 
*เมื่อสมัครตามกฎแลวจําเปนจะตองมีผูคํ้า 
ประกัน 
สามารถรองขอใหบริษัทดําเนินการแทน 
ผูคํ้าประกันได 

เจาหนาที่ของบริษัทอสังหารมิทรัพย 

กําหนด 

บอกเงื่อนไขของบานท่ีตองการ 

เม่ือพบบานท่ีตองการแลวไปดูบานจริง 

ตรวจสอบบาน กรอกใบสมัคร เม่ือตองการทําสัญญา 

การจอง 

จายเงินท่ีจําเปน 
เชนจายคาประกัน,คาธรรมเนียม 
เขาพักอาศัย,คานายหนา เปนตน 
ลงชื่อในใบสัญญา

รับใบสญัญา

รับกุญแจบานและยายเขา 

*บางกรณีตองจายคาสมัครดวย 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/index.html


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

จราจร กอนทําสัญญาควรลองเดินจริงจากที่พักไปถึงสถานีรถไฟ 

● เกี่ยวกับสัตวเลี้ยง 
เจาของบานสวนใหญหามเลี้ยงสัตว เมื่อตองการเลี้ยงสัตวสิ่งที่สําคัญคือการตรวจสอบกับบริษัท
อสังหาริมทรัพยลวงหนากอนทําสัญญา 

 
หามเลี้ยงสัตว 

● การแกไข หรือ ดัดแปลง 
หามดัดแปลงหรือแกไข, หามมิใหผูอื่นที่ไมใชคนในครอบครัวเขามาพักดวย โดยไมไดรับอนุญาตจาก
เจาของบาน และหามใหผูอื่นยืมบานสวนหนึ่ง หรือ บานทั้งหลังดวย 

  

ตอกตะปู หรอืทาสีหอง 
  

ใหผูอื่นยืมหอง 

● สิ่งที่มีและสิ่งที่ไมมีในหอง 
บานเชารวมถึงหองเชาในญี่ปุนน้ันผูใหเชาเตรียมหองให ผูเขาพักอาศัยเตรียมอุปกรณเครื่องใชตางๆเอง 
สิ่งที่มีและสิ่งที่ไมมีในหอง มีดังน้ี 
- สิ่งที่มีในหอง… ไฟฟา,แกส, นํ้าประปา 
- สิ่งที่ไมมีในหอง…อุปกรณใหแสงสวาง,เตาแกสปรุงอาหาร,เตาอบ และเครื่องเรือน เปนตน  ตองเตรียม
สิ่งที่จําเปนเอง 

(3) การใหคําแนะนําเวลาเชา 
เมื่อเชาหองแลวมีปญหาเกิดขั้นหลายๆปญหา มีการใหคําปรึกษากรณีที่เกิดปญหาขึ้น นอกจากนี้ยังมี
สมาคมแลกเปลี่ยนระหวางประเทศในทองที่ใหคําปรึกษา 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/index.html


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

- พูดภาษาญี่ปุนไมได…ควรมากับคนที่พูดภาษาญ่ีปุนได จะสรางความประทับใจไดดีกวาผูพูดภาษาญี่ปุน
ไดในระดับทักทาย 
- ไมใหชาวตางชาติเชา…ควรใหคนรูจักแนะนํา หรือหารานจัดหาอสังหาริมทรัพยที่ดําเนินการทาง
อินเตอรเน็ตดําเนินการใหจะไดผลที่ดีกวา 
- ไมมีผูค้ําประกัน… สามารถรองขอใหบริษัทเปนตัวแทนการค้ําประกันได กรุณาปรึกษา
บริษัทอสังหาริมทรัพย 
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ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

4 บานเชาของเอกชน 

4-3 ที่บริษทั อสังหารมิทรัพย 
โดยท่ัวไปบริษัทอสังหาริมทรัพยจะสอบถามขอมลูดังตอไปน้ี 

1．ช่ือ （             ） 

2．อาชีพ （             ） 

3．สภาพการจางงาน □พนักงานบริษัท □พนักงานเซ็นสัญญา □งานลวงเวลา 

□นักเรียน →ทุนการศึกษา □มี □ไมมี  

4．ผูรวมเชาอยูอาศัย （      ）คน 

□ครอบครัว □เพ่ือน □อ่ืนๆ （     ）  

5． รายไดท่ีแนนอน ผูเชา 

    

    

  ผูพักรวม 

    
 

□เงินเดือน □ท่ีบานสงมา □อ่ืนๆ 

จํานวนเงินตอเดือน *นอยกวา100,000เยน *100,000-150,000 เยน *150,000-200,000 เยน

  
*200,000-250,000 เยน *250,000-300,000 เยน *มากกวา 300,000 

เยน 

□งินเดือน □สงเงินจากที่บาน □อ่ืนๆ 

จํานวนเงินตอเดือน *นอยกวา100,000เยน *100,000-150,00 เยน *150,000-200,000 เยน

  
*200,000-250,000 เยน *250,000-300,000 เยน *มากกวา 300,000 

เยน  

6．ความสามารถดานภาษาญี่ปุน 

  พูด 

  อาน 

    
 

  

□ได □ระดับการสนทนาในชีวิตประจําวัน □ไมได 

□ได □ภาษาญี่ปุนงายๆ □ไดเฉพาะฮิรากานะ เทาน้ัน 

□ไมได      

7．มีผูคําประกันหรือไม □ม ี →ความสัมพันธระหวางผูค้ํา（       ） 

□ไมม ี →มีความประสงคจะใชบริการบริษัทรับประกันหรือไม…□มี  □ไมมี  

8．ติดตอในกรณีฉุกเฉิน 

(นอกเหนือจากผูเชา) 
（       ） 

9．เอกสารรับรองตัวตน □หนังสือเดินทาง□บัตรประจําตัวบุคคลตางดาว 

□อ่ืนๆ（       ） 

10．แผนการกลับประเทศ □มี อีก （       ） ป 

□ไมม ี

□ไมทราบ 

11．เหตุผลในการหาที่พักอาศัย （                ） 
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ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

4-4 ตรวจสอบเงือ่นไขความตองการ 
ควรแจงความตองการของทานใหชัดเจน 
 
รายละเอียดของบานและหองพักที่ตองการ 

1． คาเชา ต้ังแต (      ) เยน ถึง (    ) เยน 

2． บริเวณทีต่องการ (1) ใกลสถานีรถไฟ   สถานี(           ) 
(2) ระยะเวลาจากสถานีรถไฟ(เดินภายใน      นาที) 

3．ประเภทของที่พกั    □อพารตเมนต      □แมนชั่น     □บานเดี่ยว 

4． ช้ันของหอง ชั้น(      ) 

5．
การจัดวางหอง (1) จํานวนหอง   

  (2) เกี่ยวกับหอง 
ครัว 

    
    

  (3) 
ประเภทของหอง  

(     ) หอง 

□K  □DK  □LDK  

*K: หองครัวเทานั้น; DK: ครัวและหองทานอาหาร;  

LKD: หองนั่งเลน,หองครัว,หองทานอาหาร 

□ แบบญี่ปุน □ แบบ ฝร่ัง □ แบบไหนก็ได  

6． หองสุขา □ แบบ ฝร่ัง □ แบบญี่ปุน 

□ มีสุขาในตัว □ สุขาใชรวมกันก็ได   
7． โอฟุโร(อางอาบน้าํ) □ มี □ ไมมีก็ได 

8． เครือ่งปรบัอากาศ □ มี □ ไมมี 

9． ทิศทางของหอง □ หันทิศใต □ หันทิศตะวันออกเฉียงใต □ หันทิศอ่ืนนอกเหนือจากทิศเหนือ □ 
หันทิศไหนก็ได 

10． สถานทีใ่กลเคียง □ ท่ีอาบน้ําสาธารณะ □เคร่ืองซักผาหยอดเหรียญ □ โรงเรียน □ 

อ่ืนๆ(              ) 

11． วันทีต่องการยายเขา ป(         )เดือน(           ) 
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ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

4 บานเชาของเอกชน 

4-5 เรื่องทีจ่ะตองตรวจสอบในเอกสารสัญญา 
สัญญาในเอกสารสัญญาน้ันเปนการกําหนดสิทธิ์และหนาที่ของผูใหเชาและผูเชา การลงชื่อในเอกสาร
สัญญา(การเขียนชื่อของตน) จะตองเห็นชอบและปฏิบัติตามสิ่งที่ระบุไวในเอกสารสัญญา ดังน้ันควรอาน
รายละเอียดและรับฟงคําอธิบายใหดี สิ่งที่สําคัญคือเมื่อเขาใจสิ่งที่ระบุไวในสัญญาแลวจึงลงช่ือ ควร
ตรวจสอบเรื่องดังตอไปนี้ ถือวาเปนเรื่องสําคัญเพื่อปองกันการเกิดปญหา 
คาเชาบาน,คาดูแล จํานวนเงิน,วันชําระเงิน,วิธีชําระเงิน เปนตน 

ขอหาม หามเล้ียงสัตว เปนตน 

สามารตอสัญญาได หรือไมได 
โดย ปกติสัญญามีระยะเวลา 2 ป เมื่อครบ 2ปแลว บางกรณีเจาบานจะเก็บเงินคาตอสัญญา หรือบริษัท
อสังหาริมทรัพยเรียกเก็บเงินคาดําเนินการตอสัญญา 

เงื่อนไขเวลาสิ้นสุดสัญญา 
บางกรณีจะไมไดรับเงินประกันคืนเมื่อส้ินสุดสัญญา หรือถูกเรียกเก็บเงินสําหรับคาทําความสะอาดบานแพงมาก 
ควรกําหนดคาใชจายในกรณียกเลิกสัญญาลวงหนาแลวจึงทําสัญญา 
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ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

4 บานเชาของเอกชน 

4-6 การตอและการยกเลิกสัญญา 
บานเชาของญี่ปุนจะมีการตอสัญญาเชาทุกๆ 2ป เรียกการตอสญัญา เมื่อมีความประสงคจะตอสัญญาให
เตรียมคาตอสัญญาแลวยื่นเรื่องไปที่รานจัดหาอสังหาริมทรัพย 
ในทางกลับกันกรณีที่ยกเลิกสัญญาเน่ืองจากกลับประเทศ หรือ ยายที่อยู จะตองแจงบริษัท
อสังหาริมทรัพยและเจาของบาน อยางนอยที่สุดควรแจงลวงหนา 1-2เดือน 

(1) การตอสัญญา (ขั้นตอนการตอสัญญา) 
แจงบริษัทอสังหาริมทรัพยและเจาของบาน เมื่อมีความประสงคจะตอสัญญา 
ในกรณีน้ีสวนมากจะมีการขึ้นราคาคาเชา มีการเรียกเก็บคาตอสัญญา1เดือนจากเจาของบาน และบริษัท
อสังหาริมทรัพยเรียกเก็บคาธรรมเนียมในการดําเนินการตอสัญญา โดยปกติจะทําสัญญาตอจากสัญญา
เดิม บางครั้งบริษัทอสังหาริมทรัพยจะสอบถามความตองการในการตอสัญญาลวงหนากอนจะหมดสัญญา 
บางครั้งจะไมมีการเรียกเก็บคาตอสัญญา1เดือนจากเจาของบาน และคาธรรมเนียมในการดาํเนินการตอ
สัญญาจากบริษัทอสังหาริมทรัพย 

(2) เมื่อสิ้นสุดสัญญา (การแจงยกเลิกสัญญา) 
เมื่อตองการยกเลิกสัญญาใหแจงผานทางบริษัทอสังหาริมทรัพย หรือแจงยกเลิกสัญญาโดยตรงกับ
เจาของบาน สิ่งที่สําคัญท่ีสุดคือการแจงลวงหนา ตามรายละเอียดของสัญญาจะตองแจงลวงหนาอยาง
นอย 1-2 เดือน 
ถายายออกโดยไมบอกเจาของบานหรือแจงยายออกกะทันหันอาจจะไมไดรับเงินประกันคืน ดังน้ันจึงควร
แจงยกเลิกสัญญาโดยเร็ว 
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ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

5 เขาอยูอาศัย 

เลือกบาน(หอง),ทําสัญญาแลวเตรียมการเพื่อการยายเขา จะตองทําความสะอาดหองที่จะยายเขา และ
สมัครขอใชไฟฟา,แกส,นํ้าประปา และการดําเนินการจดทะเบียนบุคคลลตางดาว เปนตน จะตองจัดเตรียม
อุปกรณที่ใชในการดําเนินชีวิตดวย หลังจากเขาพักอาศัยแลวสิ่งที่สําคัญคือการทักทายทําความรูจักกับผู
อาศัยอยูใกลเคียง 
 

5-1 เขาอยูอาศัยครั้งแรก 

(1) รับกุญแจ 
เมื่อทําสัญญาเชาบาน(หอง)แลวจะไดรับกุญแจบาน(หอง) จะตองคืนกุญแจเมื่อยกเลิกสัญญาดังน้ันอยา
ทําหาย กรณีที่กุญแจหายใหแจงเจาของบาน หรือรานจัดหาอสังหาริมทรัพยโดยเร็วและจะตอง
รับผิดชอบคาเปลี่ยนกุญแจเอง เพื่อปองกันอาชญากรรมจึงถือเปนเรื่องสําคัญ 

(2) สมัครขอใชไฟฟา,แกส และ น้ําประปา 
ถาใชไฟฟา,แกส,นํ้าประปาไมไดก็ไมสามารถดําเนินชีวิตได ควรสมัครขอใชงานใ ให เรียบรอยกอนเขาอยู
อาศัย แตละพื้นที่มีความแตกตางกันเล็กนอย แตขั้นตอนสวนใหญมี ดังน้ี 

  ไฟฟา แกส น้ําประปา 

เมื่อไร? หลังจากยายเขาและไดรับกุญแจแลว หลังจากยายเขาและไดรับกุญแจแลว หลังจากยายเขาและไดรับกุญแจแลว 

ติดตอท่ีไหน? บริษัทไฟฟาในทองท่ี บริษัทแกสในทองท่ี แจงแผนกน้ําประปาของสํานักงานเทศบาล

ทําอยางไรด?ี 

ยกสวิตชของเบรคเกอรขึ้นจะ
เชื่อมตอกระแสไฟฟา เขียนชื่อ,ท่ีอยู,
วันเร่ิมใชลงในไปรษณียบัตรท่ีติดอยู
ท่ีเบรคเกอรทันทีแลวสงท่ีตูไปรษณีย 
ในกรณีท่ีไมมีไปรษณียบัตรติดอยูให
แจงบริษัทไฟฟาโดยตรง 

ติดตอบริษัทแกสดวยโทรศัพทใหชวย
มาในวันท่ีเร่ิมใช ในวันท่ีเร่ิมใช
เจาหนาท่ีบริษัทแกสจะมาเปดแกสให

ติดตอแผนกน้ําประปาของสํานักงาน
เทศบาลใหมาในวันเร่ิมใชงาน ถาบิดเปดน้ํา
ดวยตัวเองใหเขียนชื่อ,ท่ีอยู,วันเร่ิมใชลงใน
ไปรษณียบัตรท่ีติดอยูสงท่ีตูไปรษณีย 

หมายเหตุ   

แตสวนมากแลวท่ีบานหรือหองเชาจะ
ไมมีการเตรียมเตาแกสไวใหจึงควร
ซื้อเตรียมไวกอนวันท่ีเจาหนาท่ีบริษัท
แกสจะมา 

ตอนท่ีไปตรวจสอบบาน / ตอนทําสัญญาให
ถามบริษัทอสังหาริมทรัพย หรือเจาของบาน
วา[สามารถใชน้ําทันทีท่ียายเขาหรือไม] 

(3) ทําความสะอาดหอง 
บานหรือหองที่จะเขาพักโดยทั่วไปจะอยูในสภาพดี แตเพื่อทําใหรูสึกดียิ่งขึ้นเมื่อยายเขาควรทําความ
สะอาดหองกอนเขาพักอาศัย สิ่งสําคญัเพื่อการทําความสะอาดและเพื่อเขาพักอาศัยคือ การสมัครขอใช 
ไฟฟา,แกส และนํ้าประปา 

(4) เตรียมเครื่องใชจําเปนในชีวิตประจําวัน 
ที่บานหรือหองเชาของญี่ปุนโดยทั่วไปไมมี เครื่องเรือน และมาน เปนตน เตรียมไว จะตองเตรียม 



 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

เครื่องใชในบาน หรือเครื่องใชไฟฟา,เครื่องนอน,เครื่องใชในครัว,เครื่องใชในหองนํ้า และหองสุขา ที่
สําคัญดวยดวยตนเอง 

(5) การทักทายเพื่อนบานหลังเขาอยูอาศัย 
ที่ญ่ีปุนคนที่ยายเขาอยูใหมจะไปทักทายกับผูที่อาศัยอยูบริเวณใกลเคียงถือเปนเรื่องปกติ การทําความ
รูจักกับเพื่อนบานถือเปนเรื่องสําคัญ เพื่อนบานอาจจะบอกขอมูลตางๆในทองที่ใหรับทราบ การแนะนําตัว
ควรแนะนําช่ือและตอนนี้ตนกําลังทําอะไรอยูอยางคราวๆ 

(6) การจดทะเบียนบุคคลตางดาว 
แจงที่สํานักงานเทศบาลที่ตนเขาอยูอาศัย ดูรายละเอียดใน 7 HB การจดทะเบียนบุคคลตางดาว 1-1 เมื่อเขา

มาประเทศญี่ปุน 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/index.html
http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/b/01-1.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/03-1.pdf


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

5 เขาอยูอาศัย 

5-2 กฎการอยูอาศัย 

(1) วิธีการนําขยะออกมาทิ้ง 
วิธีการนําขยะออกมาทิ้งของแตละทองที่(เทศบาล)แตกตางกัน แตจะมีการกําหนดวันที่จะนําขยะประเภท
ตางๆออกมาทิ้ง นอกจากนี้ขยะขนาดใหญที่จัดการไดยากบางอยางมีมูลคา,บางอยางไมดําเนินการ
จัดเก็บให ดังน้ันจึงควรตรวจสอบเรื่องดังตอไปนี้กับเพื่อนบานหรือบริษัทอสังหาริมทรัพย หรือ สํานักงาน
เทศบาลไวลวงหนา  เรื่องปริมาณของขยะและที่ญ่ีปุนถือวาการใหความรวมมือเรื่อง การนํากลับมาใชใหม 
หรือใชซ้ําเปนเรื่องสําคัญ (อางอิง8 HO การดําเนินชีวิตประจําวันเรื่องอื่นๆ  2-2 กฎการดําเนินชีวิตประจําวัน 

ขยะ) 

[เรื่องทีค่วรตรวจสอบ] 
- การแบงแยกขยะเผาไดกับขยะเผาไมได 
- การแบงแยกขยะรีไซเคลิ (ขวด,กระปอง,ขวดพลาสติกใส,หนังสือพิมพ เปนตน) 
- สถานที่นําขยะออกมาทิ้ง 
- วันและเวลาที่นําขยะแตละประเภทออกมาทิ้ง 
- วิธีการนําขยะขนาดใหญออกมาทิ้ง 
- มีถุงกําหนดที่ใหใสขยะหรือไม             เปนตน 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/index.html
http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/o/02-2.pdf


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

[ตัวอยางการแบงแยก] 

 

 

 

 

 

 

การแบงแยกขยะ 
- แตละทองที่จะใชคําเรียกขยะเผาไดและขยะเผาไมไดตางกัน  [คะเน็นโกะมิ (ขยะเผาได) ฟุเน็นโกะมิ
(ขยะเผาไมได)] หรือ [โมเอะรุโกะมิ (ขยะเผาได) โมเอะไนโกะมิ(ขยะเผาไมได)] 
- ขยะที่เผาแลวเกิดแกสพิษ หรือควนัจากการเผาไหมทําใหเกิดความรอนสูง โดยท่ัวไปเรียกวาฟุเน็นโกะ
มิ(ขยะเผาไมได) แตอยางไรก็ตามแตละพื้นที่มีการแบงแยกขยะที่แตกตางกันเพราะฉะนั้นจึงควร
ระมัดระวัง 
- ถึงแมในความเปนจริงจะเปนขยะที่เผาไดแตดวยกฎวิธีการวิธีการจัดการขยะของแตละทองที่ที่แตกตาง
กันอาจะตองจัดแยกขยะชนิดน้ันเปน [โมเอะไนโกะมิ (ขยะเผาไมได)] 

(2) วิธีการใชครัว 
ควรใชครัวอยางเปนระเบียบ หามเทน้ํามัน หรือขยะลงทางระบายน้ําของหองครัว ขยะจะเปนสาเหตุใหทอ
ระบายน้ําอุดตัน นํ้ามันเปนสาเหตุทําใหแมนํ้าและทะเลสกปรก เวลาจะทิ้งนํ้ามันใหใชกระดาษ
หนังสือพิมพซับไว และท้ิงพรอมขยะเผาได 

(3) ระวังเสยีงรบกวนในชีวิตประจําวัน 
เสียงรบกวนในชีวิตประจําวันเปนสาเหตุทําใหเกิดปญหากับผูอาศัยอยูใกลเคียง ตั้งแตเวลากลางคืนถึง
เวลาเชาตรูควรระวังไมใหเกิดเสียงดังขึ้น เสียงจากเครื่องเสียง เชน เสียงโทรทัศน,เสียงลําโพง,เสียง
เครื่องดนตรี ,เสียงพูดคุยดังๆ, เสียงเครื่องดูดฝุน หรือเครื่องซักผา,เสียระบายน้ําจากการอาบน้ํา,เสียงเปด
ปดประตู ก็อาจจะเปนเสียงรบกวนไดเชนกันอยาลืมนึกถึงคนที่อยูรอบๆ ดังน้ันจึงควรระวังเสียงรบกวนที่มา
จากการดําเนินชีวิตประจําวัน 

ขยะเผาได 
ขยะจากครัว เชน 
ขยะสด,กระดาษ,ไม,เส้ือ
ผา 
(บางทองท่ีจัดการในลัก
ษณะของขยะรีไซเคิล) 

ขยะเผาไมได 
ขยะประเภทโลหะ,แกว,เ
ซรามิค,อุปกรณไฟฟาใน
ครัวเรือนขนาดเล็ก,พลา
สติก,ผลิตภัณฑจากยาง 
เปนตน 

ขยะรีไซเคิล 
มีบางทองท่ีแยกการเก็บรว
บรวมขยะ เชน 
กระปอง,ขวด,ขวดพลาสติก
,ถุงกระดาษ,หนังสือพิมพ 
เปนตน 
ในลักษณะของขยะรีไซเคิล

ขยะขนาดใหญ 
เปนขยะที่ไมตองการจากค
รัวเรือน ขนาดใหญเกิน 30 
ลูกบาศกเซนติเมตร เชน 
เคร่ืองนอน,เคร่ืองใชไฟฟา
(ยกเวนเครื่องปรับอากาศ,
โทรทัศน,ตูเย็น,เคร่ืองซัก
ผา)และ จักรยาน เปนตน 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/index.html


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

[อาจจะกลายเปนเสียงรบกวนได] 

  

เสียงโทรทัศน,วิทยุ,ลําโพง เสียงเคร่ืองดูดฝุน,เคร่ืองซักผา 

  

เสียงพูดคยุดังๆ เสียงเปดปดประตู 

(4) การใชหองอาบน้ําและหองสุขา 
ถาทอระบายน้ําในหองอาบน้ําหรือหองสุขาตันจะกลายเปนเรื่องใหญ เมื่อเกิดความเสียหายขึ้นกับหองพัก
ดานลางจะรับผิดชอบคาซอมแซม (จายเงินซอมแซมใหเหมือนเดิมเอง) ไมใหผมไปติดที่ชองระบายน้ํา 
หามทิ้งวัสดุชนิดอื่นนอกเหนือจากกระดาษชําระ(ละลายน้ําได)ลงในโถสวม (หามทิ้งกระดาษทิชชู(ไม
ละลายนํ้า)และผาอนามัยลงไป) 

  

ถาทอของโถสวมตนัน้าํจะลนออกมา หามทิ้งวัสดนุอกเหนือจากกระดาษชําระลงไป 

 

กระดาษชําระ 

 

กระดาษทิชู 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/index.html


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

(5) วิธีใชระเบียง 
กรณีที่ตองการใชระเบียงสําหรับหนีเวลาเกิดเหตุฉุกเฉิน ควรระวังไมใหมีสิ่งกีดขวางปดทาง และอยางวาง
ของหนาผนังขางทางสําหรับอพยพฉกุเฉิน 
นอกจากนี้ เมื่อมีการตากที่นอนและปลูกตนไมที่ระเบียงควรระวังไมใหที่นอนที่ตากไวบนระเบียงหรือ
ตนไมที่วางไวตกลงมา 

 
ระมัดระวังไมใหที่นอนที่ตากหรือตไมที่วางไวตกลง 

(6) วิธีการใชพื้นที่สวนรวม 
ที่อาคารชุดซึ่งมีคนอาศัยอยูรวมกัน พื้นที่นอกเหนือจากหองตน เชน ทางเดิน หรือบันได เปนพื้นที่ที่ทุก
คนใชรวมกัน หามวางของสวนตัวไวบริเวณพื้นที่สวนรวม เน่ืองพื้นที่สวนรวมเหลาน้ีจะเปนเสนทางในการ
อพยพกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน เชน ไฟไหม หรือ แผนดินไหว เปนตน 

(7) วิธีการใชสถานที่จอดจักรยานและที่จอดรถ 
ที่อาคารชุดซึ่งมีคนอาศัยอยูรวมกันจะตองจอดรถและจอดจักรยานในบริเวณที่กําหนดเรียงกันอยางเปน
ระเบียบ 
นอกจากนี้จําเปนตองขอเชาสถานที่สําหรับจอดรถ(รถยนต) จะตองชําระคาเชาที่จอดรถเปนรายเดือน ไม
สามารถจอดบริเวณอ่ืนที่วางอยูได จอดไดเฉพาะที่จอดรถที่ตนไดเชาไวเทาน้ัน 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/index.html


 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 M สถานที่อาศัย 
  

M สถานที่อาศัย /การยายบาน 

6 ยายที่อยู / ยายออก 

เมื่อตองการยายที่อยู / หรือยายออกไปที่อยูใหม อันดับแรกจะตองแจงเจาของบานทันทีที่มีการกําหนด
วันยายออก ปกติการยายบานจะใหบริษัทรับจางขนยายมาดําเนินการให อยาลืมดําเนินการยกเลิกสัญญา
ไฟฟา และแกส เปนตน ทําความสะอาดหองใหเรียบรอยและสงหองคืน หามใหมีขยะเหลืออยู 
 

6-1 เตรียมยายบาน 

(1) แจงเจาของบาน 
แจงยกเลิกสัญญากับเจาของบาน (โดยปกติ 1-2เดือนลวงหนา)กรณีที่สัญญายังไมหมดอายุ 

(2) พิจารณาวิธีการยาย 
ที่ญ่ีปุนมีบริษัทที่รับดําเนินการยายบานหลายบริษัท บริษัทรับดําเนินการยายบานโดยเฉพาะจะรับจางยาย
บานและสงของ ราคามีมกีารเปลี่ยนแปลงขึ้นอยูกับรายละเอียดของการบริการ เชน คิดจากน้ําหนักและ
ระยะทาง ห ควรรับใบประเมินราคาจาก2-3บริษัท ตรวจสอบราคา และรายละเอียดการบริการ จากนั้น
เลือกบริษัทที่ตองการ สามารถเปรียบเทียบราคาไดจากอินเตอรเน็ต 
นอกจากนี้สามารถยืมรถคนรูจัก หรือเชารถและขนยายของดวยตัวเองได 

(3) ยกเลิกสัญญาไฟฟา, แกส, น้ําประปา 
ควรแจงกอนยายลวงหนา 2-3วัน 

  ไฟฟา แกส น้ําประปา 

เม่ือไร? 2-3วันกอนยาย 2-3วันกอนยาย 2-3วันกอนยาย 

แจงท่ีไหน? แจงสํานักงานบริษัทไฟฟาท่ีอยูใกลๆ แจงสํานักงานบริษัทแกสท่ีอยูใกลๆ

แจงแผนกน้ําประปาของสาํนกังานเทศบาลในเขตที่ตนอยูอาศัย 

หรือ สํานกังานประปาใกลๆ 

 

ทําอยางไรด?ี 
ในวันยายออกเจาหนาท่ีจะมาปดไฟฟา 
คํานวณคาไฟจนถึงวันยายออกให 

ในวันยายออกเจาหนาท่ีจะมาปดแกส 
คํานวณคาแกสจนถึงวันยายออกให

ในวันยายออกเจาหนาท่ีจะมาปดน้ําประปา 
คํานวณคาน้ําประปาจนถึงวันยายออกให 
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6 ยายที่อยู / ยายออก 

6-2 ยายที่อยู 

(1) ขนของออกจากหอง 
นําของทั้งหมดออกจากหองแลวทําความสะอาดหองใหเรียบรอย หามใหมีขยะเหลืออยู 

(2) ขยะขนาดใหญ 
กรณีที่มีขยะขนาดใหญ เชนเครื่องเรือน เปนตน หรือมีขยะที่จะทิ้งในครั้งเดียวปริมาณมากๆ ใหติดตอ
เจาหนาที่ของสํานักงานเทศบาลและตรวจสอบวิธีการจัดการ 

(3) คืนกุญแจ 
เมื่อคืนกุญแจแลวจะมีการคํานวณเงินประกัน ควรปฏิบัติตามกฎ [การคืนในสภาพเดิม] และใหเจาบานและ
เจาหนาที่ของรานแนะนําอสังหาริมทรัพยทําการตรวจสอบ 
*เมื่อคืนหอง(ยายที่อยู)จะคืนเงินประกันใหตามกฎ [การคืนในสภาพเดิม] รายละเอียดของการคืนใน
สภาพเดิมแตกตางกันขึ้นอยูกับสัญญาและรานแนะนําอสังหาริมทรัพย บางครั้งเรื่องน้ีอาจเปนสาเหตุของ
ปญหาดังน้ันสิ่งที่สําคัญ คือ การตรวจสอบขอบเขตความรับผิดชอบของการคืนในสภาพเดิมในตอน
สญัญาพรอมทั้งตรวจสอบสภาพหองตอนยายเขา(สภาพเดิม) นาจะเปนการดีที่จะถายภาพเก็บไวซึ่ง
แลวแตกรณี เมื่อยายออก(หมดสัญญา)จะไดรับการคืนเงินที่เหลือจากการหักคาใชจายตามกฎคืนใน
สภาพเดิม 

(4) เปลี่ยนที่อยู 
เมื่อตองยายที่อยูจะเปนจะตองดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปนี้ หามลืมขัน้ตอนเหลาน้ีเปนอันขาด 

ตารางขั้นตอนการยายที่อยู 
  วิธีการดําเนินการ 

เปล่ียนสถานที่พํานักใน

การจดทะเลียนบุคคลตาง

ดาว 

ใหนําเอกสารสัญญาเชาท่ีรับรองสถานที่พํานักและบัตรประจําตัวบุคคลตางดาวไปที่สํานักงานเทศบาลในเขตที่
อยูใหมภายใน 14วันนับจากวันท่ียายเขา ทําการลงทะเบียนท่ีอยูใหม 

ประกันสุขภาพของ

พลเมือง และบํานาญของ

พลเมือง 

ถาท่ีอยูใหมท่ีจะยายเขาอยูอาศัยไมไดอยูในเขตพื้นท่ีเดียวกัน(กรณียายออก) ใหทําเร่ือง[เปล่ียนสถานที่พํานัก] 
ในทะเบียนบุคคลตางดาวและชี้แจงแกเจาหนาท่ีวาตนตองการจะเขาประกันสุขภาพของพลเมืองและบํานาญ
ของพลเมืองหรือไม 

ใบอนุญาตขับขี่ ไปท่ีสถานีตํารวจในทองท่ีท่ีพักอาศัยยื่นใบแจงเปลี่ยนแปลงที่อยู 

โทรศัพท 
แจงยายท่ีอยูไปท่ีบริษัทโทรศัพทท่ีทําสัญญาไว โทรศัพทบานโทรหมายเลข 116 ของ NTT ขอใหดําเนินการ
ยายโทรศัพทไปท่ีอยูใหม 

สถาบันการเงิน แจงเปลี่ยนท่ีอยู กรุณาสอบถามรายละเอียดท่ีสถาบันการเงินชองบริการทางบัญชี 
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ไปรษณีย 
สงใบแจงเปลี่ยนท่ีอยูใหไปรษณียท่ีรับผิดชอบในเขตที่พักอาศัยอยูปจจุบัน เมื่อดําเนินการตามนี้แลว ใน1ปถามี
จดหมายหรือพัสดุสงมาท่ีอยูเกาไปรษณียจะจัดไปถึงท่ีอยูใหมให 

* การยายทีอ่ยู คือการจากที่อยูปจจุบันไปที่อยูใหม ที่สํานักงานเทศบาล [การยายที่อยู] หมายถึงการยาย
ในที่อยูในเขตพื้นที่เดียวกัน [การยายออก] คือ การยายที่อยูตางเขตพื้นที่ 
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7 อธิบายคําศัพทสําหรับการพักอาศัย 

บริษัทอสงัหาริมทรัพย 
เปนบริษัทที่แนะนําบานหรือหองเชาของเอกชน หรือ การซื้อขายอสังหารมิทรัพย 

คาเชา 
คาเชาที่อยูอาศัยเปนระยะเวลา1เดือน ทุกเดือนจะตองจายคาเชาของเดือนถัดไป ดวยเหตุน้ีตอนยายเขา
ครั้งแรกจึงตองจายคาเชา 2 เดือนซึ่งเปนคาเชาของเดือนที่ยายเขา กับคาเชาของเดือนถัดไปปกติแลวคา
เชาจะหักจากบัญชีธนาคาร บางครั้งชําระโดยการโอนเงินทางบัญชี 

คาดูแล /คาใชพื้นที่รวมกัน 
เปนเงินคาดูแลอุปกรณ,คาไฟ,คาทําความสะอาดพื้นที่ที่ใชรวมกับบุคคลอื่นๆที่อาศัยอยู(บันได,ระเบียง
ทางเดิน เปนตน) 

เงินคาประกัน 
เปนเงินที่เจาของบาน(ผูถือครองบาน)เก็บเอาไวตอนที่ผูเชาทําสัญญา คิดเงินเทากับคาเชาประมาณ1-3
เดือน เก็บไวใชในกรณีที่ผูเชายายที่อยูใหมโดยท่ีไมจายคาเชา หรือ ไวสําหรับเปนคาซอมแซม รอยเปอน
ที่ทําไว เปนตน ถามีเงินเหลือจะไดรับคืน 

เงินขอบคณุ 
เปนเงินที่จายตอนทําสัญญาเพื่อแสดงความขอบคุณเจาของบาน คิดเปนเงินเทากับคาเชาบาน 1-2 เดือน 
ไมคืนเงินให 

คาธรรมเนียมการแนะนํา 
เปนคาธรรมเนียมที่จายใหกับบริษัทอสังหาริมทรัพยที่แนะนําหองเชาให ปกติจายโดยคิดเปนเงินคาเชา 1 
เดือน 

คาประกันความเสียหาย 
เปนการจายเงินในกรณีที่จําเปนจะตองประกันความเสียหายของทรัพยสินตางๆที่อยูในบานตอนทําสัญญา 
จะไดรับการประกันอัคคีภัย หรือนํ้ารั่ว ซึ่งก็ขึ้นอยูกับประเภทของการประกัน 

คาธรรมเนียมตอสัญญา 
โดยปกติสัญญาเชาบานจะมีอายุสัญญา 2 ป เมื่อครบ 2 ปแลวตองการทําสัญญาอีกบางครั้งเจาของบาน
จะเรียกเก็บเงินคาตอสัญญาคิดเปนเงิน คาเชา 1เดือน 
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ผูค้ําประกัน 
เปนบุคคลที่จะรับผิดชอบในการชําระเงินแทนในกรณีที่ผูเชาไมชําระเงินสวนใหญจําเปนตองมีผูค้ําประกัน
ตอนทําสัญญา ถาไมมีผูรับประกันบางกรณีสามารถใหบริษัทเปนตัวแทนผูค้ําประกันได 

สมาคมเมืองและสมาคมเพื่อนบาน 
องคกรของประชาชนที่อาศัยอยูในทองที่ ดําเนินกิจกรรมแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันหมูประชาชน เชน 
กิจกรรมแจงขาวสารจากเทศบาล และการฝกซอมรับมือกับอุบัติภัย เปนตน บางครั้งจะตองจายคาสมาชิก 
(ประมาณ 300 เยนตอเดือน) 

ผูรวมพักอาศัย 
กรณีที่มีผูรวมพักอาศัยจะตองแจงเจาของบานตอนทําสัญญาถาใหผูอื่นเขามาอาศัยดวยโดยไมไดทําการ
แจง บางกรณีจะถูกไลออก 
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