
 

 

ขอมูลการใชชีวิตประจําวนันานาภาษา

 O การดําเนินชีวิตประจําวันเรื่องตาง ๆ
  
O การดาํเนินชีวิตประจาํวันเรื่องตาง ๆ 

2 กฎเกณฑ มารยาทและขนบธรรมเนียมปฏิบัติในการดําเนินชีวิต 

2-7 ธรรมเนียมปฏิบัติในชีวิตประจําวัน : ภายในหอง 

(1) ควรถอดรองเทาทีท่างเขาบาน 
ที่บานโดยทั่วไปของญี่ปุน จะถอดรองเทาที่ทางเขาเวลาจะเขาไปในบาน มีบางคนที่ใสสลิปเปอรในบาน 
แตสําหรับหองที่ปูเสื่อทาทามิจะไมใสรองเทาอะไรเลย สําหรบัสถานที่สาธารณะที่มีคนใชบริการเปน
จํานวนมากเชน โรงเรียน หรือ โรงพยาบาล บางแหงใสรองเทาเขาไปไดเลย บางแหงมีระบบใหเปล่ียน
ใสสลิปเปอรเวลาเขาไปดานใน 

(2) ฟุตง(ทีน่อนแบบญี่ปุน)และเสือ่ทาทาม ิ
โดยปกติจะปูฟุตงกับพ้ืนเสื่อทาทามิ และพับเก็บใสในตูทุกวัน ฟุตงก็เหมือนท่ีนอนท่ัวไปจะดูดซับเหงื่อท่ีออกมาจากรางกายจึงควรนําออกไป

ตากดานนอกในวันท่ีมีอากาศดี  

ชุดเคร่ืองนอนท่ัวไปจะมี หมอน,ฟูกนอน และผาหม มีบางคนที่ปูท่ีนอนไวดานลางของฟุตง 

การดูแลเสื่อทาทามิทําความสะอาดดวยไมกวาด หรืออาจเช็ดดวยผาหมาดๆเปนบางครั้งได 
 

2-8 สมาคมเมือง / สมาคมเพื่อนบาน 
ในสวนทองถิ่นที่ญ่ีปุนสวนใหญมี [สมาคมเมือง] [สมาคมเพื่อนบาน] รายละเอียดกรุณาอางอิง 1 HM 

สถานที่อาศัย การยายบาน1-1 (6) สมาคมเมืองและสมาคมเพือ่นบาน 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/o/index.html
http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/03-1.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/th/m/03-1.pdf

