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2 กรณีเกิดภัยธรรมชาติ 

2-3 หิมะตกหนัก และหิมะตกหนักมาก 
ที่เขตหนาวตั้งแตเขตโฮคุริคุจนถึงดานฝงทะเลญ่ีปุนของเขตโทโฮะคุและภูมิภาคฮอกไกโดหิมะเริ่มทับ
ถมกันในเดือนธันวาคมถึงเดือนมีนาคม [หมิะตกหนกัมาก] ซึ่งใน แตละปหิมะจะตกมากกวา 5 เมตร ทําให
เกิดอุบัติเหตุบานที่ทําจากไมพังลงมาเนื่องจากถูกหิมะทับ 

(1) การรักษาตนจากหิมะตกหนัก 
ในกรณีที่ดําเนินชีวิตที่ เขตโฮคุริคุจนถึงดานฝงทะเลญ่ีปุนของเขตโทโฮะคุและภูมภิาคฮอกไกโด หรือที่
เรียกวา [เมอืงหิมะ] จําเปนจะตองดําเนินการเพื่อปองกันหิมะทุกวัน เวลาออกจากบานจะตองใสรองเทาที่
ทําใหล่ืนไดยาก มือทั้ง 2 ขางอยูในสภาพที่พรอมใชงาน และระวังการหกลม 
ตองขยันกําจัดหิมะแตอุบัติเหตุที่ทําใหเสียชีวิตจากหิมะที่ตกหนักคืออุบัติเหตุการตกลงมาจากหลังคา
ระหวางที่ขึ้นไปกวาดหิมะลงมา ในกรณีที่จะทําการกวาดหิมะลงจากหลังคาไมควรทําคนเดียวและควรมี
อุปกรณปองกันการตกลงมา เชน เชือกยึดใชเวลาทํางานในที่สูง ,อุปกรณปองกันการลื่น,อุปกรณยดึ
บันได นอกจากนี้ เวลาทําการกําจัดหิมะรอบๆบานควรระวังหิมะที่จะตกลงมาจากหลังคาดวย 

(2) การขับขี่บนถนนทีม่ีหิมะ 
อยางไรก็ตามไมควรขับขีบ่นถนนที่มีหิมะ แตถาหลีกเล่ียงไมไดควรระมัดระวงัจุดสําคัญดังตอไปน้ี 
1. จุดสําคัญคือการ ทําการเรง, การเบรก และการเลี้ยวอยางชาๆ หามเรงความเร็วและเบรกกะทันหัน 
2. ควรเลือกเดินทางบนถนนเสนใหญที่สามารถเดินรถไดปริมาณมากๆ 
3. ในกรณีที่ตองขับขี่เปนระยะเวลานาน ควรตรวจเช็คแบตเตอร่ีที่ปมนํ้ามัน เปนตน 
4. กฎบังคับใหใชยางที่ไมมีหมุดย้ําสาํหรับขับบนถนนที่มีหิมะ (studless tire) แตไมควร ติดยางสําหรับวิ่ง
บนหิมะกับลอที่ขับเคล่ือนแค 2ลอเน่ืองจากจะเปนอันตรายอยางมาก ควรจะติดยางสําหรับวิ่งบนหิมะทั้ง 4 
ลอ ในกรณีที่ใ พันโซที่ลอรถ ตามกฎขอบังคับกําหนดให พันที่ลอที่ทําการขับเคล่ือน 
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