
 

 

 

Impormasyon tungkol sa Pamumuhay sa Iba't-ibang Wika 
 

 Bumalik sa TOP ng E Trabaho at Training 
  

E Trabaho at Training 

 1 Paghahanap ng trabaho 

(3) Proseso hanggang sa makahanap ng trabaho 

 

Hinalaw mula sa “Nihon de hatarakou to suru gaikokujin no minasama e (Sa Mga Gustong Magtrabaho sa 

Japan)”  

ng Ministry of Health, Labor and Welfare 

Paghingi ng payo 
tungkol sa 
trabaho 
 

Mabuting tumawag muna sa Hello Work bago 
makipagkonsulta 

Makipag-appoint
ment 

Isulat ang kinakailangang impormasyon sa application 
form at magparehistro 

Pagpaparehistro 
ng paghahanap 
ng trabaho 

Maaaring makipagkonsulta sa gustong pasukang trabaho 
o tungkol sa mga kondisyon sa trabaho ; maaari ring 
i-browse o i-search ang iba’t-ibang impormasyon tungkol 
sa mga trabaho 
 

Konsultasyon 
tungkol sa 
trabaho 
 

Pagtatanong at pagkumpirma tungkol sa nilalaman ng 
trabaho 
 

Pagsusulat ng resume at iba pa Paghahanda para 
sa interbyu
  
 

Pumunta sa itinakdang lugar at oras para sa interbyu. 
Dalhin ang pasaporte at alien registration card. 
 

Interbyu 
(Panayam) 
 

Congratulations! Natanggap sa 
trabaho 
 

Hindi nakahanap 
ng trabaho 
 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/tl/e/index.html�


 

 

 

Impormasyon tungkol sa Pamumuhay sa Iba't-ibang Wika 
 

 Bumalik sa TOP ng E Trabaho at Training 
  

E Trabaho at Training 

  
Hinalaw mula sa Public employment security office (Hello Work office) 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/tl/e/index.html�


 

 

 

Impormasyon tungkol sa Pamumuhay sa Iba't-ibang Wika 
 

 Bumalik sa TOP ng E Trabaho at Training 
  

E Trabaho at Training 

 

●Pagsusulat ng Resume 

Mga dapat tandaan  

1 Ang resume ang unang pakikiharap sa kompanyang naghahanap ng mga empleyado. Upang ipabatid ang 

inyong hangaring magtrabaho, sumulat sa paraang madaling maintindihan at huwag magsulat ng 

kasinungalingan. 

2 Kailangang sulat-kamay ang resume. Gumamit ng itim na bolpen at isulat nang maayos ang nararapat na 

impormasyon. Kapag nagkamali, ulitin mula sa umpisa ang pagsusulat at huwag gumamit ng correction 

fluid/tape. Hangga’t maaari, huwag mag-iwan ng blanko. 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/tl/e/index.html�


 

 

 

Impormasyon tungkol sa Pamumuhay sa Iba't-ibang Wika 
 

 Bumalik sa TOP ng E Trabaho at Training 
  

E Trabaho at Training 

 
Hinalaw mula sa “Nihon de hatarakou to suru gaikokujin no minasama e (Sa Mga Gustong Magtrabaho sa 

Japan)”  

ng Ministry of Health, Labor and Welfare 

Petsa 
Isulat dito ang petsa ng interbyu 
(o araw na ihuhulog ang inyong 
resume) 
 

Litrato (ID picture) 

Idikit ang inyong litrato (ulo hanggang sa may dibdib) na 
kinuha sa loob ng nakaraang tatlong buwan. Siguraduhing 
hindi lalampas sa mga linya ng kahon ang inyong litrato 
kapag idinikit ito. Dapat naka-suit sa litrato, maayos ang 
buhok at expresyon ng mukha, at tamang-tama ang 
make-up upang magbigay ng magandang impresyon. 
Kailangang ID picture (hindi puwede ang kahit anong litrato). 
 

Tirahan  
Isulat sa ganitong 
pagkakasunod- 
Sunod : pangalan ng prefecture 
hanggang sa apartment at room 
number 
 
 

Lisensya at Kwalipikasyon o 
menkyo/shikaku 

Isulat ayon sa pagkasunod-sunod ang 
opisyal na pangalan ng mga lisensya 
o kwalipikasyong nakuha. Maaaring 
isama ang mga kwalipikasyong may 
kinalaman sa inyong libangan (hobby) 
o ang mga walang kinalaman sa 
gustong pasukang trabaho. 
 

Educational background 
(Impormasyon tungkol sa inyong 

edukasyon) 
Isulat ang buong pangalan ng mga paaralan. 
Isulat ang tamang kolehiyo at departamento 
na pinasukan 

 

Employment history 
(Impormasyon tungkol sa mga pinasukang trabaho 
Mula sa pinakahuling linya ng Educational background, 
tumalon ng isang linya. Isulat anf buo at opisyal na 
pangalan ng kompanyang dating pinasukan. Isulat pati ang 
mga part-time o arubaito kung matagal-tagal na 
nagtrabaho sa mga ito. 

 

Motibo sa pag-aplay sa trabaho 
O shibouo douki 

Isiping mabuti kung bakit nag-aplay sa trabahong ito. 
Hangga’t maaari, magbigay ng detalyadong pagsalaysay 
at sabihin kung ano ang mga dahilang ito. 

 

Personal na 
kahilingan 

Isulat dito kung may nais 
hilinging uri ng trabaho o 
lugar ng trabaho. 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/tl/e/index.html�

