
 

 

 

Impormasyon tungkol sa Pamumuhay sa Iba't-ibang Wika 

 Bumalik sa TOP ng H Childbirth/childcare 
  

H Panganganak at Pag-alaga ng bata 

 

Tumungo sa 
tanggapan ng 
munisipyo 

Mula sa pagbubuntis hangggang sa panganganak 

 Pagbubuntis 

Ipasa ang notipikasyon ng 
pagbubuntis 

1-2 
(1) Ipagkakaloob ng talaan ng kalusugan ng 

mag-ina (boshi kenkou techou) at medical 
consulation form 

 

1-3 
(1) Medical checkup 

Magpatingin sa medikal na 
pasilidad 

1-3  
(2) Personal na patnubay mula sa mga midwife o nurse 

1-3 
(4) Mga kurso o klase para sa nanay o mga magulang 

Tumungo sa 
tanggapan 
ng munisipyo sa loob 
ng 14 na araw 

Panganganak 

2-1 
Ipasa ang sertipiko sa 
pagrehistro ng kapanganakan 
(shusshou todoke) 

Sino ang gagawa Mga dokumentong 
kailangang ihanda 

Ipagkakaloob ng sertipiko ng 
pagtanggap sa pagrehistro 
ng kapanganakan (shusshou 
todoke juri shoumeisho) ayon 
sa inyong pangangailangan 

Ang ama o ang ina 1 Sertipiko sa pagrehistro 
ng kapanganakan 
(shusshou todoke) 

2 Sertipiko ng 
kapanganakan 

3 Lagda o sariling pantatak 
(inkan) ng nagparehistro 

4 Talaan ng kalusugan ng 
mag-ina (boshi kenkou 
techou) 

5 Health insurance card ng 
National Health Insurance 
(para lang sa mga 
miyembro) 

2-2 
Pagkuha ng nasyonalidad 
para sa ipinanganak na 
sanggol 

(1) Kapag Hapon ang isa sa mga magulang 

(2) Kapag di Hapon ang ina at ama 

Pagkuha ng visa (status of residence) 

Pagrehistro ng alien registration 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/tl/h/index.html�

