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O Mga iba pang bagay tungkol sa pang-araw-araw na 

pamumuhay 

2 Mga tuntunin, kaugalian at kasanayan sa pamumuhay 

2-6 Kasanayan sa pang-araw-araw: Banyo 
Mayroong dalawang uri ng banyo sa Japan. Ang banyo na tinatawag na washiki na kung saan ang ihian ay 

kapantay ng taas ng sahig, at ginagamit ito nang nakatingin sa may takip na parte. At ang isa naman ay ang 

tinatawag na youshiki na katulad ng banyo sa Pilipinas. Ang lahat ng pampublikong gusali ay mayroong 

dalawang klase ng banyong ito.  

Kapag gagamit ng banyo ay kailangang magpalit ng tsinelas na nakahanda sa loob nito. Hindi lahat ng 

pampublikong banyo ay mayroong toilet paper kaya mas magandang magdala palagi ng toilet paper lalo na ang 

mga babae. 
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