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1 Co quany té

1-3 Cac bwéc kham bénh

(1) Cac bwéc théng thweng cho viéc kham bénh lan dau

Trwde nhat tim kiem phong mach, bénh vién cé thé chiva tri can bénh, vét thuwong dang mac, ké dé sé nop thé
bao hiém y té tai quay tiép tan. Sau khi nop thé bdo hiém sé doi & phong chd, 1an luot thue hién cac budce sau
kham bénh, tinh tién va nhan thudc.

Cac buwéc cu thé gibng nhw & dwdi day.

1. Muén dworc chiva tri bénh tat,vét thwong
Tim kiém phong mach, bénh vién noi cé thé chira tri bénh tat, vét thwong
do.

2. Di dén phong mach, bénh vién.

Tai quay tiép tan ndéi “shoshin desu” (kham bénh lan dau) va xuat trinh thé
bao hiém. Luc nay théng thwdng tai day sé ghi cac diéu quan trong 1&n gidy
xin kham bénh hay phiéu phéng van kham bénh. Phiéu phdng van kham
bénh la mau don dé ghi céc triéu trieng, qua trinh cGa bénh tat hién nay

hoac la c6 tinh trang di (’ng hay khéng. Sau khi ghi xong thilem n  Op tai

quay tiép tan va cho.

3. Kham bénh
Khi dwoe goi tén thi vao phong kham, kham bénh. Tuy tinh trang bénh
tat ma co trwdong hop phai xét nghiém, chiia tri. Mat khac néu can thiét

thi dang ky trwdc cho lan kham bénh ké tiép.

4. Thanh toan

Phi y té chi yéu dwoc thanh toan bang tién mat (tuy noi ding c6 thé
thanh toan bang thé tin dung). Sau khi khdam bénh xong néu nhan
duwoc héa don thanh toan phi y té thi nép héa don dé tai clra thanh
toan. Sau dé nén gitv lai bién nhan. Chi phi y té cao nhat ciia mét
thang (tuy mirc thu nhap tiéu chudn cta ngw®i mua bao hiém), théng

thwong néu vuot qua 80.100 yén sé& dwoc chi trd mot phan phi y té,

ngoai ra néu trong mot nam phi y té vuot qua 100.000 yén thi sé& dwoc
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gidm thué, do dé viéc gir lai bién nhan la diéu can thiét.

5. Nhén thuéc

Khi thanh toan sé nhan dwoc don thudc, mang don thudc dén tiém ban thudc
c6 dwoc ghi 1a “Chozai Yakkyoku” (tiém ban thubc c6 dwoc si) d& nhan thude. 5
Tai day tién thudc sé dwoc thanh toan riéng (tiém thubc ngoai bénh vién). Ciing
c6 tiém thubc ndm trong bénh vién, ltc dé tién thubc sé duoc tinh chung véi phi
y té (tiém thudc trong bénh vién).

* Khi tai kham bénh, mang thé kham bénh dén khoa noi sé kham bénh dé dang
ky hoac théng qua may dang ky tai kham bénh. Cling c6 trwdng hop dang ky tai

quay tiép tan va cac budc ké tiép gibng nhu kham bénh 1an dau.
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