
 

 

 

Thông tin cuộc sống bă ̀ng nhiê ̀u thứ tiê ́ng 
 

 H Sinh con- Nuôi con 
 

 
H Sinh con- Nuôi con 

 

Phòng hành 
chính khu vực 

Từ lúc có thai đến khi sinh con 

Có thai 
 

Nộp giấy báo có thai 1-2 (1) Nhận sổ tay sức khỏe mẹ và con 
và phiếu khám sức khỏe 

1-3 
(1) Khám thai Khám tại cơ quan y tế. 

1-3 
(2) Trợ sản viên, điều dưỡng viên đến thăm nhà 
 
1-3 
(4) Lớp học dành cho người mẹ/cho cha mẹ 
 

Phòng hành 
chính khu 

vực Trong vòng 
14 ngày 

Sinh con 
 

2-1 
Nộp giấy khai sinh 

Ai? Giấy tờ cần thiết 

Nhận giấy chứng minh 
thụ lý khai sinh 

Cha hoặc mẹ 1 Giấy khai sinh 
2 Giấy chứng minh 

sinh con 
3 Con dấu của người 

mang đi nộp 
4 Sổ tay sức khỏe mẹ 

và con 
5 Thẻ bảo hiểm sức 

khỏe quốc dân 
(người tham gia) 

2-2 
Lấy quốc tịch cho em 
bé mới sinh 

(1) Trường hợp một trong hai cha mẹ có quốc tịch Nhật 

(2)Trường hợp cả cha lẫn mẹ đều có quốc tịch nước ngoài 

Lấy tư cách lưu trú 

Đăng ký ngoại kiều 
 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/vn/h/index.html�



