
 

 

 

Thông tin cuộc sống bă ̀ng nhiê ̀u thứ tiê ́ng 
 

 O hững sinh hoạt thường nhật khác 
 

  
O Những sinh hoạt thường nhật khác 

2 Qui tắc, phép lịch sự, tập quán trong sinh hoạt 

2-9 Quan, Hôn, Tang, Tế 
Ở Nhật có những nghi thức của những việc vui vẻ và đau buồn gọi là “Quan hôn tang tế”. “Quan” là chỉ những 

việc chúc mừng các mốc quan trọng trong cuộc đời như là việc chúc mừng khi sinh con hay lễ Thành Nhân. 

“Hôn” là chỉ việc cưới hỏi, lễ kết hôn. “Tang” là chỉ lễ tang hay giỗ. “Tế” là chỉ những ngày lễ trong năm như là Tết, 

lễ cúng tổ tiên ỒBôn, lễ Ngưu Lang Chức Nữ, lễ Bảy Năm Ba khi con trai lên 3 hay 5 tuổi và con gái lên 3 hay 7 

tuổi. Trong số đó việc cưới hỏi “Hôn” và việc tang lễ “Tang” là có nhiều phép lịch sự và tiền lệ. Trước khi tham dự 

các lễ đó, bạn có thể hỏi thăm trước những bạn người Nhật có tuổi về những phép lịch sự này thì an tâm hơn. 

Thêm nữa, khi người thân có những việc đáng chúc mừng như kết hôn, sinh con, đi làm, nhập học thì thường có 

phong tục tặng vật phẩm hay tiền. Khi tặng tiền thì bỏ riêng vào 1 bao thư chúc mừng rồi mới tặng. 

Trường hợp dự tang lễ thì đàn ông sẽ mặc bộ vet đen, áo sơ mi trắng, cà vạt đen, phụ nữ cũng mặc 1 bộ đồ đen 

là phổ biến nhất. Trường hợp viếng tiền thì bỏ riêng vào bao thư chia buồn và đưa cho người ghi danh. Lễ kết 

hôn hay lễ tang có những tiền lệ khác nhau tùy từng tôn giáo nên hỏi thăm trước người biết rõ về việc đó. 

Các loại 
nghi thức Nội dung và ý nghĩa  Phép lịch sự của từng nghi thức 

Quan 
Chúc mừng việc sinh con, lễ 
Thành Nhân, các cột mốc vui 
trong cuộc đời 

Có phong tục tặng tiền hay vật phẩm khi chúc mừng 
người thân. Tặng tiền thì bỏ riêng vào bao chúc 
mừng. 

Hôn Việc cưới hỏi, lễ kết hôn Có phong tục tặng tiền hay quà khi người thân kết 
hôn.Tặng tiền thì bỏ riêng vào bao chúc mừng. 

Tang Lễ tang hoặc giỗ 
Khi đi viếng đàn ông mặc vet và cà vạt đen, sơ mi 
trắng, phụ nữ mặc bộ đồ đen. Khi viếng tiền thì bỏ vào 
bao thư chia buồn rồi đưa cho người ghi danh. 

Tế 
Tết, lễ Ồ Bôn, lễ Ngưu Lang 
Chức Nữ, lễ Bảy Năm Ba... các 
ngày lễ trong năm 

 

* Chú ý: Có nhiều tiền lệ khác nhau tùy từng tôn giáo và khu vực 
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