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当您在日本生活时，需向市区町村役所（政府）提交外国人登记、国民健康保险、印章登记等各项申报。下面将

介绍如何办理这些手续以及受理这些申报的日本役所（政府）。 

1 市区町村役所（政府） 

市区町村役所（政府）是您在日本生活时办理各种必要手续的日本政府部门。. 

(1) 市区町村役所（政府）的功能 
在您居住的市区町村中的役所（政府），是您办理各种必要手续的场所。此外，还设有各种咨询服务窗口，请在

生活上遇到困难时，随时进行咨询。 

可在市区町村役所（政府）办理的各种手续如下表所示。 

外国人登记 国民年金（国民养老金） 国民健康保险 

中小学校的转学入学 婚姻申报 出生申报 死亡申报 

(2) 休假日、夜间服务窗口 
在休假日和夜间，有些市区町村通过设置的自动交付机发行各种证明书，或者提供对通过电话或电子邮件进行的

手续问讯等的答复服务。 
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