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3 生育费用与各种补助 

3-5 市区町村独自的补助制度 

在各市区町村中有些地方为出生的孩子发放“诞生祝贺金”、也有些地方赠送“诞生祝贺礼物”、以及“诞生纪念

品”，还有些地方以低收入者为对象，在婴儿一周岁之前的期间提供奶粉或牛奶等。您居住的区域是否有类似制度，

请咨询居住地的市区町村的役所（政府）。 

●各种补助金 

各种补

助金 
内容 条件 手续/问讯处 

生育一

次性补

助金 

·2011年 3月底以

前原则上为 42万日

元 

需加入国民健康保险

或健康保险 

国民健康保险加入者请咨询居住地的市区町村役所（政府）

的国民健康保险负责部门，健康保险加入者请咨询工作单位

或社会保险事务所 

生育补

助金 

标准工资日额的三

分之二 

1 健康保险的被保险

期间持续 1年以上 

2 对于退职的情况，在

退职后 6个月以内生育 

工作单位或社会保险事务所 

其他 
诞生祝贺礼物或诞

生祝贺金等 
------ 

因市区町村不同而不同。请咨询居住地的市区町村役所（政

府） 
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