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接下来将对儿童福利、护理保险、残疾人福利以及生活保护等其他福利进行说明。但在此仅介绍国家制度的福利，

而由于一些区域也提供一些具有独自性的服务内容，因此具体情况请咨询市区町村的役所（政府）或福利事务所。 

1 儿童福利   

在养育孩子过程中，可享受以下各种补助金。此外，一些市区町村也有独自的福利制度情况。详细情况请咨询市

区町村役所（政府）的儿童科等负责部门服务窗口。 

1-1 小孩补贴 
   是对尚未初中毕业的（满 15 岁生日后的第一个 3月 31 日为止）小孩的抚养人发放补助的国家制度（请参照 H 

生儿育女 3-4 小孩补贴）。 

1-2 抚养儿童补助金 
抚养儿童补助金是对因离婚或死亡等造成与父亲分离生活的儿童母亲或其养育者发放补助的国家制度。发放期间

至儿童满 18 岁生日后的第一个 3月 31 日，但如果儿童是重度残疾儿童，可发放至 20 岁。此外，对于父亲为重度

残疾者的家庭，也发放抚养儿童补助金。但是，根据收入条件而所有限制。 

1-3 抚养儿童特别补助金 
抚养儿童特别补助金是对抚养精神或身体上有一定残疾且未满 20 岁儿童的父亲、母亲或其养育者发放补助的国家

制度。根据收入条件而所有限制，并且必须以该儿童进入身体残疾设施或痴呆残疾儿童设施等为条件。 

1-4 残疾儿童福利补助金 
残疾儿童福利补助金是对抚养因有重度残疾、在日常生活中需要时刻护理且未满 20 岁的在家居住者发放补助的国

家制度。其对象为身体残疾者手册 1级程度或者一部分疗养手册 A 者。根据收入条件而所有限制。 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/zh/h/03_4.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/zh/h/03_4.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/zh/i/index.html
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1-5 重度身心残疾者医疗费补助制度 
该制度是对重度身心残疾者（儿童）在健康保险法诊疗范围相当于医疗费自己负担额进行补助。每个居住的市町

村役所（政府）有不同的对象范围。 

 

1-6 其他育儿支援 
有各种育儿支援（请参照H 生儿育女 3 生育费用与各种补助以及5育儿）。 

●儿童福利相关补助一览 
服务种类 对象及内容 备注 

小孩补贴 
尚未初中毕业的（满 15 岁生日后的第一个 3 月 31 日为止）
小孩的抚养人 

 

抚养儿童补助金 

1 因离婚或死亡等造成与父亲分离生活的儿童母亲或其养

育者 
2 父亲为重度残疾者的家庭 

根据收入条件而
有所限制 
如果儿童是重度
残疾儿童，可发放
至 20 岁 

抚养儿童特别补助金 

抚养在精神或身体上有一定残疾、未满 20 岁儿童的父亲、
母亲或其养育者  
※以该儿童进入身体残疾设施或痴呆残疾儿童设施等为条
件 

根据收入条件而
有所限制 

残疾儿童福利补助金 持有身体残疾者手册 1 级程度或者部分疗养手册 A 者 
根据收入条件而
有所限制 

重度身心残疾者医疗费补助制度 

※每个居住地的市町村役所（政府）

有所不同 

持有身体残疾者手册 1、2、3 级或疗养手册 A、B 的部分
残疾者  
※对持有身体残疾者手册 3 级者有一定的条件限制 

－ 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/zh/h/03.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/zh/h/05.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/zh/i/index.html



