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4 交通规则 

4-1 日本的交通规则 

在日本规定了步行者、汽车和摩托车、自行车等各自的交通规则。请尽快、正确地牢记日本的交通规则，过安全

的旅日生活。 

(1) 基本交通规则 

步行者（行人）在没有人行道的道路上必须走在道路的右侧，而汽车及自行车必须行驶在车道的左侧部分。 

在步行者、自行车以及汽车之中，步行者优先。由于有些人不遵守交通规则，因此请务必十分注意。 

必须遵守交通信号和道路标识。由于有些人不遵守交通规则，因此请务必十分注意。 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/zh/n/index.html�


  

多语种生活指南 

 返回 N 交通首页 
 

  
N 交通  

●主要交通标识 

(2) 步行者基本规则 

    
临时停车 
机动车和自行车必须临时
停车 

慢行 
以车辆等可立即停止的速
度行驶 

禁止车辆进入 
车辆不可进入 

禁止通行 
步行者、自行车和机动车
不可通行 

    

禁止车辆通行 
机动车不可通行 

单向通行 
车辆只可按箭头方向通行 

禁止指定方向外通行 
车辆只可按箭头方向通行 

禁止指定时间内停放车 
指定时间内不可停放车辆 

    

指定时间内禁止停车 
指定时间内不允许在此停
车 

禁止步行者横穿 
步行者不可横穿 

步行者以及自行车专用 
步行者以及自行车均可通
行 

步行者专用 
只有步行者可通行 
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在有人行道处，请务
必走人行道 

在没有人行道处，请务必
走在道路的右侧。 

就算有急事，也请务必遵
守信号灯。 

不可从停放车辆之间横穿
道路 

请务必利用斑马线及人行天桥过马
路。在没有斑马线及人行天桥时，
请看清左右并确认没有车辆开来时
才可穿越马路。 

(2) 步行者基本规则 
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自行车在车道的左侧
通行。 

请勿与其他自行车并
列骑行 

请充分注意来往
汽车及步行者。 

在有自行车可通行标识的人行道上，自行
车可通行。 

人行道上为步行者优先。不可在人行道上骑
得太快或打铃让步行者让路。此外，如有碍
步行者通行，必须暂时提车。 

夜晚务必点灯。 

有临时停车标识时，必须一时停车，并确认
左右的安全。 

在有信号灯的十字路口，请务必遵守信号灯
通行。当斑马线设有自行车横穿道时，请在
自行车横穿道通行。 

(3) 自行车基本规则 
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未考取驾驶照者以及喝酒者，绝对不可驾驶
汽车或摩托车。这种行为非常危险。将被处
以重罚。 

乘车时，驾驶员及搭乘者必须系好安全带。未满 6 岁的儿童乘坐
时，必须使用儿童座椅。骑摩托车时必须戴好安全帽。 

驾驶中不可使用手
机。 

必须遵守交通信号，交通标
识，道路标示。 

如果斑马线上有行人
通过，必须停车让其
先行通过。 

有临时停车标识时，
必须临时停车并确认
左右的安全。 

在日本，高龄者事故
多有发生，如遇到高
龄者，请特别谨慎，
谦让驾驶。 

(4) 在有信号灯的十字路口，请务必遵守信号灯通行。当斑马线设有自行车

横穿道时，请在自行车横穿道通行。 
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