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O 其他日常生活 

2 生活的规则、礼节与习惯 

2-4 生活的规则与礼节：生活噪音 

在日常生活中，家里及家周围发出的各种各样的噪音称为“生活噪音”。空调、洗衣机、使用浴室及厕所时的

“住宅机器与设备的噪音”，使用钢琴、音响、电视机时的“音响机器的噪音”，狗、猫等鸣叫声的“宠物的噪

音”，还有上下楼梯、开关门、拍打被褥的声音等都构成噪音。 

尤其在普通公寓或高级公寓等的住宅小区，由于上下楼梯时发出声音而经常发生噪音纠纷。让人感到困惑的生活

噪音等，尽管其厌烦的感觉程度因人而异，但因夜深时周围十分安静，很小的声音也让人感觉很吵。至少在晚上

9 点以后，请务必加以注意。 
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