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3 保障日常生活的基本服务 

日本的交通机关有铁路、巴士、出租车等。日本的不同地区，电车、巴士的购票方法、上下车方法等可能有所不

同。为了在乘坐时不感到困惑，请详细了解您所居住地区的利用方法。 

 

3-5 铁路(电车) 

(1) 铁路的种类 

铁路除了 JR 公司运营的 JR 线以外，还有都道府县、市区町村运营的线路，以及民间铁路公司运营的私营铁路。

此外，还有地下铁、单轨电车、路面电车等各种类型。 

电车按照速度的快慢顺序可分为“新干线”、“特急”、“急行”、“快速”、“普通”等(*)。“普通”以外

的电车并不是全部车站都停车，因此请在路线图上确认停车车站，并熟悉电车系统。 

※不同地区、路线、电车也分为“通勤快速”、“快速特急”、“准急”等类型、这些电车的停车车站和速度都

各不相同。 

 

东海道新干线的“希望号”、“光号”、“回声号”的停车车站的区别如下（以东京到新大阪的停车车站为

例）。 

 

 

东京 

 

品川 名古屋 京都 新大阪 

のぞみ 
希望 

ひかり 
光 

こだま 
回声 

仅停书站，东京至新大阪的运行时
间只需约 2小时 30 分钟 

比のぞみ（希望）号多停几个站，东
京至新大阪的运行时间约需 3小时。 

东海道新干线的 17 个车站均有停
车，东京至新大阪的运行时间约需 4
小时 
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JR 在来线及私营铁路按照停车站车站数的称呼例 

 

(2) 利用线路图 

乘坐电车时，可以参照在自动售票机上方张贴的线路图查询车站的名称和票价。此外，在 JR线路上，开往东京方

向的称为“上行”，离开东京方向的称为“下行”，环形线有“外环”，“内环”之称。 

(3) 票价 

乘坐电车时，必须购买与距离相应的“普通车票”。乘坐 JR的“新干线”，“特急”，“急行”时，除了普通车

票，还需要购买“特急车票”，“急行车票”。此外，乘坐“卧铺列车”时，还必须购买“卧铺车票”，“指定

席”需要购买“指定席车票”。 

儿童（未满 12 周岁）票价是大人票价的半额，对于未满 6 周岁的儿童，如和大人一起则最多可有两名免费，第 3

个儿童需要购买大人票价半额的儿童票。 

(4) 购买车票 

车票可以在自动售票机购买，也可以在车站的服务窗口告知目的地后购买。在不熟悉自动售票机时，请在服务窗

口购买，这样可以比较放心。 

此外，车票除了普通车票以外还有下列种类。 

月票 有学生月票和工作月票，期间有 1个月、3个月、6个月、1 年等类型。 

回数

票 
可以一定区间的车票 10张的票价购买 11张车票，即可免费获得 1张车票的套票。 

往返

车票 
往返车票是成对出售，有时可享受打折优惠。 

1 日车

票 
不仅可在指定的范围内往返乘坐，而且在一天内可多次自由上下车的优惠车票。 

IC 卡 
“Suica”卡（JR东日本）、“TOICA”卡(JR东海)、“ICOCA”卡(JR 西日本)以及首都圈的主
要铁路、巴士均可使用利用的“PASMO”卡等。有预先充值的预先付费方式与事后结算的赊购方
式。 

终点站 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特急 
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快速 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仅在主要车站点停车，快
速到达终点站 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

比特急要多停几个车站 

   

     

  

 

有些车站不停车 
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所有的车站都停车，需要花
较长时间。 
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(5) 自动检票 

通过自动检票机进站时，当您通过自动检票机时把车票放入后，车票将自动从另一侧吐出。请不要忘记拿从检票

机吐出的车票。在出车站经过自动检票口时，同样投入车票，但是车票将自动回收，请直接通过。 

没有自动检票口时，进站时请把车票递给车站服务员盖章后乘坐电车。 
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