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きっかけはポスター
私にとっての出発点は、19 年前に小学校の課題で日

本について紹介するポスターを作成したときでした。こ
のポスターがきっかけで、日本の文化と言語に対する私
の興味と好奇心が芽生えました。

19 年前のこの経験が、日本に住み、働くという夢を
追い求める動機となりました。私は、自分の指導力を高
め、日本の文化と言語に関する知識を増やし、自分の経
験をオーストラリアの人々に共有できるようにしたいと
考え、JET プログラムへの応募を決めました。

兵庫県に配属されて
兵庫県三田市にある、県立有馬高等学校に配属される

ことを初めて知ったときは、どうなるかわかりませんで
した。遠い場所で新しい生活を始めるのは不安でした。
しかし、日本に来て間もなく、
私は三田市を自分の家と呼べ
るようになりました。

有馬高校は、生徒たちが野
菜、果物、花を栽培し、地域
で販売する農業学校であると
いう点で特別です。果物や野
菜は新鮮で美味しく、花は美
しく鮮やかです。

外国語授業の補助などの ALT としての典型的な任務
の一方で、私はできる限りオーストラリアの文化を紹介
するように努めています。たとえば、典型的なオースト
ラリア料理を生徒たちに味わってもらうために、私は生
徒たちのためにオーストラリアの伝統的な食べ物やお菓

子からなる「オーストラリア弁当」を作りました。

チャレンジの経緯
日本に来てから約９か月後、通勤や街中での移動をよ

り便利にするために、中古の自転車を購入することにし
ました。素朴な古いママチャリでしたが、それは私の兵
庫県一周 1,022km の自転車旅行の相棒になりました。

2022 年、オーストラリアの都市パースにある西オー
ストラリア州・兵庫文化交流センターが予算削減のため
閉鎖しなければならないという悲痛なニュースを聞きま
した。そのセンターは西オーストラリア州と日本を結ぶ
非常に貴重な拠点だったことから、西オーストラリア州
豪日協会は、同センターの跡地に Japan Education 
and Cultural Centre of WA（JECCWA）を設立する
ために寄付ページを開設しました。

私も日本から何かの形で役に立ちたいと思い、検討を
重ねながら計画を立て、兵庫県一周サイクリング募金
チャレンジを行うことにしま
した。県内のそれぞれの場所
の美しさや個性を共有すると
同時に、JECCWA への募金
活動の認識を高めることを目
標として、2023 年４月から
５月にかけて兵庫県の 41 市
町すべてを自転車で巡ること
を目指しました。

いざ、兵庫県一周！
過酷な六甲山系を駆け抜けたり、淡路島の美しい海沿

いの道をサイクリングしたりと、毎日が冒険でした。兵

ママチャリで兵庫県一周
～日豪の文化交流に思いを馳せて～
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有馬高校の花と温室

丹波市にて
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庫は延々と続く上り坂が多いですが、「上りがあれば必
ず下りがある！」と自分に言い聞かせて、何度も厳しい
山道を乗り越えました。加速して下り坂を滑り降りると
きは、いつも息を呑む感覚を味わいました。

途中の上郡町では、有馬高校のとても親切な先生が私
を元同僚たちに紹介してくれて、手作りの武士の衣装を
試着することができました。真っ赤な鎧と兜を身に着け
て、本物の武士になった気分になりました！

首筋に太陽が照りつける中、姫路市内を走るのは非常
に困難でした。太陽の光を受けて輝く新緑のもみじと、
エメラルド色の苔が毛布のように敷き詰められた丹波の
素晴らしい景色は忘れられません。豊岡市から宍粟市に
向かう途中には、度重なるアクシデントに見舞われまし
たが、たくさんの優しい方々が助けてくださいました。

多くの困難に直面しましたが、オーストラリアと日本
両国の家族、友人、さらには見知らぬ人のサポートのお
かげで、それを乗り越えることができました。淡路島の
霧の濃い山奥で目撃した鹿から、砥峰高原の黄色いスス
キに覆われた神秘的な高原への到達まで、この体験は決
して忘れません。

チャレンジの成果とこれから
このチャレンジ中に、多くの親切な人々が寄付をして

くださり、JECCWA プロジェクトのために約 2,000 
ドルを集めることができました。皆さんの寛大さにとて
も感謝しています。2023 年７月現在、プロジェクトは
未成立ですが、この新しいセンターが創設されれば、西
オーストラリア州と日本のよ
り強力な関係が構築されるで
しょう。また、学生、教師、
そして日本の言葉や文化につ
いて学びたいと願うすべての
人に、多くの学習経験と豊か
な機会を与えることができる
でしょう。この夢がそう遠く
ない将来に現実になることを
願っています。
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Amy Joy 
（エイミー・ジョイ）
オーストラリア出身。図書館職員
を経て、JET プログラムに応募。
将来の夢は、カーティン大学で教
職修士号を取得し、西オーストラ

リア州の高校で日本語教師になること。文化交流プロ
グラムを強化し、知識と経験を共有し、生涯にわたる
つながりを築くことにより、オーストラリアと日本の
間の強固な関係を構築し続けたい。

プロフィール

上郡町で鎧と兜を試着！

宍粟市の滝

早朝の砥峰高原

姫路市には強い武士がいました

丹波の苔

自然の中を自転車で駆けるの
は息をのむほど素晴らしい経
験でした

淡路島でポケモンを見つけ
ました


