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愛媛県の海外サイクリスト誘致に向けた
サイクルツーリズムの取り組みについて

愛媛県自転車新文化推進課　サイクルツーリズム推進グループ担当係長　宮下　豊大（元クレア派遣職員）

はじめに
愛媛県は、自転車を単なる移動手段ではなく、「健康・

生きがい・友情」を与えてくれるものであるという、「自
転車新文化」の理念のもと、「しまなみ海道をサイクリ
ストの聖地へ」（第一ステージ）、「愛媛県をサイクリン
グパラダイスへ」（第二ステージ）、「四国をサイクリン
グアイランドへ」（第三ステージ）、「瀬戸内地域を世界
に認められるサイクリング推進エリアへ」（第四ステー
ジ）などの目標を設
定し、幅広く自転車
施策に取り組んでい
ます。今回は、愛媛
県のサイクルツーリ
ズム施策について紹
介します。

瀬戸内しまなみ海道・国際サイクリング大会
「サイクリングしまなみ」の開催

現在では国内外のサイクリストから広く知られるよう
になった、しまなみ海道では、愛媛・広島両県や関係
自治体が連携し、本州四国連絡高速道路株式会社など
の協力を得ながら、供用中の高速道路を走行する国内最
大規模のサイクリング大会「サイクリングしまなみ」を
2014 年から２年おきに開催しています。

2026 年 10 月には、「サイクリングしまなみ 2026」
を開催すべく、準備を進めており、多くの人々から次回
大会の問い合わせをいただいている（２月 19 日に実施
計画・募集要項を公表し、４月 13 日から募集開始予定）
ところですが、開催当初の 2014 年は、まだまだ海外
での知名度が低く、外国人は参加者の約７％程度でし
た。しかし、台湾、中国、韓国をはじめとするアジア圏
や米国・オーストラリアなどへのサイクリングプロモー
ションを継続的に実施し、大会やしまなみ海道の認知
が拡大していくことで、直近の「サイクリングしまなみ
2024」では、参加者の約 14％が海外からの参加となり
ました（過去大会の参加実績は下表参照）。

私は、大会当初の 2014 大会と 2016 大会で、大会
への海外誘客に関わっていましたが、当時は、サイクリ
ングしまなみやしまなみ海道が十分に知られておらず、
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サイクリングしまなみ①

「サイクリングしまなみ 2026」のポスター

※大会は、2年ごとに大規模大会と中規模大会を交互に開催。
※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により2020大会中止、2022大会は海外
からの一般参加なし。
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誘客に苦戦しましたが、10 数年間の官民連携によるし
まなみ海道のプロモーションや大会の継続開催の効果に
より、しまなみ海道での外国人のレンタサイクル数が飛
躍的に増加するなど、認知度向上・来訪者増加につな
がっていると実感しています。

海外とのサイクリング交流
2012 年５月に、世界最大の自転車メーカーである

GIANT 社訪問団を招待し、来県していただいたことな
どから、台湾にしまなみ海道が知られ、2012 年以降、
台湾サイクリストが数多く愛媛県を訪れるようになりま
した。過去のサイクリングしまなみでも、海外は台湾か
らの参加者が国・地域別では最多となっています。

近年では、アジア圏だけではなく、サイクリング熱が
高く、訪日旅行期間の長い、米国やオーストラリアから
の誘客に力を入れており、2024 年には、それぞれの国
を代表するサイクリング団体と交流促進のための覚書を
締結しました。

米国最大のサイクリングイベント（約 3.2 万人）「Five 
Boro Bike Tour」を主催する「Bike New York」と
は、2024 年 10 月のサイクリングしまなみ直後に覚書
を締結し、サイクリングしまなみにも 2018・2022・
2024 大会の３度ご参加いただきました。また、愛媛県
からも米国現地のイベントに出展するなど、愛媛県への
インバウンドプロモーションだけではなく、双方向の交
流を深めているところです。

オーストラリア・シドニーで、サイクリングイベン
ト「Spring Cycle」を主催する、「Bicycle New South 
Wales」とは、2024 年８月に、知事が現地で観光プロ
モーションを実施した際に、覚書を締結し、覚書締結式
の前には、同団体の CEO などとともに、現地のサイク
リング環境を視察しました。米国団体と同様に、双方向
のイベント参加などにより、サイクリングを通じた交流
を深めています。

米国・オーストラリアからの
ファムツアー実施

覚書を締結した両国を対象に、愛媛県への誘客を促進
するためのファムツアーを積極的に実施しています。

ファムツアーでは、しまなみ海道だけではなく、標高
1,600 m 近い UFO ラインや四国カルストなど、海と山
の景色を存分に楽しめるコースを設定し、１週間程度サ
イクリングで県内を周遊するルートを設定しています。

2025 年 11 月に実施したオーストラリアのファムツ
アーでは、ツール・ド・フランスをはじめ、海外各国の
取材経験があるメディアから、「海外を広くサイクリン
グしてきたが、このような素晴らしいコースを走ったこ
とはない」という評価をいただくなど、県内を周遊す
るサイクリング
コースにも好感
触を得ており、
ファムツアーに
参加した旅行会
社の旅行商品造
成・催行にもつ
ながっています。

今後について
今年 10 月には「サイクリングしまなみ 2026」、来

年５月には、日本で初開催となる世界最大級の自転車国
際会議「Velo-city 2027 Ehime」と、国内外から注目
を集めるイベン
ト開催を控えて
いることから、
これを契機に、
しまなみ海道を
はじめとする愛
媛県内のサイク
リング観光の魅
力を世界中に発
信し、海外サイ
クリストの誘客
拡大に取り組ん
でいきたいと考
えています。
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愛媛県内ファムツアー

豪州サイクリング団体との交流 「Velo-city 2027 Ehime」のチラシ


