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交流親善課

ヨーロッパ心臓部で躍動するヴィエルコポルスカ県
～姉妹都市提携希望自治体のご紹介～

ヴィエルコポルスカ県庁国際協力局 （ポズナン市所在）

現場レポート現場レポート

交流親善課では、日本の自治体と姉妹都市提携を希望
する自治体をご紹介しています。今回は、ポーランド中
西部に位置するヴィエルコポルスカ県を紹介します。

ヨーロッパでも特に成長著しいヴィエルコポルスカ県
では、ポーランド建国の歴史や美しい自然と調和しなが
ら、次世代を見据えた社会が着実に育まれています。
10世紀、この地でピャスト家がポーランド初代王朝を
築きました。
県都ポズナンは、ポーランドでも特に歴史が古く、現

代建築と歴史的建造物とが見事に調和しています。百年
以上にわたりポズナン国際産業見本市が開催されるな
ど、展示会・見本市の重要拠点となっています。また、
学術、商業、産業、文化活動も盛んな大都市です。1935
年からは、世界最古のヘンリク・ヴィエニャフスキ国際
ヴァイオリン・コンクールが開催されており、大谷玲子
氏、神尾真由子氏、鈴木愛理氏、岡本誠司氏など、日本
人演奏家も受賞しています。
ポズナンは、美しく修復されたルネサンス様式の市庁

舎や、色彩豊かな商人の家並み、黄金礼拝堂で初期ポー
ランド君主たちが眠る大聖堂、城郭、そして体験型博物
館など、多彩な見どころで訪れる人々を魅了します。な
かでもエニグマ暗号センターでは、ナチス・ドイツ軍が
交わした難解なエニグマ暗号を解読し、第二次世界大戦
の行方に大きな影響を与えたポーランド人暗号学者たち
の功績を紹介しています。
ヴィエルコポルスカ県内のポーランド初代首都グニェ

ズノに佇むゴシック様式の大聖堂は、ポーランド大聖堂
の元祖と呼ばれています。ポーランド最古の町カリシュ、
相撲の欧州拠点クロトシンのほか、ピワ、オストルフ・
ヴィエルコポルスキ、レシュノ、コニンといった都市も、
経済と文化の担い手となっています。
EU統計局ユーロスタットによれば、ヴィエルコポル

スカ県は欧州連合域内でも特に経済成長率が高く、一人
当たりGDP は約 2万 6,000 ドルで、EU平均の 84%
を超え、国内平均も上回っています。失業率は 3%と低
く、住民の高い勤労意識と、優れた事業環境を反映して
いると、ヴィエルコポルスカ県のマレク・ヴォジニャク
知事も指摘しています。
ヴィエルコポルスカ県では、地域の人材と資源を最大

限に生かしながら、バイオ由来原材料と食品、次世代の
住空間、専門物流、先端医療といった重点分野を軸に、
先進的な産業の育成を進めています。とりわけ、コニン
市を中心とする県東部は、エネルギー産業の重要な集積
地として発展してきました。併せて、デジタル経済の発
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展や、人工知能（AI）エコシステムの構築にも積極的に
取り組んでいます。現在、県内では約 50万社が活動し
ており、地域に根ざした中小・零細企業から、フォルク
スワーゲン、マイクロソフト、サムスン電子、ロシュ、
プラット・アンド・ホイットニー、ユニリーバ、さらに
日系ではブリヂストンやパナソニックなど、世界に名だ
たる企業が拠点を構えています。
ヴィエルコポルスカの経済は、恵まれた立地と整った

交通インフラに支えられています。ワルシャワとベルリ
ンを結ぶ高速道路A2が地域を横断し、ポズナンは両都
市のほぼ中間に位置しています。また、国際空港である
ポズナン・ワヴィツァ空港（POZ）が、地域と世界を
結ぶ玄関口となっています。
農業も地域経済を支える重要な分野です。耕作地は地

域面積の約半分を占めています。観光資源も豊富で、地
域全体の 32%が自然保護区域に指定されており、2つ
の国立公園と 13の景観公園があります。1,593 の湖を
有し、歴史的建造物、城、趣ある宮殿や邸宅、長い歴史
をもつ教会が数多く残されています。リヘニには、世界
で 12番目の規模を誇る大聖堂があります。また、蒸気
機関車が牽引するレトロ列車の旅も楽しめ、ヴォルシュ
ティンには、ヨーロッパで唯一、今なお現役の蒸気機関
車庫があります。
食文化も大切に受け継がれています。白ケシの実やド

ライフルーツ、ナッツを詰めた聖マルチンのクロワッサ
ンは、多くの菓子店やベーカリーで親しまれています。
そのほか、チーズとクリームのソース（グジク）をジャ
ガイモにたっぷりかけたピリ・ズ・グジケムや、じゃが

いも団子シャレ・クルスキも、郷土料理として知られて
います。
ヴィエルコポルスカ県は、日本とも深い縁で結ばれて

います。両国の大学や研究機関が協力を進めており、ポ
ズナンでは日本語と日本学を学ぶこともできます。また、
クロトシン市は隠岐の島町と 10年以上にわたって交流
を続けています。クロトシンにはポーランド相撲連盟と
ヨーロッパ相撲連盟の本部が置かれており、2023年に
は相撲・武道の普及・育成を目的とした欧州拠点施設の
建設が始まりました。ヴィエルコポルスカ県は、2025
年大阪・関西万博でも出展しています。 私たちは、日
本の地方自治体の皆さまと、今後さらに協力関係を深め
ていきたいと考えています。
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