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西オーストラリアの田舎町から北九州市へ
G’day！　北九州市のALTブライスです。教育と文化

交流にとても興味があり、母国で社会科教師を経験した
あと、2023年に JETプログラムに参加しました。西オー
ストラリアの小さな田舎町マンジマップから日本に来て、
中学校と特別支援学校で勤務しています。休みの日は、
電車に乗ったり（実は鉄ヲタ！）神社を参拝したり（市
内の神社はほぼ制覇？）北九州の美味しいソウルフード
を楽しんでいます！

母国を後に、新たな一歩へ

「Yes」の効果
JETプログラムも残すところあと数カ月となり、最近

よく北九州市での素晴らしい日々を振り返っています。
「なんでこんなに最高の時間を過ごせているんだろう？」
と。よく考えてみると、あることに気づきました。それは、
「Yes！」という言葉がこれまでのあらゆる素晴らしい経
験をもたらしてくれたということ、この言葉が思いもよ
らなかった機会を与えてくれているということに。
「Yes！」と言うことが私のJETプログラムでの経験を仕事
でもプライベートでも最高のものにしてくれているのです。

「Yes」の効果①　北九州市の夏のイベント
最初の「Yes」の効果は、日本に来る前のことです。来

日の数カ月前に私の上司から「2023年わっしょい百万踊
りのパレードに参加したいですか？」と質問されました。
当時はその夏祭りのことを聞い
たことがなく、実は北九州市の
ことも、その歴史や文化さえも
よく知りませんでした。ダンス
に関しては昔から不器用です。
にもかかわらず、「Yes」と言っ
ていました。結果として素晴ら
しい最初の週末を過ごすことが
できました！3,000人を超える
パフォーマーとJET参加者の仲間とともに、北九州市の
メインストリートで踊りました。街中に響き渡る音楽の
振動を感じ、集まった多くの人たちの笑顔が見られまし
た。また、生涯の友人との出会いもありました。なんと
素晴らしいスタートとなったことでしょう！　

「Yes」の効果②　英語教育推進校での取り組み： 
北九州市型外国語教育の実施と AI の導入
「Yes」はプライベートだけでなく、仕事でも効果がある
と気づきました。ALTとして、学校で過ごす時間はできる
だけインパクトがあり意味のあるものにしたいと考えてい
ます。 私の学校では生徒たちと英語でコミュニケーション
をとる機会が多く、昨年度から実施している「北九州市型
外国語教育」では、目的をもってリアルな英語を使うこと
にフォーカスしています。この取り組みの1つとして、防

か ら の 手 紙

『Yes！』から世界が広がる
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Bryce Bamess（ブライス　ベイメス）
北九州市教育委員会学校教育課　外国語指導助手

わっしょい百万夏祭り
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災をテーマにした「扉（導入）」 の授業を作ってほしいと依
頼がありました。 私は外国人の立場から、日本における防
災について自分自身の考えと経験を共有し、生徒たちがよ
り自然に英語でディスカッションができるよう工夫しまし
た。また、生成AIの指定校として英語の授業をサポートし、
経験豊富な多くの先生方に対して、自分の視点を共有でき
たことは大変光栄でした。私の言葉が英語教育に少しでも
役立つことができれば、とてもうれしく思います。他にも、 
音楽の授業や体育大会での職員リレーへの参加などあらゆ
る機会に積極的に「Yes」と言うことで、英語をとおして
学校や子どもたちとの温かなコミュニケーションにつな
がっています。

「Yes」の効果③　日本の伝統文化に触れる 
～茶道アンド日本舞踊～
文化交流に興味があり、ずっと日本の伝統文化を学びた

いと思っていました。日本での生活が始まりしばらくして、
上司が茶道の先生を紹介してくれました。ALTの仲間た
ちと茶道のお稽古をしながら、美しい小倉城庭園でお茶会
の開催をお手伝いするという素晴らしい機会をいただきま
した。もちろん私たちはこのチャンスに「Yes」と言いま
した。また別の幸運な日には、日本舞踊の公演に招待され、
そこで私たちは日本舞踊の先生に出会いました。「日本舞
踊のお稽古を始めてみませんか？」と聞かれ、喜んで「Yes, 
let’s ！（ぜひ！）」と答えました。考えるだけで信じられ
ないことですが、この偶然の出会いから私たちは、「さくら」
や「黒田節」のような伝統的な舞踊を北九州市の地元の神
社で毎年演じています。これらの経験をとおして、私の日
本文化への愛情は深まり、人とのつながりも築くことがで
きました。これもすべて、日本のみなさんの親切さと「Yes」
という言葉の持つ力のおかげです。

日本舞踊の発表会 茶道のお稽古

「Yes」の効果④　オーストラリア紹介
最近の「Yes」は、北九州国際交流協会を通じてのこと

です。北九州の市民向けに日本語でオーストラリアにつ
いて紹介するプレゼンテーションをすることになりまし
た。テーマは「日本語で語る世界めぐり」。「日本語で」と
いう文字を見たとき、心臓がドキドキしました。私の日本
語力はまだまだ十分ではないため、もう少しで「No」と
言うところでしたが、日本と他国の懸け橋となるという
JETプログラムのミッションを思い出しました。これは良
い機会なのでは？と思い「Yes」と言いました。一生懸命
練習をして、結果、とても楽しくオーストラリアについて
伝えることができました。一番の思い出は、“crikey”（や

ばい）のような
オーストラリア英
語を知ってもらえ
たことです。その
時の参加者たちの
笑顔は忘れられま
せん。

これからのJET のみなさんへ
JETプログラムをとおして思うのは、もし「Yes」と言っ

ていなかったらどうなっていただろう？きっと私の経験
は今ほど豊かではなかったでしょう。これらの経験を生
かして、今後も教育を通じて日本とオーストラリアの懸
け橋になりたいと思っています。私からすべてのJET参
加者たちへのアドバイスは、とにかくできる限り挑戦し
てみることです。そしてチャンスが来たら、それをつか
んでください。日本文化を学ぶことに「Yes」と言うこと。
仕事上の挑戦に「Yes」と言うこと。文化交流に「Yes」
と言うこと。そうすればきっと素晴らしい経験ができる
はずです。

プロフィール
Bryce Bamess

（ブライス　ベイメス）
西オーストラリア州出身。中等教育
学の修士課程を修了。趣味は読書、
神社仏閣・お城巡り。電車で日本全
国を旅しながら日本の文化や歴史を

学んでいます。今後はオーストラリアで日本と関わる仕事
をしていきたいです。

T
H

E
T

H
E

  JJ
APAN 
APAN EEXCHANGE ANDXCHANGE AND  TTEACHING PROGRAMMEEACHING PROGRAMME

T
H

E
T

H
E

  JJ
APAN 
APAN EEXCHANGE ANDXCHANGE AND  TTEACHING PROGRAMMEEACHING PROGRAMME

JET からの手紙

「日本語で語る世界めぐり」のイベント


