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JET 参加のきっかけ
初めまして。アメリカ・ミシガン州のジョセフ・エロ
バと申します。子供の時から、海外での冒険に憧れてい
ました。そして、大学に入った時、スペイン語と日本語
を勉強して、スペインと日本に留学しました。日本に関
して、初めはアニメとゲームだけに興味がありました。
でも、日本に留学した後、日本の文学をよく読むように
なりました。そして、「日本の文学を英語に翻訳したい」
という、次の目標を決めました。しかし、私の日本語能
力はまだペラペラではないので、もっと上手になるため
に、日本に住まなければならないと思いました。そこで、
JETプログラムに応募しました。

日本に留学
した際の経験
は忘れていま
せんでした
が、ALT とし
て日本に戻る
と、留学生の
頃とは日常生
活が変わりま
した。JET プ
ログラムでは
好きな地方を
希望できます
が、私は新し
い冒険がした
くて、「どこ

でもいい」と言いました。そして、山形県に配置されま
した。山形県については、何も知りませんでしたが、希
望どおりの、新しい冒険でした。

ALT としての経験
初めは、ALTの仕事が少し怖いと思いました。英語の
先生どころか、先生としての経験がありませんでした。
よく間違いましたが、一生懸命頑張り、諦めませんでし
た。毎日の授業を通して、生徒たちといい関係を作りま
した。色々な英語ゲームや活動を考え、徐々に生徒たち
も私の授業を楽しんでくれるようになりました。生徒た
ちの笑顔はこの仕事の生きがいになりました。
また、仕事に、私の想像力と興味を生かしました。私
はアニメ、ゲーム、テレビ番組、映画が好きです。その
ため、ポケットモンスターやドラゴンクエストなどを
使ったゲームを作りました。そうした面白い作品を通し
て、文法や単語を教えました。時間があれば、英語のア
ニメを見せることもあります。できるだけ字幕を付けま
すが、目的は英語を聞く力を伸ばすことです。日常生活
の外国語に慣れたら、もっとペラペラになると思います。
授業がない時は職員室で座っていることも多く、少し
つまらなく感じました。しかし、職員室でずっと何もし
なかったら、もったいないと思いました。そして、「職
員室の時間」は「改善の時間」になりました。職員室で
日本語を勉強したり、英語のゲームを作ったり、日本の
文学を読んだりしました。また、他の先生と会話もしま
した。先生たちはいつも忙しいので、ゆっくり話す機会
を見つけることは少し難しかったです。でも、たまに話
をする機会がありました。近藤先生のことは忘れません。

山形の冒険
５年間の先生、永遠の生徒

Joseph Erobha（ジョセフ・エロバ）
天童市教育委員会学校教育課　外国語指導助手

山寺の着物イベントに参加しました
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彼はアメリカの文化に興味があり、アメリカのロック
ミュージックや英語について話しました。リュウセイ先
生との友情にも感謝しています。リュウセイ先生は元気
で活発な人で、スポーツクラブに誘ってくれました。そ
れはブラジルの「インディアカ」というスポーツです。
インディアカはバレーボールに似たスポーツです。私は
一番若い参加者でしたが、周りの皆さんは私より上手で、
たくさん学びました。
英語の先生ですが、生徒たちと学校の中では英語以外
の活動もしました。中間休みの時、外で生徒たちと遊び
ましたが、子供たちの方が私よりエネルギーがあって、
私がすぐ疲れてしまいました。中学校では、授業後に芸
術部に入りました。芸術について、あまり経験はありま
せんでしたが、新しい趣味を始めたかったのです。初め
は、とても難しくて悔しかったですが、徐々に絵を描く
のが上手になりました。この部活のおかげで、授業の前
に黒板にアニメのキャラクターをスケッチするようにな
りました。子供たちは嬉しそうに、私のスケッチをまね
してくれます。

仕事以外の経験
山形はたくさんの山に囲まれていることから、山形と
名付けられました。山形はとても田舎らしい地方です。
美味しくて新鮮なさくらんぼやイチゴが育ち、美しい景
色を見ることができます。もちろん、山形の有名な山寺、
羽黒山、湯殿山にも登りました。鶴岡市の加茂水族館と
天童市の人間将棋も見に行きました。８月には天童市の
花笠まつりで踊りました。それだけでなく、山形の人た
ちといい経験を作るために、仕事以外の活動にも参加し
ました。
例えば、山形県国際交流協会では、外国人が自分の国
についてプレゼンテーションをします。私はアメリカ人
ですが、多くの家族がケニアに住んでいるので、アメリ
カの代わりに、ケニアの紹介をしました。約二時間、日
本語だけで話しました。多くのミスをしたら、不真面目
な印象を与えるかもしれないと思い、少し心配しました。
そのため、何度も何度も練習しました。発表の日は時々
文法と発音のミスをしてしまいましたが、ケニアの魅力
紹介は成功しました。　
私はアメリカでテコンドーをやっていました。日本で
も続けたかったのですが、近所にテコンドーの学校があ

りませんでした。そこで、新しい武道を探し始め、天童
市の少林寺拳法を見つけました。少林寺拳法のことは全
然知りませんでしたし、テコンドーの基本的な蹴りとパ
ンチは違います。テコンドーに比べて少林寺拳法は柔ら
かい武道です。いつも、力を抜いて動きます。テコンドー
の動きに慣れていたので、難しく感じましたが、楽しく
続けています。少林寺拳法のおかげで仕事のストレスを
解消するいい方法にもなっています。

天童市の花笠踊りに参加しました

さいごに
最後に、私の人生で JETプログラムは一番満足した仕
事です。理由は子供たちの成長を手伝っているからです。
この仕事からたくさんの大事な学びを貰いました。また、
人として成長できました。永遠に、JETプログラムの教
訓は大切に持っています。

プロフィール
Joseph Erobha

（ジョセフ・エロバ）
アメリカ生まれ。ウエスタンミシガ
ン大学で日本語とスペイン語を勉強
しました。大学生の時、村上春樹、
村上龍、遠藤周作の作品を見つけて、

日本の文化に興味を持ち、大学院で日本文学を勉強しまし
た。日本語と日本文化をもっと知るため、JETプログラム
を活用し、山形県でALTを始めました。趣味は文学、翻訳、
武道、映画、漫画、旅行など。将来の目標は翻訳者と作家
になることです。


