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私は中学生時代、和歌山県の中学生海外派遣研修事業
に参加させていただいた経験から、イギリスには強い思
い入れがあり、入庁前に語学留学した際も留学先として
イギリスを選びました。留学中、ホストファミリーとの
会話の中で「昔はもっと（制度が）充実していたのに」
といった趣旨の話がきっかけで、イギリスの国や地方公
共団体の取り組みに興味を持つようになりました。また
ネットゼロ（温室効果ガスの排出量を実質的にゼロにする）
などの先進的な取り組みを進める北欧諸国がロンドン事務
所の所管国に含まれていることも魅力に感じていました。

東京本部での業務
東京本部ではJETプログラム事業部に配属となりまし
た。当時は新型コロナウイルスが猛威をふるっていて日
本への入国が制限されており、次期ALTやCIRが来日で
きない一方で、受入機関からは１日も早く配置してほし
いとの要望がありました。この状況下で特段の事情によ
る入国許可を得るため、新たな変異株の出現に併せて目
まぐるしく変わる水際対策措置を関係省庁と協議し入国
手続きを進めるとともに、日本への便数が相当限られた
中でのフライト手配や、入国後の防疫措置対応などを行
いました。前例のないことばかりでしたが組織としての
意思決定は早く、仕事のスピード感を鍛えることができ
ました。

イギリスへの赴任
ロンドン事務所では、出展事業や日本への情報発信事業

（オンラインセミナーなど）などの業務を担当しましたが、
それだけではなく、ネットゼロやエシカル消費など、個人
的に関心の高い分野について、出張や旅行の機会ごとに何
か１つでも気づきを得ることを目標に、積極的に情報収集
を行いました。イギリスにおける日本酒のプロモーション
戦略についても関心を持ち、現地の大手日系輸入業者との
人脈を自力で開拓しながらプロモーション戦略を勉強させ
ていただき、この機会に得た人脈を生かして、在英国日本
国大使館・JETRO（日本貿易振興機構）ロンドン事務所・
JNTO（日本政府観光局）ロンドン事務所・酒サムライ
UK・現地大手日系輸入業者の関係者との合同勉強会を企
画・実施しました。これらから得た教訓については、機関

誌クレアフォーラムに寄稿しました。在籍２年目には、上
席の指導のもと新たな着想を得て北欧諸国の自治体と日本
の自治体の交流を図りながら互いの先進事例を学び合うこ
とを目的とした新規事業「北欧スタディツアー」などを企
画提案し、日本と北欧諸国との関係性を深めるための足が
かりとすることができました。プライベートでも、イギリ
スでの出産・子育てという貴重な経験を通して、イギリス
人と日本人の主体性の考え方の違い、すなわち、「常に自
ら決める」という主体性を尊重するイギリス人の考え方に
ついて気づきを得ることができました。

帰任後
帰任後の２年間は観光交流課に配属となり、欧米豪市
場の高付加価値旅行者層をターゲットとした紀伊半島３
県（和歌山・奈良・三重）広域連携プロモーションに従
事しました。紀伊半島３県の認知度向上を目指し、旅行
会社やメディアの人々を紀伊半島３県に招致して視察・
体験いただくFAMツアーを１本でも多く実施すべく、ツ
アー中に次回以降のツアーの調整も並行して進めなけれ
ばならない大変な状況でしたが、スピード感をもって取
り組むことができました。また、招致者の特性（国や年齢、
趣味など）を踏まえ、枠にとらわれない旅程の企画立案
ができたと思います。2025年３月にはアメリカで権威の
ある『TIME』誌の「世界で最も素晴らしい場所」100選
に「熊野那智大社」と「那智山青岸渡寺」が取り上げら
れるなど、大きな事業成果に貢献することができました。
イギリス赴任中に執筆した、エシカル消費をテーマに
したクレアレポートに関しては、公益財団法人生協総合
研究所が興味を持ってくださり、研究所の刊行誌「生活
協同組合研究（2025年６月号）」で、欧州におけるエシ
カル消費の取り組みについて寄稿させていただきました。
2025年から2026年の年末年始にかけては家族でイギ
リスを再訪し、現地でお世話になった人々との再会を喜
び合うとともに、イギリスの現況について色々と教えて
いただきました。2026年４月から出先機関に異動となり
ましたが、イギリスで築き上げた人脈を今後も大切にし
ながら、関心分野については帰任後も最新動向の把握に
努めることで、今後の希望分野での活躍につなげていき
たいと思います。

クレア東京本部とロンドン事務所での
３年間を振り返って
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