
 
 

 

全国领先一步的育儿扶持政策～扩充不孕治疗

费补助、产后护理的免费化、创设高中生走读

交通费补助～ 

鸟取县 

 

 

不孕治疗 

 

走读交通费补助、产后护理免费 

状況（背景

及目的等） 
鸟取县自从 2010 年创建“育儿王国——鸟取”以来，在各市町村的协助

下，在全国率先实施了育儿扶持措施。 
通过这些措施，使一度在 2008 年低迷至 1.43 的合计特殊出生率在近年

恢复至 1.60～1.69 的水平，但仍未达到期望出生率 1.95，出生人数尚在逐年
减少。 

因此，基于“育儿负担重”这一县民的呼声，我县从 2020 年度起率先开
展育儿扶持事业。 

内容（事业概

要等） 

（1）为达成心愿，开展怀孕分娩扶持事业 
减轻不孕检查等相关费用的经济负担，促进在早期开始进行不孕治疗 

（2）产后母婴健康扶持事业 
为了防止产后抑郁和虐待儿童，产后护理事业的相关用户自付额进行免费化
等 

（3）高中生走读交通费补助事业 
为了不让孩子们因为交通费原因而放弃读书的愿望，为乘坐公共交通工具的
县内高中生等提供走读交通费补助 

效果（特征、

先进性、今后

的开展等） 

（1）检查费补助实绩增加约 1倍。全国首创检查费全额补助。 
（2）产后护理事业的用户大幅增加。全国唯一的全县该事业用户自付额进行
免费化。 

（3）成为县与市町村合作事业，补助对象人员有所增加。全国唯一“不论有
无收入”均可享受的制度 




