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	11
	地震　避難する際の注意点（１）
都市部では、できるだけ車を使わないでください
	भूकम्प： सुरक्षित स्थानमा विस्थापित हुँदा ध्यान दिनुपर्ने कुरा (१)
सहरी क्षेत्रमा सकेसम्म गाडी प्रयोग नगर्नुहोस्

	
	移動のとき、都市部では混雑が予想されるので、できるだけ車を使わないようにしてください。
渋滞が起きて、消防車や救急車などの緊急車両が通れなくなるおそれがあります。
車を停めるときは、ほかの車から少しでも離れた場所に停めるほうが安全です。
車の燃料タンクには、燃えやすいガソリンや軽油が入っているので、1か所にまとめて駐車すると、火災が起きたときに燃え広がる原因になります。
大勢の人が避難している場所の近くに車を駐車することも危険です。
車から離れて避難する場合は、緊急時に車を動かせるように車の鍵をつけたままにしてください。あとで自分の車だと証明できるように、車内から車検証などを持ち出して、保管しておいてください。
	एक ठाउँबाट अर्को ठाउँमा जाँदा सहरमा जाम हुन सक्ने भएकोले सकेसम्म गाडी प्रयोग नगर्नुहोस्।
जाम भएर दमकल र एम्बुलेन्स जस्ता आपत्‌कालीन अवस्थामा प्रयोग हुने सवारी साधनहरू आवत जावत गर्न नसक्ने हुन सक्छ।
गाडी रोक्ने बेला अरू गाडीहरूबाट थोरै भएपनि सकेसम्म टाढा ठाउँमा रोक्नु सुरक्षित हुन्छ।
गाडीको इन्धन ट्यांकमा सजिलै आगो लाग्न सक्ने पेट्रोल र डिजेल राखेकोले एकै ठाउँमा जम्मा भएर पार्किंङ गर्दा एउटामा आगलागी हुँदा आगो फैलिने कारण बन्न सक्छ।
सुरक्षाका लागि धेरै जना आएका ठाउँ नजिक पार्किङ गर्न पनि खतरनाक हुन्छ।
सुरक्षाका लागि गाडी पार्किङ गरेको ठाउँबाट टाढा जाने हो भने आपत्‌कालीन अवस्थामा तपाईंको गाडी अरूले चलाउन सक्ने गरी गाडीको चाबी छोडेर जानुहोस्। पछि त्यो आफ्नै गाडी हो भन्ने कुरा प्रमाणित गर्न सक्नको लागि गाडी भित्रबाट सवारी निरीक्षण प्रमाणपत्र जस्ता कागजातहरू निकालेर आफूसित राख्नुहोस्।
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番 号  見出し／本文  ネパール語  

11  地震   避難 する 際 の 注意点 （１）   都市部では、できるだけ車を使わないでください  भूकम्प ：   सुरक्षित   स्थान मा   विस्थापित   हुँदा   ध्यान   दिनुपर्ने   कुरा   ( १ )   सहरी   क्षेत्रमा   सकेसम्म   गाडी   प्रयोग   नगर्नुहोस्  

移動のとき、都市部では混雑が予想されるので、できるだけ車を使わないようにしてく ださい。   渋滞が起きて、消防車や救急車などの緊急車両が通れなくなるおそれがあります。   車を停めるときは、ほかの車から少しでも離れた場所に停めるほうが安全です。   車の燃料タンクには、燃えやすいガソリンや軽油が入っているので、 1 か所にまとめて 駐車すると、火災が起きたときに燃え広がる原因になります。   大勢の人が避難している場所の近くに車を駐車することも危険です。   車から離れて避難する場合は、緊急時に車を動かせるように車の鍵をつけたままにし てください。あとで自分の車だと証明できるように、車内から車検証などを持ち出し て、保管しておいてください。  एक   ठाउँबाट   अर्को   ठाउँमा   जाँदा   सहरमा   जाम   हुन   सक्ने   भएकोले   सकेसम्म   गाडी   प्रयोग   नगर्नुहोस्।   जाम   भएर   दमकल   र   एम्बुलेन्स   जस्ता   आपत्‌ कालीन   अवस्थामा   प्रयोग   हुने   सवारी   साधन हरू   आवत   जावत   गर्न   नसक्ने   हुन   सक्छ।   गाडी   रोक्ने   बेला   अरू   गाडीहरूबाट   थोरै   भएपनि   सकेसम्म   टाढा   ठाउँमा   रोक्नु   सुरक्षित   हुन्छ।   गाडीको   इन्धन   ट्यांकमा   सजिलै   आगो   लाग्न   सक्ने   पेट्रोल   र   डिजेल   राखेकोले   एकै   ठाउँमा   जम्मा   भएर   पार्किंङ   गर्दा   एउटामा   आगलागी   हुँदा   आगो   फैलिने   कारण   बन्न   सक्छ।   सुरक्षाका   लागि   धेरै   जना   आएका   ठाउँ   नजिक   पार्किङ   गर्न   पनि   खतरनाक   हुन्छ ।   सुरक्षाका   लागि   गाडी   पार्किङ   गरेको   ठाउँ बाट   टाढा   जाने   हो   भने   आपत्‌ कालीन   अवस्थामा   तपाईंको   गाडी   अरूले   चलाउन   सक्ने   गरी   गाडीको   चाबी   छोडेर   जानुहोस्।   पछि   त्यो   आफ्नै   गाडी   हो   भन्ने   कुरा   प्रमाणित   गर्न   सक्नको   लागि   गाडी   भित्रबाट   सवारी   निरीक्षण   प्रमाणपत्र   जस्ता   कागजात हरू   निकालेर   आफूसित   राख्नुहोस्।  

 

