
	番号
	見出し／本文
	ネパール語

	53
	一酸化炭素中毒に注意(避難所)
	Carbon monoxide poisoning(कार्बन मोनोअक्साइडका कारण शरीरमा बिगार हुने कुरा) देखि होसियार हुनुहोस् (शरण लिइरहेको स्थानमा)

	
	発電機は屋外に置いてあると思いますが、避難所の出入り口の近くにあるときや、風向きなどで、一酸化炭素中毒になることがあります。
近くに発電機があって、頭が痛くなったり、気持ち悪くなったりするときは、一酸化炭素中毒の可能性があります。
医療スタッフに伝えて、発電機の場所や、換気の方法を変えてもらうようにしてください。
	प्रायजसो जेनरेटर भवन बाहिर राखिएको हुन्छ तर शरण लिइरहेको स्थानको प्रवेशद्वार नजिक राखिएको अनि हावाको दिशाको कारणले गर्दा  carbon monoxide poisoning हुन सक्छ।
आफू नजिकै जेनरेटर भएर टाउको दुख्ने वा वाकवाक लाग्ने जस्तो भएमा carbon monoxide poisoning भएको हुन सक्छ।
चिकित्साकर्मीलाई खबर दिएर जेनरेटर राखिने ठाउँ र हावा पास गराउने तरिका मिलाउन लगाउनुहोस्।
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53  一酸化炭素中毒に注意 ( 避難所 )  Carbon monoxide poisoning( कार्बन   मोनोअक्साइडका   कारण   शरीरमा   बिगार   हुने   कुरा )  देखि   होसियार   हुनुहोस्   ( शरण   लिइरहेको   स्थानमा )  

発電機は屋外に置いてあると思いますが、避難所の出入り口の近くにあるときや、風 向きなどで、一酸化炭素中毒になることがあります。   近くに発電機があって、頭が痛くなったり、気持ち悪くなったりするときは、一酸化炭 素中毒の可能性があります。   医療スタッフに伝えて、発電機の場所や、換気の方法を変えてもらうようにしてくださ い。  प्रायजसो   जेनरेटर   भवन   बाहिर   राखिएको   हुन्छ   तर   शरण   लिइरहेको   स्थानको   प्रवेशद्वार   नजिक   राखिएको   अनि   हावाको   दिशाको   कारणले   गर्दा    carbon  monoxide poisoning  हुन   सक्छ।   आफू   नजिकै   जेनरेटर   भएर   टाउको   दुख्ने   वा   वाकवाक   लाग्ने   जस्तो   भएमा   carbon monoxide poisoning  भएको   हुन   सक्छ।   चिकित्साकर्मीलाई   खबर   दिएर   जेनरेटर   राखिने   ठाउँ   र   हावा   पास   गराउने   तरिका   मिलाउन   लगाउनुहोस्।  

 

