
	番号
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	ミャンマー語

	53
	一酸化炭素中毒に注意(避難所)
	ကာဗွန်မိုနောက်ဆိုဒ်အဆိပ်သင့်မှု သတိ (ခိုလှုံရာနေရာ)

	
	発電機は屋外に置いてあると思いますが、避難所の出入り口の近くにあるときや、風向きなどで、一酸化炭素中毒になることがあります。
近くに発電機があって、頭が痛くなったり、気持ち悪くなったりするときは、一酸化炭素中毒の可能性があります。
医療スタッフに伝えて、発電機の場所や、換気の方法を変えてもらうようにしてください。
	မီးစက်အား အဆောက်အအုံပြင်ပတွင် ထားရှိထားမည်ဟုထင်သော်လည်း ခိုလှုံရာနေရာ၏ ဝင်ပေါက်ထွက်ပေါက် အနီးတွင်ထားရှိထားသောအချိန်နှင့် လေလာရာစသည်တို့တွင် ကာဗွန်မိုနောက်ဆိုဒ်အဆိပ်သင့်မှု ဖြစ်တတ်ပါသည်။
အနီးနားတွင်မီးစက်ရှိပြီး ခေါင်းကိုက်ခြင်း၊ စိတ်မအီမသာဖြစ်ခြင်းဖြစ်ပါက ကာဗွန် မိုနောက်ဆိုဒ်အဆိပ်သင့်မှု ဖြစ်နိုင်သည်။
ကျန်းမာရေးဝန်းထမ်းများအားပြောပြ၍ မီးစက်နေရာနှင့် လေဝင်လေထွက်ကို ပြောင်းလဲရယူကြပါ။



1

1    

番 号  見出し／本文  ミャンマー語  

53  一酸化炭素中毒に注意 ( 避難所 )  ကာဗွန်မိုနောက်ဆိုဒ်အဆိပ်သင့်မှု   သတိ   ( ခိုလှုံရာနေရာ )  

発電機は屋外に置いてあると思いますが、避難所の出入り口の近くにあるときや、風 向きなどで、一酸化炭素中毒になることがあります。   近くに発電機があって、頭が痛くなったり、気持ち悪くなったりするときは、一酸化炭 素中毒の可能性があります。   医療スタッフに伝えて、発電機の場所や、換気の方法を変えてもらうようにしてくださ い。  မီးစက်အား   အဆောက်အအုံပြင်ပတွင်   ထားရှိထားမည်ဟုထင်သော်လည်း   ခိုလှုံရာနေရာ၏   ဝင်ပေါက်ထွက်ပေါက်   အနီးတွင်ထားရှိထားသောအချိန်နှင့်   လေလာရာစသည်တို့တွင်   ကာဗွန်မိုနောက်ဆိုဒ်အဆိပ်သင့်မှု   ဖြစ်တတ်ပါသည်။   အနီးနားတွင်မီးစက်ရှိပြီး   ခေါင်းကိုက်ခြင်း၊   စိတ်မအီမသာဖြစ်ခြင်းဖြစ်ပါက   ကာဗွန်   မိုနောက်ဆိုဒ်အဆိပ်သင့်မှု   ဖြစ်နိုင်သည်။   ကျန်းမာရေးဝန်းထမ်းများအားပြောပြ၍   မီးစက်နေရာနှင့်   လေဝင်လေထွက်ကို   ပြောင်းလဲရယူကြပါ။  

 

