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	日頃、薬を飲んでいたみなさんへ
	평상시 약을 복용하고 있던 분들께 

	
	避難所で生活しているみなさんの中には、日頃から、薬を飲んでいた人がいると思います。
避難する時に、ほとんどの人が薬を持ちだすことはできなかったと思います。
持病があり、日頃薬を飲んでいた人は、近くの医療スタッフに伝えてください。特に脳卒中や脳梗塞（のうこうそく）、心臓病、糖尿病などになったことがある人は、早めに医療スタッフに相談しましょう。
薬の専門的な名前がわからなくてもいいです。
これまで、お医者さんから受けた注意事項を覚えていたら、それを伝えてください。
なるべく早く、薬を飲み始めることが大切です。
	피난소에서 생활하고 계시는 분들 중에서, 평상시에, 약을 복용하고 있던 분들이 계시리라고 생각합니다. 
피난 할 때, 거의 많은 분들이 약까지 챙기지 못했으리라고 생각합니다. 
지병이 있거나, 평상시에 약을 복용하고 계시던 분은, 가까운 의료 스텝에게 말씀해 주십시오. 특히 뇌졸증이나 뇌경색, 심장병, 당뇨병등에 걸렸던 적이 있는 분은, 속히 의료 스텝에게 상담해 주십시오. 
약에 관한 전문적인 이름을 몰라도 괜찮습니다. 
지금까지, 의사로부터 받은 주의사항을 기억하고 있다면, 그것을 전해 주십시오. 
될 수 있는 한 빨리, 약을 복용하는 것이 중요합니다.
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