
	番号
	見出し／本文
	英語

	7
	正しい情報を入手しましょう
	Access to the right information

	
	国や県、市町村が出している正しい情報を入手しましょう。
間違った情報や噂話が流れることもありますので、正しい情報を知って、安心してください。
チェーンメールやツイッターを使ったデマやうわさがたくさん流れています。

・信頼できる発信者からの情報を伝えるようにしましょう。
・必ず、誰が発信している情報なのか、確認しましょう。
・支援する人は、不確かな情報を流すことをしないよう注意しましょう。
	You should try to get accurate information from the Japanese Government, as well as prefectural and municipal governments.
Sometimes, the wrong information or rumors may be spread, so you need to make sure that you have access to the right information for peace of mind.

There are many false alarms and rumors circulated by chain mail and Twitter. 
· Only pass on information that you know comes from reliable sources
· Make sure you know who/what your information source is
· Please tell those around you not to spread information from unconfirmed sources
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