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	地震　避難する際の注意点（２）
外を歩く時にも注意。周囲の人と協力して安全な場所へ
	When You Evacuate After an Earthquake (2)
Be cautious when walking outside.  Move to safe place cooperating with other people.

	
	大きな地震のあと、外を歩くときには注意が必要です。
地震の揺れで、周囲の建物の窓ガラスにひびが入っていたり、壁に亀裂が生じていたりするおそれがあります。
移動している途中で、余震が起きるかもしれません。
落下物や壁、塀などの倒壊に注意してください。
建物の壁ぎわや自動販売機の近くなどは歩かず、カバンなどを持っていれば、落下物に備えて頭を保護するようにしてください。
また、できるだけ一人では動かず、周囲の人たちと協力しながら、避難所や公園など比較的安全な場所に向かってください。
	You need to be careful when you walk outside after an earthquake because window panes or walls of buildings around you might have cracked by the quake.
Also, aftershocks might continue while you are evacuating.  Be careful to falling objects or falling walls, fences, and so on.
Avoid walking by buildings or vending machines and cover your head with bags, if you have, to protect your head from falling objects.
Try not to move alone; cooperate with other people around you and move to safer place, such as shelters or parks.
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