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	国や県、市町村が出している正しい情報を入手しましょう。
間違った情報や噂話が流れることもありますので、正しい情報を知って、安心してください。
チェーンメールやツイッターを使ったデマやうわさがたくさん流れています。

・信頼できる発信者からの情報を伝えるようにしましょう。
・必ず、誰が発信している情報なのか、確認しましょう。
・支援する人は、不確かな情報を流すことをしないよう注意しましょう。
	Efforcez-vous d’obtenir des informations fiables auprès du gouvernement japonais, ainsi que des autorités préfectorales et municipales.
Il arrive que des informations erronées ou des rumeurs soient diffusées, c’est pourquoi vous devez vous assurer d’avoir accès à des informations fiables pour avoir l’esprit tranquille.
De nombreuses fausses alertes et rumeurs circulent par chaînes de mails et sur X (anciennement Twitter).

· Ne transmettez que les informations dont vous savez qu’elles proviennent de sources fiables.
· Assurez-vous de vérifier vos sources d’informations.
· Les personnes apportant leur aide doivent veiller à ne pas diffuser d’informations provenant de sources non vérifiées.
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国や県、市町村が出している正しい情報を入手しましょう。   間違った情報や噂話が流れることもありますので、正しい情報を知って、安心してくだ さい。   チェーンメールやツイッターを使ったデマやうわさがたくさん流れています。     ・信頼できる発信者からの情報を伝えるようにしましょう。   ・必ず、誰が発信している情報なのか、確認しましょう。   ・支援する人は、不確かな情報を流すことをしないよう注意しましょう。  Efforcez - vous d’obtenir des informations fiables auprès du gouvernement japonais, ainsi que des autorités préfectorales et municipales .   Il arrive que des informations erronées ou des rumeurs soient diffusées, c’est pourquoi vous devez vous assurer d’avoir accès   à des  informations fiables pour avoir l’esprit tranquille.   De nombreuses fausses alertes et rumeurs circulent par chaînes de mails et sur X (anciennement Twitter).     •   Ne transmettez que les informations dont vous savez qu’elles proviennent de sources fiables.   •   Assurez - vous de vérifier vos sources  d’informations.   •   Les personnes apportant leur aide doivent veiller à ne pas diffuser d’informations provenant de sources non vérifiées.  

 

