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	正しい情報を入手しましょう
	请获取正确信息

	
	国や県、市町村が出している正しい情報を入手しましょう。
間違った情報や噂話が流れることもありますので、正しい情報を知って、安心してください。
チェーンメールやツイッターを使ったデマやうわさがたくさん流れています。

・信頼できる発信者からの情報を伝えるようにしましょう。
・必ず、誰が発信している情報なのか、確認しましょう。
・支援する人は、不確かな情報を流すことをしないよう注意しましょう。
	请获取由国家，县以及市町村发出的正确消息。
因会出现误报及谣言，所以请获取正确信息，不必担心。
目前有很多通过连环邮件或Twitter散发的传闻或谣言流传于民众之间。

·请传播可以信赖的信源消息。
·务必确认谁是信息来源。
·参加救灾支援的人请注意不要传播错误信息。 
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