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	59
	子どもに声をかけてあげてください
	请多招呼一下孩子们

	
	被災した子どもは、とても怖い体験をして、不安な思いをしています。
子どもたちには、「もう大丈夫」「みんなが守ってあげるよ」と言葉にして伝えてください。そして子どもをひとりにしないで、大人に見守られているという安心感を与えてください。 「もう大丈夫」と、繰り返し言葉に出すことで、子どもたちも安心することができます。
	受灾的孩子们体验了非常可怕的经历，肯定会感到很不安。
请用语言来安慰孩子们，诸如「已经不要紧了」「大家会保护你的」。
另外不要让孩子一个人呆着，让孩子能感受到有大人的保护，使孩子感到安心。
通过反复地对孩子说「已经不要紧了」，也能让孩子们得到安心。
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