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	食べ物に注意してください
	Berhati-hatilah dengan makanan

	
	食事は避難所で食べましょう。
家にある古くなった食べ物は食べないようにしましょう。
できるだけ清潔にするようにして、食中毒に注意しましょう。
	Diharapkan makan ditempat pengungsian. Janganlah memakan makanan yang sudah lama tersimpan dirumah. Sebisa mungkin diharapkan untuk selalu menjaga kebersihan, dan berhati-hatilah dengan keracunan makanan.
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