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	子どもに声をかけてあげてください
	Tegurlah anak-anak di sekeliling anda.　

	
	被災した子どもは、とても怖い体験をして、不安な思いをしています。
子どもたちには、「もう大丈夫」「みんなが守ってあげるよ」と言葉にして伝えてください。そして子どもをひとりにしないで、大人に見守られているという安心感を与えてください。 「もう大丈夫」と、繰り返し言葉に出すことで、子どもたちも安心することができます。
	Anak-anak korban bencana mengalami pengalaman yang menakutkan sehingga perasaan　mereka menjadi cemas.
Tegurlah anak-anak dengan kata-kata seperti 「Sekarang sudah tidak apa-apa」「Kami semuanya akan melindungimu」. Dan janganlah membiarkan anak-anak sendirian, berilah ketenangan dengan menunjukkan bahwa orang-orang di sekelilingnya melindunginya.
「Sekarang sudah tidak apa-apa」, dengan teguran seperti ini secara berulang-ulang, anak-anak akan merasa aman.
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