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	津波に注意してください
	Угроза цунами! Будьте внимательны!

	
	日本では、地震による津波が来る場合に、テレビ、ラジオ、エリアメールなどで【津波注意報】や【津波警報】が出されます。
【津波注意報】【津波警報】が出たら、海や川に近づいてはいけません。
【津波注意報】がでたら海の中や海の近くにいるときは急いで海から逃げてください。
【津波警報】が出たら急いで海から遠くて高いところへ逃げてください。
津波はなんども来るので、津波が来ないとわかるまで、海には近づかないでください。
	Если в Японии, в результате землетрясения ожидается цунами, то по телевидению, радио, региональной электронной почте и другим средствам массовой информации предупреждают о цунами в виде сигналов: «Внимание! Цунами!» и «Тревога! Цунами!»
Если были сделаны эти сигналы оповещения, не приближайтесь к берегам моря и рек.
Если во время сигнала оповещения «Внимание! Цунами!» вы находитесь в море или вблизи него, то немедленно покиньте это место и удалитесь от берега. 
Во время сигнала оповещения «Тревога! Цунами!» немедленно переберитесь на возвышенное место как можно дальше от берега моря.
Волны цунами приходят несколько раз. Не приближайтесь к берегу моря пока не убедитесь, что угроза цунами прошла.
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