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Rbontz, REI-
IEDIESX:

(A ATT)—HEIZ

guia

muito (a)
recepcao

em funcionamento

checar

familia

muito (a)
sobre...

area de fumantes
vizinhanga

ficar sabendo de mais detalhes da
informacgao
dinheiro

agora

idosos

dessa regiao
lixo

tumultuar

obstaculo

marcado

condigao do ambiente
religido

em grupo
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BAE PSLLWBFRE HiE
T{EA~DHBUKD{EAH D],

£495 f={SA~L T3 concentrar
(AD(EAEFESTIVS)

FRZLL uso proibido

ERATHE BT EMNTERL uso impossibilitado

1E$R BEISE, ~DTE informac&o

BRICEZEDHIAN BAEROTEHRGA deficiente fisico

2T 250 tudo

FHOMIZ 9<Iz rapidamente

BiR ENNVE higiénico

H5EE responsavel

BZ5 HEd% prover/ fornecer

KR KEW grande escala

f=1=6I2 I<IZ imediatamente

SIAZIE proibida a entrada

BHEZ RAEY5 estocar

Pk ) iECIZ91< chegar perto

be IR KEx52T3 chamar a atengéo

e BEAt centro

525 HMotEd informar

x5 tempo

RETS KRS inspecionar

BLEhED B 5 perguntar

E5ET S &< chegar

[=3Tidiy i< vizinhanca
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HAFE PELLBAREE HE

54T
i 5 enfileirar/ ficar na fila
ZL4R bebé
25 TE5F~LEN evitar
5|ERY R5.1%% voltar
Al p. esquerdo (a)
~{Fik ~Mifil perto de...
i hd tocar
Nyh RTH>TWSEY animal de estimacao

%

A1 A direito (a)

P17
Brzhd tem prioridade
R AN vasilhame
BENEEET EhWZT D limpar
mp TR AAL abracar forte
FATESHM horario de funcionamento
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HAE PELLBAREE HE
(EEgiE]

m
HAIELN ! Cuidado! =
MmCE ! Fogo! B
=9 1+T! Socorro! D
IZIF5 ! Fuja! E
THELTWEY, Tem alguém (eu estou) ferido.
BINTLBADET ! Tem algliem caido. %
RIFTOEDNADNET ! Algliem ficou para trés. o
KDTEHERLTTEL, ;gﬁg——?[:\?{:t Verifique se apagou o fogo.
BEATILSZTY, O local de evacuagao é aqui.
WEISFTLZITY, A drea de evacuacdo é aqui.
OO% (Bffl. B) IZEMMYFET, Vai demorar () minutos (horas/dias).
— R T2 THIFELLID, Quer que eu va junto?
—HEITITEELLD, Vamos juntos.
OOIZATELALY, Va para...
OOIZ#kIFIESLY, Fuja para...
EZESDHLIAAIZO0OKIZOO0 Inscricbes para receber doacdes sdo aceitas
TEIHTFTLET, em ( ), a partirdas () horas
BXIHEIZOOIZOOTES Pode-se receber o comprovante de vitima de
AFET, desastre em (), a partirdas ( ) horas
RBEECEUAHEL M ? Zr?;\?isé?i?a? inscreveu para obter moradia
REBEFEDRLAAIZOOHMND A inscricdo para moradia provisoria sera a
<9, partir do dia ()
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HLNTUL, KLEARTHSEITS

#EHiE<

AELEXMNESIHEFEKEARD)
Eh-BYDTICLTEITFEND

PLLEND
DL
ESEEC
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IO UFEIEDD
REGET

JLITANEY

FITHOEL

KRE

HE

proteger a cabeca

ndo fugir as pressas
nao se apressar
seguranga pessoal
confirmar a seguranca
soterrado vivo
necrotério

lugar de agrupamento temporario
moradia temporaria
sofrer dano parcial
pegar fogo

pegar um desvio
queimar

desligar o motor
tempestade

em voz alta

nevasca

ficar com medo

cancelar

lanterna

deslizamento

incéndio

incéndio

corte no fornecimento de gas
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BAEE PELLVEAREE wig

HRREH vazamento de gas

Boa1IL azulejo

MBS fEomiE pratos e copos de papel

ES trovdo

JIIRY DL margens do rio

i) telhas

g EM Eith pilha

*— e chave

fEl& BN perigo

fE & {EFr BRLNESS lugar perigoso

BHE AN THZELIZA vitima

HER KUGLD ., REGEHD objeto de valor

BiEME 0S SOCOrros

EERT posto de socorro

TS Bhlt3 prestar socorro
medidas de salvamento de emergéncia

B mEE AR, Mgy —2 (reanimacdo cardiovascular, respiragdo
boca-a-boca)

MaE AR HELEZAEMITHE ambulancia

MER R AR -THERTED material de primeiros-socorros

$Bh Bt socorrer

faft subsidios

52 ventania

RAm Bt M ELREE, ETHEENEE  durante emergéncias

- (BY)END :

ARt cair, desmoronar

E(LDRRESH)N NS
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KERGEZMYIL

%18
X EMA

& AN
7

BRYE

BRI

s KOS
Mk

Mk

kTS KEHT

FITHOSTL

vigilancia

fazer vigilancia

alerta de seguranga

radio portatil

alerta de desastre, que também avisa as medidas que
devem ser tomadas. O nivel de urgéncia de um 'keiho' é
maior que de um 'chuiho'.

rota

tremor forte

quebra de barragem

desastre
proporcao do desastre

servico de mensagens em caso de desastre (nUmero
171)

ajuda

materiais de ajuda
morto

terrremoto

desastre natural
maquina de vendas automatica
geada

pegar fogo
apagamento de fogo
extintor de incéncio
apagar o fogo
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A& PILLVAEE B

HR destruigdo por incéndio %

JHEAE KEHTE carro de bombeiros =

HEN rachaduras no chéo F

=R HhEDFI epicentro £

=K alagamento HG%)

=E HMEORES intensidade sismica =2

EEO terrremoto de nivel ( ) £

KE enchente ~

2% SEENT-EY destruigdo total (de edificio) E
143 B

THEEDELEY edificio resistente a terremotos intensos

Tt DIE LB ed!ﬁ'cic_) resis_tente a terremotos de

baixa intensidade

=y tuféo

BWEIAITHEENEL PETICEL ndo colocar objetos em lugares altos

=8 maré alta

BE lugares elevados

R OZEfERT S garantir uma rota de saida

Bk 7K§E5:tﬁ—6§f°t“ interrupcdo no suprimento de agua

KEMNIEFES

&S IFELIZ17< aproximar-se

EEFLEN ndo se aproximar

%= acumulo de neve em galhos de arvores

e cabos de energia
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BAEE PELLVEATE S
&K acumulo de gelo

fED15 prestar atengao

alerta climatico, emitido pelos centros de
SRR metereologia, indicando a possibilidade de
§ desastres naturais. E de nivel mais baixo

%
g
5
S
B
D
A
2
#
33

=P fogo sob controle

BHT D BEEITD notificar

s gsunami: grande onda que pode vir depois
e um terremoto

ERER alerta de tsunami se aproximando

ERFIH alerta de possibilidade de tsunami

KR baixa temperatura

=& blecaute

b 11y3] barragem

R fluxo de lama

$Apar o) —k concreto reforgado

T SEDEE falsos boatos

Lpe (casa) derrubada

BT 5 Bnd desmoronar-se

FALApond  sHHLNEWD, SHZTENGLKES  ficar preso

TREEN deslizamento de terra

ZRE ventania

fEHT HINT apé

que um 'Keiho'
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BHENE

BEIER BHEGS

BT KIFHETH
BT D *IFB
RIS FT

KDIEKRET D KREHT

morrer
avalanche (de neve)
neblina grossa

distribucao

pilar

ocorréncia

grandes ondas

parcialmente destruido

dano

evitar (fazer algo)

inflamavel

retornar

vitima

area afetada

evacuar

aviso de evacuacao

instrucdes de evacuagdao / ordens de
evacuagdo para pessoas em areas vulneraveis.

E usado em casos de gravidade maior que
aviso de evacuacao.

refligio, abrigo
evacuar

local de evacuacgao
apagar o fogo
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B35S PELWVBEAXEE Hiis
EE rachaduras
RE tempestade de neve
IL—h—%41% BREMNOMEWNESIZTS desligar os disjuntores
BED RO< perto das paredes
ANJLAYE capacete
PN a prova de fogo
MHEXRY mascara contra po
A ventania
ZRE tempestade de neve com ventos fortes
RET D 75 proteger
&R sede
T =—Fa1—FK magnitude
BHIR vidro
B8 BEPT L (roupas) de facil mobilidade
BORLEHRARTS BRDEEETD garantir a prépria seguranca
S%xEY esconder-se em ...
P17
IR avalanche (de terra)
EiRE telha
FEh = tremor
TATHH EZITLVWBhhhiElby A desaparecido
= AT — terremotos subseqlientes (que ocorrem
R LN depois de um terrcclemoto m(gior)
b= lava
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B PSLLVEAREE wig

%

%TFT5 EheELS cair %
ZE T ENSELZED objetos que caem =
%8 pedras que caem 2
comprovante de vitima (emitido pela D

adiministragdo local, prova que vocé é B;

FEKETRAZ vitima de desastre e esta apto a ae
receber servigos especiais oferecidos as =

vitimas) E

aovy vela g
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BERIFOOMLFEZAET,
KIFSZTTHEZET .
KIFOOMBHEZET,
COKEIXFEZFET,
ZOKEIEFEZER A,
CDKIFEROET,
ZDKIFERDFEE A
HRFOOMISMEZET,
ZOMMLUIEFEZET,
CORMUIXEZFEE A,
[ZZE1ER]

OO#MIFOORMSOOERETTRETY
OOHDOOERMLOOERETIFEINNTLET,
BRITBHLTLVBDT, LITLKF21=ADNTY,

OOIZAFLNRIFENTNVET

OOIZAFLNRIFEIVNTLEE A,
(Z D]
FEIMYFEE A

Vocé podera usar a luz a partir do dia...
Vocé pode usar a agua daqui.

Vocé pode usar a agua a partir do dia...
Essa torneira pode ser usada.

Essa torneira ndo pode ser usada.

Essa agua é potavel.

Essa agua ndo é potavel.

Vocé pode usar o gas a partir do dia...
Esse banheiro pode ser usado.

Esse banheiro ndo pode ser usado.

A linha ...
e...

Os trens da linha estao funcionando
normalmente entre as estagbes ... e ...

A estagdo esta muito congestionada, portanto
é melhor esperar um pouco.

O Onibus para ... esta
normalmente.

O 6nibus para ... ndo esta circulando.

estd parada entre as estagées ...

circulando

Ainda ndo sabemos.
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JEIK

AT

HAREL
HRREH
h—>oF4
Emh
FEL&EST
HMAE

#RK

#RKE
FRKEDHE)
PYIni-EH

back

IOVEIEDD
Bht=K

BEORAREITESIENTES

KETDEMNED

(M) End

agua de poco

agua potavel

fora de servigo

(o trem estd) parado
estacao

elevador

regido costeira
desligar o motor
agua suja

gas cortado
vazamento de gas
radio do carro
deslizamento

apenas um lado da pista
funcionamento

ambulancia

fornecimento de agua
caminhdo pipa

caminhdo pipa a caminho
cabo elétrico rompido
aeroporto

desabar/ desmoronar

telefone celular
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BARE PESLLB AR Hig

4 TKE esgoto
> RIE colapso
7 R (MRAOTRATHEADEILNTLVE LY Servico suspenso
7 R E rodovia/ auto-estrada
& R IR BHE,NR E GE meio de transporte
B avtk tomada
n 1T
A AP B solo fraco
] Bl B veiculo
% EHTD BATWNS congestionar
£ EETS carregar
~ SHBHE NEHTE carro o de bombeiros
=K EEICKAAD alagamento
K& torneira
=17
IIAEIE entrada proibida
ENTHSLER UNEER cabo elétrico rompido
7/ KEFSTEMNTELL, KEALEED falta de dgua
BITIESD BAHIEMNTELLY caminho impedido
FHETS FHd.EEEDHD parar
BiR cabo elétrico
=% blecaute
FEITS BRMNLFEL. EREFESENTELL faltar luz
b1y barragem
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BAEE PSLLVEAREE BiE
R aluvido de lama
BEX energia elétrica
BE trem
B telefone
BENSHHNYIZKLY  BEIEATLS linhas telefénicas congestionadas
BENTE BEMNEZGL telefone fora de servigo
L toalete
EET S &< chegar
B B pavimento/ rua
EERAKRET S ERMNMEND (asfalto da rua) ceder
TRYERN deslizamento de terra
51T
£ avalanche
(%47
5 ponte
INR onibus
NRBITFE horario de 6nibus
& BILVTLVEL BAIEMNTELLY  servigo interrompido
518 recuperacdo
‘'IRTS recuperar
FAfHT % encerrar
F=1T

YF—E—K (EF)
K

modo silencioso
agua
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BHARE PELLVAREE HiE
1T
= lava

servigos publicos essenciais (agua, gas,

74754~ energia elétrica)
%R chuva de pedras
fiz:3iu) B ruela

BEK agua de nascente

4
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e
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[R&ZHK]

[FMELTOET A,
(FHAADNET D,
BADET DY,
ETHENTI D,
SEROHEFIFESITI M,
ECHAELDTT A,
€159
AEIEOOIZHYET .
(€19

Vocé esta ferido (a)?

Ha alguém ferido (a)?

Ha alguém doente?

Onde doi?

Como vocé esta se sentindo?
Que problema vocé tem?

O hospital fica em...

SETICRELFERELIZTENBYET H,
EARRTT D,

FNIZWLDETTH,
ARZELI=CENBYETH,
WlZEZ T BHYETH,
FMEZIT-ENHYFETH,

REF & B avoFRBILI=ZZENHYETH,

Vocé ja teve alguma doenca grave?

Qual doenca?

Quando foi isso?

Vocé ja foi internado?

Vocé ja recebeu transfusdo de sangue?

Vocé ja foi operado alguma vez?

Vocé ja teve algum problema com anestesia?

DM (B, BRES. B i) BBV EEbNIENHYE Vocé ja foi diagnosticado que tem problema no

ERAN
MEABNEEONIZCEABYET M.

WRAEEDONI=CEDHYET D,
VEDFOERLEILI-TENHYET M,
BMERLI=CENHYFET D,
RARBHEDGELIGoIY LIS ENRBYFET D
SMALESHENSFTENHYET D,

coracao (pulmao, figado, rim)?

Vocé ja foi diagnosticado que tem problema de
pressao alta?

Vocé ja foi diagnosticado que tem diabetes?
Vocé ja teve convulsdo?

Vocé ja teve anemia?

Vocé ja desmaiou?

Vocé ja teve hemorragia nasal continuada?
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A%E B

BE EPBEAYDOTLILF—DH-o7=CEh Vocé tem alergia a algum medicamento ou a alguma
= HYFETH, comida?

(1)) ZIESERET D, Vocé fuma?

= — BIZ{AIARRLNES H Quantos cigarros vocé fuma por dia?

B BIBEEKSABRBFTTH, Vocé bebe muito?

% BWIFEZNE/ES>TOET D, Vocé esta tomando pilula anti-concepcional?

iE
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BAEE PSLLVEAREE BiE
HIT 3
T AR R MFREER) amianto &
EEf EXE médico (a) (1))
BHEALGLFROLGNELZD.FATEERLGL, B sem consciéncia, ndo respira e o A
AN IEE- TN B ODEEA IEFE-TLND coragdo esta parado &
EE médico (a) >
BARER necrotério éﬁi
& dor =
—BibikFRhE intoxicacdo por mondxido de carbono
EXEmHm 2 remédio/ medicamento
NVEES W AR A g — e
E& i&%_%z_:)fm TR CE, $é-Ctratamento médico
EEMELSR ambulatério médico
IO/3—YSREERH sindrome da classe econdmica
[GREE HBETFLT medida de emergéncia
iip) D015, HTH cobrir
FEL enfermeiro (a)
&0 THELTWSESS machucado/ferida
EEE vitima
$ BN socorro/ resgate
HEER resgate
€T D Bhlt3 socorrer
B mEE AR, Mgy d—2 primeiros socorros
HAE BRI HELEZAEITHE ambuléancia
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BAEE PELLVEAREE wig
MAaHER R THERTED kit de primeiros socorros
BN Bil+% SOCOrro
&5 INSWWT A ferimento leve
B5E pessoa com ferimento leve
EEA THELEZA ferido (a)
mFER<TS melhorar a circulacdo sanguinea
1521/ B respiragao
CEIERR) ENHND fraturar

AT
& EATZA morto
BROE(ERE) WDLERATLNDE medicagdo do uso freqiiente
RTE AN morto
LT D FEATLNS morrer/ falecer
25 RKEWTHZELLZ ferimento grave
BEEHE pessoal com ferimento grave
LY. mmAELRLY risco de vida
HIIADEL A T={SAES hemorragia grave
FFRYT D respirar fundo
PE consulta
A0 diagnostico
7Yi5 INSWTH arranhdo
AR FoFCHEELR tala
=17
Bt K AE K desidratagdo
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BAEE PSLLVEAREE BiE
51T E
T<%5 T8 morrer/ falecer &
(1T )]
E 254 embolia pulmonar H
fEh inchaco &
BZJ?-i pele_ %
b5 hospital =
R histérico médico =2
=Ly ferido (a)
RIE=E enfermaria
AT
TATH desaparecido
F R vacina
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SESTRLWTLWAR—/\—-aVE = [FIEZZTY,

TRV TWSRIT-BERFZIZTY,

EHEENOOTAMITONET,

EfREFEEOOTMTONET,

OOZENHAKEODEFEES T,

OOFENTLE (V) MEELTLET,
(& hEE)

BRBTXE T D

FERRIEESTT A,

BHLERETT A,

BARIZETENLLNTT M,

HBEREIEHFLTI D,
HBEREEHTODENHYFT,

supermercados / lojas de conveniéncia/lojas
abertas nas proximidades

bancos / correios abertos nas proximidades
Para ligagOes gratuitas, use ().

Para ligagOes internacionais use ().

Ligue para esse numero para informagdes em
portugués.

transmissdo de televisdo (radio) em portugués.

Qual o seu nome?

Qual o seu enderego?

Qual o seu trabalho?

Ha quanto tempo estd no Japdo?

Vocé tem autorizagdo de permanéncia no
Japao?

Vocé precisa renovar sua autorizacdo de
permanéncia.

(#85%]

SROEFTE2ELRRBILIIMTT A

CRIZTEVTTEL,
FARDDTLEOEFOTTFSELY,

RYDANIZEFENL=DTHEO>TTELY,
HWORMMYET,
ORI MYET,

O que mais o (a) preocupa com relagdo a vida a
partir de agora?

Escreva aqui.

Vou verificar, por favor, espere.

Vou perguntar ao encarregado. Por favor,
aguarde.

Demora cerca de () minutos.

Demora cerca de () horas.

Copyright(C)2006, CLAIR(Council of Local Authorities for International Relation), Tokyo, Japan



BAEE i

HOBMMYET, Demora cerca de () dias

FEAMFERAERDHYEEA), Esta informacgédo ainda ndo esta disponivel.
[ZDHh])

HREF->TLET H, Vocé tem um mapa?

—HEICITEELLS, Vamos juntos.

o
]
-3
=
D
=
7}
#
&5
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BAEE

H1T

EREE

BEMNT S

EFn

ME

EJ|

HFEK

A3 —Fyk

R K

¥

FNg&

24F

7331

BUZD

BELLBAR

REKSAES
Eu
#ZHOLAa—h

PN

R

comerciantes inescrupulosos
aguecer-se

grosso

capas e guarda-chuvas
informacédo

agua de pogo

internet

agua potavel

roupas

carimbo

recepgao

assisténcia

ficar com medo

SEAEKED
NEAZFIHDEL)
hootEF5—

RE

BLHL

RERIEE

mes

G

BiEE

NEAIEHTEDEDS

HMoMiGE

servico de auxilio para estrangeiros

copia da carteira de registro de estrangeiro
conselheiro

casa

aluguel

moradia temporaria

pratos e copos de papel

lata

donativos em dinheiro para apoiar vitimas de
desastres
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BAEE PELLVEAREE Hiig
SiEE donativos em bens para apoiar vitimas de

desastres EE
HEM KUGHD, RELGELD bens preciosos %
BLYE R area de fumantes B
R R AR A aulas canceladas gn?
1T administracdo =
E=dc proibido fumar =
REERE contato para emergéncias éﬁi
®H proibido o consumo de bebidas alcodlicas £
=EH objetos metalicos
#t sapatos
XA zlscri.tério da administragao local (bairros e

istritos)
HELWEBRMA MDD DRI EERKTEMNTES Tem informacgdes detalhadas.
B telefone celular
e | contrato
R reducdo (isencdo) da taxa
E %5 nacionalidade
ik papel usado
- lixo
2D 55l separagao do lixo para coleta
avtrk tomada
AT

HEHR Ultimas informacbes
TEBER status de permanéncia
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BRETD
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P ULEA
AERS
FERE

bt

T4 51

2k

RETD
BRI

HHEO

(AR 3 pleViet-rAHiuk

B
BAYELLITENTES
m7z&

EMENEY

procedimentos para permanéncia
trabalho

maquinas de venda automatica
consultor sobre seguro social e trabalho
prefeitura

endereco

carregar

baterias usadas
apagar as luzes as ()
comprovar

refeigao

alimento

distribuicao de alimentos
vasilhas

requerer

lata de spray

aquecedor

pantufa

bens de uso diario

psiquiatra

limpeza

Sexo

prédio totalmente destruido
lavar roupas

lavanderias

guiché de aconselhamento
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A& PSLLWBERE ]

HRXZH lixo de grande dimensao

=17 =
KEEE embaixada 'Slz
i =& construgdo resistente a terremotos B
REHL alimentos quentes D
B alimentos E
BR—IL papeldo AR
#h 4 mapa %
EEEEE HIBED(BIHDEER utensilios de cozinha 3
WERE SEZEOHMNSA intérprete ~
BHY—EX servicos oferecidos
BRHE dispositivo elétrico
BiEES namero de telefone
FLEhEd =R esclarecer duvidas
L banheiro

11T
£l nome
i 5 enfileirar-se
AEEER escritério da imigragdo
N horério de banho
ABHEER instalagGes para banho
ABT B tomar banho

(&4T
INRR—F passaporte
WKE vitimas do desastre
IS areas de evacuagao
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< F—E—FK
B oEE

g3 2
PRZIEWNT H
RZ B H
FRIAKEL]
HAE

£

%15

1T

&Fr

garrafa
embalagens de plastico

banheira

garrafas PET

advogado

protecdo contra o frio
cobertura a prova d'agua
transmisao

nome do responsavel
procuram-se
compensagao

voluntario

escritorio da administragdo local (cidade)

modo silencioso

carteira de identidade

gratis

lixo ndo combustivel

lixo combustivel

prazo para inscricao

formulario de inscricdo

cobertor

escritério da administragdo local (vila)

prefeitura
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tem prioridade

pago

aquecer agua

aquecedor de agua

recipiente

caderneta de conta corrente bancaria

consulado

utensilios de cozinha

escolas temporariamente fechadas
corda

BEK

agua de nascente
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