
（タガログ語） 

在日外国人向けの心の相談を受け付けています 

Tumatanggap ng sangguning pangkaisipan para sa mga dayuhang naninirahan sa Japan 

 

   Ang Japanese Society of Transcultural Psychiatry ay tumatanggap ng mga sangguni 

tungkol sa mga karamdamang pangkaisipan tulad ng pagiging balisa o hindi makatulog, 

dahil sa malaking lindol sa Silangang Japan. Kapag sa inyong paligid ay may dayuhan na 

may suliraning pangkaisipan, makipag-ugnay lamang sa sumusunod na mail address. 

Makakapagbigay ng dalubhasang payo sa pamamagitan ng mga tagapagsalin ng ilang 

wika. 

 

■ Sanggunian (Wikang Hapon) 

   Tagapamahala: Shinohara, Noriaki 

   E-mail: transcultural_mental_health@yahoo.co.jp 

   Fax: 03-5225-1292 

   Celfone: 080-1115-9320 

 

■ Multikultural na sanggunian para sa pag-aalaga ng kaisipan 

   http://www.jstp.net/disaster/soudan1.html 
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