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  A 新しい
あたら

在留
ざいりゅう

制度
せいど

のトップへ 

このページでは、中長期在留者
ちゅうちょうきざいりゅうしゃ

について 説 明
せつめい

します。 

特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

は、法務省
ほうむしょう

入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

ホームページを 見
み

て ください。 

 http://www.moj.go.jp/tetsuduki_shutsunyukoku.html 
 

 

1 新
あたら

しい 在
ざい

留
りゅう

管
かん

理
り

制
せい

度
ど

 

1-1 制度
せいど

について 

2012年
ねん

7月
がつ

から 「 新
あたら

しい 在
ざい

留
りゅう

管
かん

理
り

制
せい

度
ど

」に 変
か

わりました。 

これは 「中長期
ちゅうちょうき

在留者
ざいりゅうしゃ

」の ルールです。観
かん

光
こう

で 短
みじか

い 間
あいだ

だけ 日
に

本
ほん

へ 来
く

る人
ひと

は 違
ちが

います。 

 

 「中長期
ちゅうちょうき

在留者
ざいりゅうしゃ

」は、こんな人
ひと

たちです。 

○ 日本人
にほんじん

と 結婚
けっこん

している人
ひと

（在 留
ざいりゅう

資格
しか く

は 「日本人
にほんじん

の 配偶者
はいぐうしゃ

等
とう

」） 

○ 「定 住者
ていじゅうしゃ

」の人
ひと

 

○ 会社
かいしゃ

で 働
はたら

く人
ひと

（在 留
ざいりゅう

資格
しか く

は 「技術
ぎじゅつ

」や 「人文
じんぶん

知識
ちしき

・国際
こくさい

業務
ぎょうむ

」など） 

○ 技能
ぎのう

実習生
じっしゅうせい

（在 留
ざいりゅう

資格
しか く

は 「技能
ぎのう

実習
じっしゅう

」） 

○ 「留 学生
りゅうがくせい

」の人
ひと

 

 

こんな人
ひと

は、「中長期
ちゅうちょうき

在留者
ざいりゅうしゃ

」では ありません。 

○ 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

が 3ヵ月
かげつ

までの人
ひと

 

○ 「短期
たんき

滞在
たいざい

」の人
ひと

 

○ 「外交
がいこう

」か 「公用
こうよう

」の 在 留
ざいりゅう

資格
しか く

の人
ひと

 

○ 特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

 

○ 在 留
ざいりゅう

資格
しか く

が ない人
ひと

 

 

（※） 昔
むかし

は、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

を 持
も

っていない人
ひと

も 外国人
がいこくじん

登録
とうろく

証明書
しょうめいしょ

を 作
つく

ることが できました。しかし、2012

年
ねん

7月
がつ

から、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

を 持
も

っていない人
ひと

は、在 留
ざいりゅう

カードを 作
つく

ることが できません。オーバーステイの人
ひと

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/a/index.html
http://www.moj.go.jp/tetsuduki_shutsunyukoku.html
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は、すぐに 近
ちか

くの 入 国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

へ 行
い

って ください。くわしいことは、入 国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

ホームページを みて く

ださい。 （http://www.moj.go.jp/nyuukokukanri/kouhou/nyukan_nyukan87.html） 

 

2012年
ねん

7月
がつ

9 日
ここのか

から 4つのことが 新
あたら

しくなりました。 

・外国人
がいこくじん

登録
とうろく

制度
せいど

が なくなりました。 

・中長期
ちゅうちょうき

在留者
ざいりゅうしゃ

は 「在 留
ざいりゅう

カード」を もらいます。 

・みなし再
さい

入国
にゅうこく

許可
きょか

制度
せいど

が 始
はじ

まりました。 

・1番
ばん

 長
なが

い 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

は、 5年
ねん

に なりました。（B在 留
ざいりゅう

資格
しか く

1を みて ください。） 

 

(1) 「在留
ざいりゅう

カード」を もらいます 

2012年
ねん

7月
がつ

9 日
ここのか

から 中長期
ちゅうちょうき

在留者
ざいりゅうしゃ

は 在 留
ざいりゅう

カードを もらいます。外国人
がいこくじん

登録
とうろく

証明書
しょうめいしょ

は なくなりま

した。  

初
はじ

めて 日
に

本
ほん

へ 来
き

た人
ひと

で、成田
なりた

空港
くうこう

、羽田
はねだ

空港
くうこう

、中部
ちゅうぶ

空港
くうこう

、関西
かんさい

空港
くうこう

へ 来
き

た人
ひと

は すぐに 新
あたら

しい 在
ざい

留
りゅう

カードを  もらうことが できます。 

その他
ほか

のところへ 来
き

た人
ひと

は、 新
あたら

しい 住
じゅう

所
しょ

の 市
し

役所
やくしょ

や 区
く

役所
やくしょ

へ 行
い

って ください。そして 新
あたら

しい住
じゅう

所
しょ

を 知
し

らせて ください。そして 在
ざい

留
りゅう

カードは 後
あと

から 郵便
ゆうびん

で 来
き

ます。 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/a/index.html
http://www.moj.go.jp/nyuukokukanri/kouhou/nyukan_nyukan87.html
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/01.pdf
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【在留
ざいりゅう

カードに 書
か

いてあること】 

① 写真
しゃしん

 

② 名前
なまえ

、生
う

まれた日
ひ

、性 別
せいべつ

＜ 男
おとこ

か 女
おんな

か＞、国
くに

や 地域
ちいき

 

③ 日本
にほん

の 住所
じゅうしょ

 

④ 在 留
ざいりゅう

資格
しか く

、在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

、在留期間
ざいりゅうきかん

が 終
お

わる 日
ひ

 

⑤ 許可
きょか

の 種
しゅ

類
るい

、許可
きょか

の日
ひ

 

⑥ 在 留
ざいりゅう

カードの 番号
ばんごう

、もらった 日
ひ

、有
ゆう

効
こう

期
き

間
かん

が 終
お

わる 日
ひ

 

⑦ 仕事
しごと

をしてもいいかどうか 

⑧ 資
し

格外
かくがい

活動
かつどう

許可
きょか

が あるときは その内容
ないよう

 

※在 留
ざいりゅう

カードには ＩＣチップが ついています。コピーを 作
つく

ることが できません。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（カードの 表
おもて

） 
在
ざい

留
りゅう

カードを 作
つく

るとき、この大
おお

きさの  

写
しゃ

真
しん

が 必
ひつ

要
よう

です。 （単位
たんい

：ｍｍ） 

※ 写真
しゃしん

を とるとき 帽子
ぼうし

を かぶっては

いけません。前
まえ

を 見
み

て ください。  

※ 後
うし

ろに 何
なに

も ないところで 写
しゃ

真
しん

を 

とって ください。 

※ 顔
かお

が 頭
あたま

から 顎
あご

まで はっきり 見
み

える 写
しゃ

真
しん

が いります。 

※ 3ヵ月
かげつ

前
まえ

までに 写
しゃ

真
しん

を とって くだ

さい。 

※ 1
ひと

人
り

だけで 写
しゃ

真
しん

を とってください。 

① 
② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

⑥ 

⑦ 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/a/index.html
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【在留
ざいりゅう

カードを 使
つか

うことができる 期間
きかん

（有効
ゆうこう

期間
きかん

）】 

＜永住者
えいじゅうしゃ

の人
ひと

＞ 

16歳
さい

以
い

上
じょう

の人
ひと

…もらった 日
ひ

から 7年
ねん

間
かん

 使
つか

うことが できます。 

15歳
さい

までの人… 16歳
さい

の 誕 生
たんじょう

日
び

まで 使
つか

うことが できます。 

＜永住者
えいじゅうしゃ

ではない人
ひと

＞ 

16歳
さい

以
い

上
じょう

の人
ひと

… 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

の 終
お

わる 日
ひ

まで 使
つか

うことが できます。 

15歳
さい

までの人
ひと

… 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

の 終
お

わる 日
ひ

まで。または 16歳
さい

の 誕 生
たんじょう

日
び

まで。どちらか 早
はや

いほうの 

日
ひ

まで 使
つか

うことが できます。 

 

(2) みなし再
さい

入国
にゅうこく

許可
き ょ か

制度
せいど

  

・ 日
に

本
ほん

から 出
で

て、日
に

本
ほん

に 戻
もど

って来
く

るとき、 再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

を もらわなくてもいいです。これを 「みなし

再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

」と いいます。 

・ 1年
ねん

以内
いない

に 日本
にほん

へ 帰
かえ

るとき 再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

を もらわなくてもいいです。在 留
ざいりゅう

期限
きげん

が 1年
ねん

より 短
みじか

い

人
ひと

は 在 留
ざいりゅう

期限
きげん

までに 日本
にほん

に 帰
かえ

らなければいけません。もし 帰
かえ

る日
ひ

が 1日
にち

でも おくれたら、今
いま

 持
も

っ

ている 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

が なくなります。 

・ パスポートと 在 留
ざいりゅう

カードを 持
も

っている人
ひと

が 再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

を もらわなくてもいいです。 

日本
にほん

を 出
で

るときに、「再入国
さいにゅうこく

出国
しゅっこく

記録
きろ く

（再入国
さいにゅうこく

ED カード）の 「みなし再
さい

入国
にゅうこく

の 適用
てきよう

を 希望
きぼう

します」 

（カードの 裏
うら

） 

在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

許可
きょか

申請
しんせい

や 在 留
ざいりゅう

資格
しかく

変更
へんこう

許可
きょか

申請
しんせい

をしたときに 市
し

役所
やくしょ

や 区
く

役所
やくしょ

が 

書
か

きます。 

住
じゅう

所
しょ

が 変
か

わったときは 役
やく

所
しょ

が 

下
した

に 新
あたら

しい 住
じゅう

所
しょ

を  書
か

きます。 

⑧ 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/a/index.html
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に 「✓」をして ください。もし 「✓」を 忘
わす

れたら、今
いま

 持
も

っている 在 留
ざいりゅう

資格
しか く

が なくなります。 

もし 在 留
ざいりゅう

資格
しか く

が なくなったら、 日本
にほん

へ 帰
かえ

るときに、もう 1度
ど

 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

を もらわなければいけません。 

 

（「再入国
さいにゅうこく

出国
しゅっこく

記録
きろ く

（再入国用
さいにゅうこくよう

ED カード）」は こんな紙
かみ

です。） 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/a/index.html

