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日本
に ほ ん

へ 来
き

たとき すること 

日本
に ほ ん

に 住
す

むとき 

入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

が  

パスポートを 見
み

て、 

1 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
と 

 

2-1 

在留
ざいりゅう

期間
き か ん

 
を 調

しら

べます。 

日本
に ほ ん

では 在留
ざいりゅう

資格
し か く

が 28種類
しゅるい

 あります。 仕事
し ご と

が できる 在留
ざいりゅう

資格
し か く

と  

仕事
し ご と

が できない 在留
ざいりゅう

資格
し か く

が あります。 

(1) 仕事
し ご と

が できる 在留
ざいりゅう

資格
し か く

…18種類
しゅるい

 

 
(2) 仕事

し ご と

が できない 在留
ざいりゅう

資格
し か く

…5種類
しゅるい

 

 
(3) 仕事

し ご と

が できるかどうか あとから きまる 在留
ざいりゅう

資格
し か く

…1種類
しゅるい

 

 

(4) どの仕事
し ご と

も できる 在留
ざいりゅう

資格
し か く

…4種類
しゅるい

 

あなたが したいこと 必要
ひつよう

なもの 何
なに

を する 
いつ どこで 

仕事
し ご と

をしてはいけない 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

の人
ひと

が 働
はたら

きたいとき 

1 就労
しゅうろう

資格
し か く

証明書
しょうめいしょ

交付
こ う ふ

申請書
しんせいしょ

 

2 パスポート または 在留
ざいりゅう

資格
し か く

証明書
しょうめいしょ

 

3 在留
ざいりゅう

カード または 特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

 

4 資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可書
き ょ か し ょ

（資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可
き ょ か

が ある人
ひと

） 

 

* 就労
しゅうろう

資格
し か く

証明書
しょうめいしょ

を もらうとき 

900円
えん

（収入
しゅうにゅう

印紙
い ん し

）を はらう 

ちかくの

入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

 

3 

就労
しゅうろう

資格
し か く

証明書
しょうめいしょ

を 

もらう 
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あなたが したいこと 必要
ひつよう

なもの 

 

 

何
なに

を する 

 

今
いま

の 在留
ざいりゅう

資格
し か く

では 仕事
し ご と

が できない。でも 働
はたら

きた

い。 

1 資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可
き ょ か

申請書
しんせいしょ

 

2 資格外
し か く が い

活動
かつどう

（仕事
し ご と

）のことが わか

るもの 

3 パスポート または 在留
ざいりゅう

資格
し か く

証明書
しょうめいしょ

 

4 在留
ざいりゅう

カード 

 

* お金
かね

は いりません。 

ちかくの 

入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

 

 

2-6 

資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可
き ょ か

を もらう 

在留
ざいりゅう

期間
き か ん

を ながくしたいと

き（在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こうしん

） 

1 在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こうしん

許可
き ょ か

申請書
しんせいしょ

 

2 写真
しゃしん

 

3 日本
に ほ ん

で 何
なに

をしているか わかるも

の 

4 パスポート または 

在留資格証明書
ざい り ゅ う しか く し ょ う めい し ょ

 

5 在留
ざいりゅう

カード または 特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

 

6 資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可書
き ょ か し ょ

（資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可
き ょ か

が ある人
ひと

） 

7 身元
み も と

保証書
ほしょうしょ

 

 

* 在留
ざいりゅう

期間
き か ん

を ながくすることが き

まったら 4000円
えん

（収入
しゅうにゅう

印紙
い ん し

）を 

はらう 

ちかくの 

入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

 

 

 

2-2 

在留
ざいりゅう

期間
き か ん

を ながくするこ

とを たのむ（在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こうしん

の申請
しんせい

） 
在留
ざいりゅう

期間
きかん

が 

おわる 3 か月
げつ

から 

在留
ざいりゅう

期間
きかん

を 

1日
にち

 すぎると 

2-3 

オーバーステイ 

いつ 

 

どこで 
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あなたが したいこと 

 

 

 

必要
ひつよう

なもの 

 

 

何
なに

を する 

 

日本
に ほ ん

に ずっと 住
す

みたいと

き（永住
えいじゅう

許可
き ょ か

） 

永住
えいじゅう

の 許可
き ょ か

を もらうためには 

条件
じょうけん

が あります。 

*永住
えいじゅう

の 許可
き ょ か

が きまったら 8000

円
えん

（収入
しゅうにゅう

印紙
い ん し

）を はらう 

 

ちかくの 

入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

 

 

2-5 

永住
えいじゅう

の 許可
き ょ か

を たのむ

（永住
えいじゅう

許可
き ょ か

の申請
しんせい

） 

日本
に ほ ん

を 出
で

て また 日本
に ほ ん

に 

帰
かえ

ってきたいとき 

1 再入国
さいにゅうこく

許可
き ょ か

申請書
しんせいしょ

 

2 パスポート 

3 在留
ざいりゅう

カード または 特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

 

 

*再入国
さいにゅうこく

許可
き ょ か

を もらうときに 3000円
えん

（1回
かい

だけ 入国
にゅうこく

できる） または 6000

円
えん

（2回
かい

以上
いじょう

 入国
にゅうこく

できる）を はらう 

ちかくの 

入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

 

2-7 

再入国
さいにゅうこく

許可
き ょ か

（1回
かい

だけ）を 

たのむ 

在留
ざいりゅう

期間
きかん

が おわる日
ひ

まで 

2-7 

再入国
さいにゅうこく

許可
き ょ か

（2回
かい

以上
いじょう

）を 

たのむ 

＜中長期
ちゅうちょうき

在留者
ざいりゅうしゃ

＞ 

日本
に ほ ん

で 生
う

まれた 子
こ

どもの

在留
ざいりゅう

資格
し か く

が ほしいとき 

（在留
ざいりゅう

資格
し か く

取得
し ゅと く

） 

1 在留
ざいりゅう

資格
し か く

取得
し ゅと く

許可
き ょ か

申請書
しんせいしょ

 

2 出生
しゅっしょう

証明書
しょうめいしょ

、母子
ぼ し

手帳
てちょう

など 

3 お父
と う

さんと お母
かあ

さんの パスポー

トと 在留
ざいりゅう

カード 

4 身元
み も と

保証書
ほしょうしょ

 

 

ちかくの 

入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

 

 

 

2-8 

子
こ

どもの 在留
ざいりゅう

資格
し か く

を た

のむ（在留
ざいりゅう

資格
し か く

取得
し ゅと く

許可
き ょ か

の 申請
しんせい

） 

いつ 

 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

を 変
か

えたいとき 

（在留
ざいりゅう

資格
し か く

変更
へんこう

） 

1 在留
ざいりゅう

資格
し か く

変更
へんこう

許可
き ょ か

申請書
しんせいしょ

 

2 写真
しゃしん

 

3 日本
に ほ ん

で 何
なに

をしているか わかるも

の 

4 パスポート または 在留
ざいりゅう

資格
し か く

証明書
しょうめいしょ

 

5 在留
ざいりゅう

カード または 特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

 

6 資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可書
き ょ か し ょ

（資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可
き ょ か

が ある人
ひと

） など 

7 身元
み も と

保証書
ほしょうしょ

 

* 在留
ざいりゅう

資格
し か く

が 変
か

わるとき 4000円
えん

（収入
しゅうにゅう

印紙
い ん し

）を はらう 

 

ちかくの 

入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

 

 

2-4 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

を 変
か

えることを

たのむ（在留
ざいりゅう

資格
し か く

変更
へんこう

の 

申請
しんせい

） 
在留
ざいりゅう

資格
し か く

を  

変
か

えたいと

きから 

在留
ざいりゅう

期間
きかん

が おわる

日
ひ

まで 

＜みなし再
さい

入国
にゅうこく

＞ 

1 パスポート 

2 在留
ざいりゅう

カード または 特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

 

どこで 

 

生
う

まれた 

日
ひ

から 30

日
にち

後
ご

まで 
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入

にゅう

国

こく

管

かん

理

り

局

きょく

ホームページより 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
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あなたが 日
に

本
ほん

に 住
す

むためには 在 留
ざいりゅう

資格
しか く

が 必要
ひつよう

です。日本
にほん

の 国
くに

が 決
き

めた 28種類
しゅるい

のこと（活動
かつどう

）を

するとき、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

を もらうことが できます。28種類
しゅるい

は、次
つぎ

のページを みて ください。 

1 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

を よく みて ください。 

あなたが 日本
にほん

に 来
き

たとき、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

が 決
き

まります。日本
にほん

に 来
き

たときに 決
き

まった 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

で できる

こと 以外
いがい

は してはいけません。 

パスポートに 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

の 種
しゅ

類
るい

と 在
ざい

留
りゅう

期
き

限
げん

が 書
か

いてあります。よく みて ください。  下
した

は 例
れい

です。 

 

 

 

法務省入国管理局
ほうむしょうにゅうこくかんりきょく

「出入国管理
しゅつにゅうこくかんり

のしおり」パンフレットより 

 

2005年
ねん

 3月
がつ

 11日
にち

に 日本
にほん

へ来
き

ました。  

「観光
かんこう

」「親戚
しんせき

のところへ 行
い

く」 など 

短
みじか

い 間
あいだ

 日
にほん

本に います。 

90日
にち

、日本
にほん

に いることが できます。 

 

成田
な り た

空港
く うこう

から 日本
にほん

に 入
はい

りました。 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html
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(1) 仕事
し ご と

をすることが できる 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

（18種
しゅ

類
るい

） 

在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 例
たと

えば こんな 仕事
しごと

（活動
かつどう

）をしている人
ひと

です。 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 
仕事
しごと

が できるとき 〇 

仕事
しごと

が できないとき × 

外
がい

交
こう

 

外
がい

国
こく

の 大
たい

使
し

、公
こう

使
し

、総
そう

領
りょう

事
じ

、代 表 団
だいひょうだん

の人
ひと

。

その人
ひと

の 家
か

族
ぞく

 

「外
がい

交
こう

活
かつ

動
どう

」の仕事
しごと

をしている 間
あいだ

。 
○ 

公
こう

用
よう

 

外
がい

国
こく

の 大使館
たいしかん

・領事館
りょうじかん

の 職
しょく

員
いん

、国際機関等
こくさいきかんとう

（WHO、UNESCO など）の人
ひと

。その人
ひと

の 家
か

族
ぞく

 

5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

、 

3 か月
げつ

、 

30日
にち

、15日
にち

 

○ 

教
きょう

授
じゅ

 大
だい

学
がく

の 教
きょう

授
じゅ

＜先 生
せんせい

＞ 
5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

、 

3 か月
げつ

 
○ 

芸
げい

術
じゅつ

 

画
が

家
か

＜絵
え

を 描
か

く人
ひと

＞、作
さっ

曲
きょく

家
か

＜音楽
おんがく

を 作
つく

る

人
ひと

＞、作家
さっか

＜本
ほん

を 書
か

く 人
ひと

＞ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

、 

3 か月
げつ

 
○ 

宗
しゅう

教
きょう

 宗 教
しゅうきょう

を 日本
にほん

に 紹
しょう

介
かい

するために 来
き

た人
ひと

 
5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

、 

3 か月
げつ

 
○ 

報
ほう

道
どう

 

外
がい

国
こく

の 新聞社
しんぶんしゃ

や テレビ局
きょく

の 記
き

者
しゃ

、カメラマ

ン 

5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

、 

3 か月
げつ

 
○ 

高度
こうど

専 門
せんもん

職
しょく

 

専 門
せんもん

の 仕事
しごと

をする人
ひと

で 日本
にほん

の 国
くに

から ポイ

ントを もらうことが できる人
ひと

 

1号
ごう

と 2号
ごう

が あります。 

1号
ごう

の人
ひと

： 5年
ねん

 

2号
ごう

の人
ひと

： ずっと 住
す

んでもいい 

○ 

経
けい

営
えい

・管理
かんり

 

日本
にほん

で 外国
がいこく

の 会社
かいしゃ

の 経
けい

営
えい

をする人
ひと

（社 長
しゃちょう

）や 管理
かんり

する人
ひと

 

5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

、 

3 か月
げつ

 
○ 

法
ほう

律
りつ

・ 

会
かい

計
けい

業
ぎょう

務
む

 

弁
べん

護
ご

士
し

、公
こう

認
にん

会
かい

計
けい

士
し

 
5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

、 

3 か月
げつ

 
○ 
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在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 例
たと

えば こんな 仕事
しごと

（活動
かつどう

）をしている人
ひと

です。 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 
仕事
しごと

が できるとき 〇 

仕事
しごと

が できないとき × 

医
い

療
りょう

 医者
いしゃ

、歯
は

医者
いしゃ

、看
かん

護
ご

師
し

 
5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

、 

3 か月
げつ

 
○ 

研
けん

究
きゅう

 

政
せい

府
ふ

が 作
つく

った 研 究 所
けんきゅうじょ

や 会社
かいしゃ

で 研
けん

究
きゅう

す

る人
ひと

 

5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

、 

3 か月
げつ

 
○ 

教
きょう

育
いく

 

小 学 校
しょうがっこう

・中 学 校
ちゅうがっこう

・高校
こうこう

で 外国語
がいこくご

を 教
おし

える 

先 生
せんせい

 

5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

、 

3 か月
げつ

 
○ 

技
ぎ

術
じゅつ

・人
じん

文
ぶん

知
ち

識
しき

・国
こく

際
さい

業
ぎょう

務
む

 

機
き

械
かい

工
こう

学
がく

などの 技
ぎ

術
じゅつ

者
しゃ

、通
つう

訳
やく

、デザイナー、

外国語
がいこくご

を 教
おし

える 学校
がっこう

の 先 生
せんせい

 

5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

、 

3 か月
げつ

 
○ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

、 

3 か月
げつ

 
○ 

企
き

業
ぎょう

内
ない

転
てん

勤
きん

 

外国
がいこく

の 会社
かいしゃ

から 日本
にほん

に ある 同
おな

じ 会社
かいしゃ

へ 

来
き

た人
ひと

 

5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

、 

3 か月
げつ

 
○ 

介護
かいご

 介護福祉士
かいごふくしし

 
5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

、 

3 か月
げつ

 
○ 

興
こう

行
ぎょう

 俳
はい

優
ゆう

、歌
か

手
しゅ

、ダンサー、プロスポーツ選
せん

手
しゅ

 

3年
ねん

、1年
ねん

、 

6 か月
げつ

、3 か月
げつ

、 

15日
にち

 

○ 

技
ぎ

能
のう

 

外
がい

国
こく

料
りょう

理
り

の レストランの コック、スポーツを 

教
おし

える人
ひと

、パイロット、アクセサリーを 作
つく

る人
ひと

など 

5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

、 

3 か月
げつ

 
○ 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 例
たと

えば こんな 仕事
しごと

（活動
かつどう

）をしている人
ひと

です。 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 
仕事
しごと

が できるとき 〇 

仕事
しごと

が できないとき × 

技
ぎ

能
のう

実 習
じっしゅう

 

日本
にほん

で 仕事
しごと

をしながら 技術
ぎじゅつ

を 勉 強
べんきょう

します。 

勉 強
べんきょう

してから 技術
ぎじゅつ

を 自分
じぶん

の 国
くに

に 持
も

って帰
かえ

ります。この仕事
しごと

は、日本
にほん

の国
くに

と その人
ひと

の国
くに

が 

紹 介
しょうかい

します。 

1号
ごう

、2号
ごう

、3号
ごう

が あります。 

1号
ごう

の人
ひと

： 1年
ねん

より 

短
みじか

い 期間
きかん

で 法務
ほうむ

大臣
だいじん

が 決
き

めます。 

2号
ごう

と 3号
ごう

の人
ひと

： 2

年
ねん

より 短
みじか

い 期間
きかん

で 法務
ほうむ

大臣
だいじん

が 決
き

めます。 

○ 

   (2) 仕事
し ご と

をしてはいけない 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

（5種
しゅ

類
るい

） 

在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 
例
たと

えば こんな 仕事
しごと

（活動
かつどう

）を してい

る人
ひと

です。 
在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 
仕事
しごと

が できるとき 〇 

仕事
しごと

が できないとき × 

文
ぶん

化
か

活
かつ

動
どう

 

日
に

本
ほん

文
ぶん

化
か

の 研
けん

究
きゅう

をする人
ひと

（お金
かね

を 

もらうことは できません） 

3年
ねん

、1年
ねん

、 

6 か月
げつ

、3 か月
げつ

 
× 

短
たん

期
き

滞
たい

在
ざい

 

観
かん

光
こう

や スポーツをする人
ひと

、 

家族
かぞく

や 親
しん

せきに 会
あ

うために 来
く

る人
ひと

、

会議
かいぎ

に 参加
さんか

するために 来
く

る人
ひと

 

90日
にち

、30日
にち

、15日
にち

 × 

留
りゅう

学
がく

 

大
だい

学
がく

・短
たん

期
き

大
だい

学
がく

・専 門
せんもん

学校
がっこう

・高校
こうこう

・

中 学 校
ちゅうがっこう

・小 学 校
しょうがっこう

などの 学
がく

生
せい

 

4年
ねん

3 か月
げつ

、 

4年
ねん

、3年
ねん

3 か月
げつ

、3年
ねん

、2年
ねん

3 か

月
げつ

、2年
ねん

、1年
ねん

3 か月
げつ

、1年
ねん

、 

6 か月
げつ

、3 か月
げつ

 

× 

研
けん

修
しゅう

 

日本
にほん

の 会社
かいしゃ

などで、技術
ぎじゅつ

を 勉 強
べんきょう

するために 来
く

る人
ひと

 

1年
ねん

、 

6 か月
げつ

、3 か月
げつ

 
× 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 
例
たと

えば こんな 仕事
しごと

（活動
かつどう

）を してい

る人
ひと

です。 
在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 
仕事
しごと

が できるとき 〇 

仕事
しごと

が できないとき × 

家
か

族
ぞく

滞
たい

在
ざい

 

日本
にほん

に 住
す

む 外国人
がいこくじん

の 夫
おっと

、妻
つま

、子
こ

ども 

※この 「日本
にほん

に 住
す

む 外国人
がいこくじん

」は 次
つぎ

の 在 留
ざいりゅう

資格
しかく

を 持
も

っている人
ひと

だけで

す。   

教
きょう

授
じゅ

、 芸 術
げいじゅつ

、 宗 教
しゅうきょう

、報道
ほうどう

、

高度
こうど

専 門
せんもん

職
しょく

、経 営
けいえい

・管理
かんり

、

法律
ほうりつ

・会 計
かいけい

業務
ぎょうむ

、医療
いりょう

、

研 究
けんきゅう

、教 育
きょういく

、技術
ぎじゅつ

・人 文
じんぶん

知識
ちしき

・国際
こくさい

業務
ぎょうむ

、企業内
きぎょうない

転勤
てんきん

、

介護
かいご

、興 行
こうぎょう

、技能
ぎのう

、文化
ぶんか

活動
かつどう

、

留 学
りゅうがく

 

5年
ねん

、4年
ねん

3 か月
げつ

、4年
ねん

、 

3年
ねん

3 か月
げつ

、3年
ねん

、2年
ねん

3 か月
げつ

、2

年
ねん

、1年
ねん

3 か月
げつ

、1年
ねん

、 

6 か月
げつ

、3 か月
げつ

 

× 

(3) 仕事
し ご と

が できるかどうか、あとで 決
き

まる 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

（1種
しゅ

類
るい

） 

在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 例
たと

えば こんな 仕事
しごと

（活動
かつどう

）を している人
ひと

です。 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 

仕事
しごと

が できるとき 〇 

仕事
しごと

が できないとき × 

特
とく

定
てい

活
かつ

動
どう

 

外 交官
がいこうかん

などの 家
いえ

で 家事
か じ

をする人
ひと

。ワーキングホリ

デーの人
ひと

。 

外国
がいこく

で 看護師
かんごし

や 福祉
ふくし

の 仕事
しごと

していて 日本
にほん

へ 

勉 強
べんきょう

に 来
き

た人
ひと

。（この勉 強
べんきょう

は 日本
にほん

で 看護師
かんごし

や 

介護
かいご

福祉士
ふ く し し

の 資格
しかく

を もらうためです）  

5年
ねん

、4年
ねん

、 

3 年
ねん

、2年
ねん

、1年
ねん

、 

6 か月
げつ

、3 か月
げつ

 

○ 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

(4)結婚
けっこん

で 日本
にほん

に 来
き

た人
ひと

などの 在留
ざいりゅう

資格
し か く

（4種
しゅ

類
るい

） 

在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 例
たと

えば こんな 人
ひと

です。 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 
どの仕事

しごと

でも できる 

◎ 

永
えい

住
じゅう

者
しゃ

 日本
にほん

に 永
えい

住
じゅう

してもいいと 言
い

われた 人
ひと

 ずっと 住
す

んでもいい ◎ 

日
に

本
ほん

人
じん

の 

配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

等
とう

 

日本人
にほんじん

と 結婚
けっこん

している人
ひと

、その人の 子
こ

ども 
5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

、 

6 か月
げつ

 
◎ 

永
えい

住
じゅう

者
しゃ

の 

配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

等
とう

 

永 住 者
えいじゅうしゃ

や 特別
とくべつ

永 住 者
えいじゅうしゃ

と 結婚
けっこん

している人
ひと

、 

永 住 者
えいじゅうしゃ

や 特別
とくべつ

永 住 者
えいじゅうしゃ

の 子
こ

ども（日本
にほん

で生
う

ま

れて ずっと日
に

本
ほん

で 生
せい

活
かつ

している 子
こ

どもだけで

す。） 

5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

 

6 か月
げつ

 
◎ 

定
てい

住
じゅう

者
しゃ

 

第 三 国 定 住 難 民
だいさんこくていじゅうなんみん

、日 系
にっけい

3世
せい

、中 国
ちゅうごく

在 留
ざいりゅう

邦人
ほうじん

 

5年
ねん

、3年
ねん

、1年
ねん

、 

6 か月
げつ

 
◎ 

法 務 省

ほうむしょう

 入 国

にゅうこく

管 理 局

かんりきょく

「 在

ざい

留

りゅう

資

し

格

かく

一

いち

覧

らん

表

ひょう

」より

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

2 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

変更
へんこう

、永 住
えいじゅう

許可
きょか

申請
しんせい

、資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

、再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

取得
しゅとく

 

2-1 どのくらい 日本
にほん

に いることが できますか（在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

） 

在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

は 11種類
しゅるい

 あります。 

15日
にち

、30日
にち

、90日
にち

、3 か月
げつ

、6 か月
げつ

、1年
ねん

、1年
ねん

3 か月
げつ

、2年
ねん

、2年
ねん

3 か月
げつ

、3年
ねん

、5年
ねん

 

今
いま

の 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

よりも 長
なが

く 住
す

みたいときは ちかくの 入 国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

に きいて ください。 

※ 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

を 知
し

りたいときは 1（1）、1（2）、1（3）、1（4）を みて ください。 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/01.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/01.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/01.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/01.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

2 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

変更
へんこう

、永 住
えいじゅう

許可
きょか

申請
しんせい

、資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

、再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

取得
しゅとく

 

2-2 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

を 長
なが

くしたいとき（在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

の更
こう

新
しん

） 

在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

を 長
なが

くしたいときは、 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

に たのんで ください。在 留
ざいりゅう

期間
きかん

が 終
お

わる日
ひ

の 

3 か月 前
げつまえ

から たのむことが できます。もし 在留期間が 長くなるかどうか 返事
へんじ

が もらえないときは、在 留
ざいりゅう

期間
きかん

が 終
お

わっても 2 か月
げつ

間
かん

は 日本
にほん

に いることが できます。 

在 留
ざいりゅう

資格
しか く

によって、必要なものは 違
ちが

います。わからないときは、ちかくの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

に 聞
き

いて くださ

い。 

 

必要
ひつよう

なもの どこ いつ お金 

1 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

更
こう

新
しん

許
きょ

可
か

申
しん

請
せい

書
しょ

 

2 写真
しゃしん

 

3 日本
にほん

で している 活動
かつどう

が わかるもの 

４ パスポート または 在
ざい

留
りゅう

資格
しかく

証
しょう

明
めい

書
しょ

 

5 在
ざい

留
りゅう

カード 

6 資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

書
しょ

 〈資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

が ある人
ひと

〉 

7 身元
みもと

保証書
ほしょうしょ

 

たのむところ： 

ちかくの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

 

聞
き

くところ： 

ちかくの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

、

外
がい

国
こく

人
じん

在
ざい

留
りゅう

総
そう

合
ごう

インフ

ォメーションセンター（4 を 

みて ください）
 

在留期間
ざいりゅうきかん

が 終
お

わる 3 か月 前
げつまえ

か

ら 終
お

わる日
ひ

まで 

在留期間が 

長くなるとき、

4,000円
えん

（ 収
しゅう

入
にゅう

印
いん

紙
し

）を 

はらう 

 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/04.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html
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 法務省
ほうむしょう

 (在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

更
こう

新
しん

許
きょ

可
か

申
しん

請
せい

)より 

このような紙
かみ

に 書
か

きます。 

http://www.moj.go.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-3.html
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

2 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

変更
へんこう

、永 住
えいじゅう

許可
きょか

申請
しんせい

、資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

、再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

取得
しゅとく

 

 

2-3 オーバーステイ（不
ふ

法
ほう

残
ざん

留
りゅう

・不
ふ

法
ほう

滞
たい

在
ざい

） 

在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

が 終
お

わっても 日本
にほん

に いると オーバーステイ（不法
ふほう

残 留
ざんりゅう

）になります。日本
にほん

では オーバーステ

イのとき 警察
けいさつ

に つかまります。オーバーステイになる前
まえ

に あなたの 国
くに

へ 帰
かえ

らなければなりません。もし 

オーバーステイになったら しばらくの 間
あいだ

、 日本
にほん

へ 来
く

ることが できません。オーバーステイの人
ひと

が 国
くに

へ 

帰
かえ

るとき 次
つぎ

のようにします。 

 

普通
ふつう

と 同
おな

じように 国
くに

へ 帰
かえ

る 

病
びょう

気
き

などのせいで、 短
みじか

い 間
あいだ

、オーバーステイになったときは 

すぐに 近
ちか

くの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

へ 行
い

って ください。手続
てつづ

きをした

ら、普通
ふつう

と 同
おな

じように 国
くに

へ 帰
かえ

ることが できるかもしれません。 

できるだけ 早
はや

く 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

へ 行
い

ってください。 

日本
にほん

の 国
くに

が 「あなたの 国
くに

へ 帰
かえ

り

なさい」 と 言
い

ったとき （ 出
しゅっ

国
こく

命
めい

令
れい

） 

日本
にほん

では オーバーステイのとき 警察
けいさつ

に つかまります。下のような

ときは、警察
けいさつ

に つかまらないで、あなたの 国
くに

へ 帰
かえ

ることが  

できます。 

(1) あなたが 入 国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

へ 行
い

って、「すぐに 自分
じぶん

の 国
くに

へ  

帰
かえ

ります」と言
い

う。 

(2) オーバーステイ以外の 悪
わる

いことをしていない人
ひと

 

(3) 警 察
けいさつ

に つかまったことがない人
ひと

 

(4) 昔に 出 国
しゅっこく

命 令
めいれい

で 自分
じぶん

の 国
くに

へ 帰
かえ

ったことがない人
ひと

 

(5) すぐに 日
に

本
ほん

から 出
で

ることが できる人
ひと

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

警察
けいさつ

に つかまったとき（退
たい

去
きょ

強
きょう

制
せい

・

強
きょう

制
せい

送
そう

還
かん

） 

警察に オーバーステイで つかまったとき、退去
たいきょ

強 制
きょうせい

（ 強
きょう

制
せい

送
そう

還
かん

）になります。退去
たいきょ

強 制
きょうせい

の人
ひと

は 5年 間
ねんかん

か 10年 間
ねんかん

、日本
にほん

に 

来
く

ることが できません。または ずっと 日本
にほん

に 来
く

ることが できな

いときもあります。 

※在
ざい

留
りゅう

特
とく

別
べつ

許
きょ

可
か

：入 国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

は オーバーステイの人
ひと

を 調
しら

べ

ます。そして 「自分の 国
くに

へ 帰
かえ

りなさい」と 命
めい

令
れい

を 出
だ

します。 

そのとき、あなたが 日本人
にほんじん

や 日本
にほん

社会
しゃかい

と つながりがあって 日

本に いる方
ほう

が いいと わかったら、そのまま 日本
にほん

に 住
す

むことが 

できます。これが 特別
とくべつ

在 留
ざいりゅう

許可
きょか

です。 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

2 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

変更
へんこう

、永 住
えいじゅう

許可
きょか

申請
しんせい

、資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

、再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

取得
しゅとく

 

2-4 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

を 変
か

えたいとき（ 在 留
ざいりゅう

資格
しかく

変更
へんこう

） 

「日
に

本
ほん

人
じん

の配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

等
とう

」 「定
てい

住
じゅう

者
しゃ

」 「永
えい

住
じゅう

者
しゃ

」 「永
えい

住
じゅう

者
しゃ

の配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

等
とう

」の人
ひと

： どの仕事
しごと

も できます。 

その他
ほか

の 在 留
ざいりゅう

資格
しか く

の人
ひと

：会社
かいしゃ

を 変
か

わったときや、新
あたら

しい 仕
し

事
ごと

をしたいときは、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

を 変
か

えなけ

ればなりません。 

在 留
ざいりゅう

資格
しか く

を 変
か

えたいときは、ちかくの 入 国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

で 「在 留
ざいりゅう

資格
しか く

変更
へんこう

」を たのんで ください。 

くわしいことは ちかくの 入 国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

で 聞
き

いて ください。 

 

必要
ひつよう

なもの どこ いつ お金
かね

 

1 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

変
へん

更
こう

許
きょ

可
か

申
しん

請
せい

書
しょ

 

2 写真
しゃしん

 

3 日本
にほん

でしていることが わかるもの 

4 パスポート または 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

証
しょう

明
めい

書
しょ

 

5 在
ざい

留
りゅう

カード 

6 資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

書
しょ

 〈資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

が ある人〉 

7 身元
みもと

保証書
ほしょうしょ

 

たのむところ：ちかくの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

 

聞
き

くところ：ちかくの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

 または 外
がい

国
こく

人
じん

在
ざい

留
りゅう

総
そう

合
ごう

インフォメーションセンター（4

を みて ください） 

在 留
ざいりゅう

資格
しかく

を 変
か

え

たい日
ひ

から 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

が 終
お

わる日
ひ

ま

で 

変更
へんこう

が 決

まったとき

4,000円
えん

（ 収
しゅう

入
にゅう

印
いん

紙
し

）を 

はらう  

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/04.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 
 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

 

法 務 省

ほうむしょう

 在

ざい

留

りゅう

資

し

格

かく

変

へん

更

こう

許

きょ

可

か

申

しん

請

せい

より 

このような紙
かみ

に書
か

きます。 

 

http://www.moj.go.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-2-1.html
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

2 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

変更
へんこう

、永 住
えいじゅう

許可
きょか

申請
しんせい

、資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

、再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

取得
しゅとく

 

2-5 日本
にほん

に ずっと 住
す

みたいとき（永
えい

住
じゅう

許
きょ

可
か

） 

日
に

本
ほん

に ずっと 住
す

みたいとき、ちかくの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

に 永
えい

住
じゅう

許
きょ

可
か

を たのんで ください。永
えい

住
じゅう

許
きょ

可
か

を 

もらうとき 8,000円
えん

（ 収
しゅう

入
にゅう

印
いん

紙
し

）を はらいます。 

永住者
えいじゅうしゃ

は 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

や 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

を 変
か

えなくても ずっと 日本
にほん

にいることが できます。でも、日本
にほん

から 

出
で

るとき 再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

（「もう一度
いちど

 日本
にほん

に 入
はい

ってもいいです」という許可
きょか

）が いります（※）。 

※パスポートと 在 留
ざいりゅう

カードを もっている人は、日本
にほん

から 出
で

て 1年
ねん

以内
いない

に 帰
かえ

ってくるとき、再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

は 

いりません。  

くわしいことは、ちかくの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

で 聞
き

いて ください。  

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

2 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

変更
へんこう

、永 住
えいじゅう

許可
きょか

申請
しんせい

、資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

、再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

取得
しゅとく

 

2-6 資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

 

仕事
しごと

をしてはいけない 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

の人
ひと

が 働
はたら

きたいときに 「資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

」が 必要
ひつよう

です。たとえば 

留
りゅう

学
がく

生
せい

が アルバイトしたいときに 必要
ひつよう

です。入 国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

で 「資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

」を たのんで ください。

在 留
ざいりゅう

資格
しか く

で 働
はたら

くことが できる 時間
じかん

や 仕事
しごと

が 決
き

まっています。自分
じぶん

の 在 留
ざいりゅう

資格
しか く

で できないことをす

ると 「不法
ふほう

就労
しゅうろう

」になります。「不法
ふほう

就労
しゅうろう

」になると 警察
けいさつ

に つかまります。くわしいことは ちかくの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

で 聞
き

いて ください。 

 

必要
ひつよう

な もの どこ いつ お金
かね

 

1 資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

申
しん

請
せい

書
しょ

  

2 何をするか わかるもの 

3 パスポート または 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

証
しょう

明
めい

書
しょ

  

4 在
ざい

留
りゅう

カード 

5 誰
だれ

かが あなたの 代わりに 入

国管理局に 行くとき、その人
ひと

のこ

とが わかるもの 

たのむところ： 

ちかくの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

 

聞
き

くところ： 

ちかくの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

 また

は 外
がい

国
こく

人
じん

在
ざい

留
りゅう

総
そう

合
ごう

インフ

ォメーションセンター（4 を みて 

ください） 

今
いま

の 在 留
ざいりゅう

資格
しかく

で 

仕事
しごと

をしてはいけな

いけれど、仕事
しごと

をし

て お金
かね

が ほしい

とき 

お金
かね

は いり

ません。 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/04.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 
 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

 

出 典

しゅってん

：法 務 省

ほうむしょう

 資

し

格

かく

外

がい

活

かつ

動

どう

許

きょ

可

か

申

しん

請

せい

 

このような紙
かみ

に書
か

きます。 

 

http://www.moj.go.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-8.html
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

2  在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

変更
へんこう

、永 住
えいじゅう

許可
きょか

申請
しんせい

、資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

、再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

取得
しゅとく

 

2-7 日本
にほん

から 出
で

て、また 日本
にほん

に 帰
かえ

ってきたいとき（再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

） 

日本
にほん

を 出
で

て また 日本
にほん

に 帰
かえ

ってきたいときに 入 国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

から 再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

を もらって ください。在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

を 持
も

っている人
ひと

が 日本
にほん

から 出
で

る ときは 必
かなら

ず 再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

を もらって ください。 

(1) 再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

 

短
みじか

い 間
あいだ

、日
に

本
ほん

に いる人
ひと

（例
たと

えば 観
かん

光
こう

や 家族
かぞく

に 会
あ

うために 来た人
ひと

）は 再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

は いりませ

ん。でも その他
ほか

の 在 留
ざいりゅう

資格
しか く

の人
ひと

は、日本
にほん

から 出
で

るときに、再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

を もらって ください。再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

を もらわないで、日本
にほん

から 出
で

ると、今
いま

の 在 留
ざいりゅう

資格
しか く

は なくなります。 

（※「みなし再
さい

入国
にゅうこく

許可
きょか

制度
せいど

」に ついては、A 新
あたら

しい在 留
ざいりゅう

制度
せいど

 1-1(2)を みて ください） 

(2) 一
いち

次
じ

許
きょ

可
か

と 数
すう

次
じ

許
きょ

可
か

 

再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

は 2
ふた

つの 種類
しゅるい

が あります。 

 一
いち

次
じ

許
きょ

可
か

：1回
かい

だけ 日本
にほん

に 入
はい

ることが できます。 

 数
すう

次
じ

許
きょ

可
か

：決
き

まった 間
あいだ

は、何回
なんかい

でも 日本
にほん

に 入
はい

ることが できます。 

(3) 有
ゆう

効
こう

期
き

限
げん

 

在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

が 終
お

わる日
ひ

までに 日本
にほん

へ 帰ってこなければなりません。 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

が 終
お

わってから 再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

を たのむことは できません。 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

が 終
お

わる前
まえ

に たのんで ください。 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/a/01_1.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

必要
ひつよう

なもの どこ いつ お金
かね

 

1 再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

申
しん

請
せい

書
しょ

 

2 パスポート 

3 在
ざい

留
りゅう

カード または 

特別
とくべつ

永 住 者
えいじゅうしゃ

証 明 書
しょうめいしょ

 

4 誰
だれ

かが あなたの 代
か

わ

りに 入 国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

に 

行
い

くとき、その人
ひと

のことが 

わかるもの 

 

たのむところ： 

ちかくの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

 

聞
き

くところ： 

ちかくの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

 また

は 外
がい

国
こく

人
じん

在
ざい

留
りゅう

総
そう

合
ごう

インフォ

メーションセンター（4 を みて く

ださい） 

在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

が 

終
お

わるまで 

再 入 国
さいにゅうこく

許
きょ

可
か

を もらうとき

に お金が いります。 

〈一
いち

次
じ

許
きょ

可
か

〉 

3,000円
えん

（ 収
しゅう

入
にゅう

印
いん

紙
し

） 

〈数
すう

次
じ

許
きょ

可
か

〉 

6,000円
えん

（ 収
しゅう

入
にゅう

印
いん

紙
し

） 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/04.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 
 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

 

法 務 省

ほうむしょう

 再

さい

入

にゅう

国

こく

許

きょ

可

か

申

しん

請

せい

より 

 

このような紙
かみ

に書
か

きます。 

 

http://www.moj.go.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-5.html
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

2 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

変更
へんこう

、永 住
えいじゅう

許可
きょか

申請
しんせい

、資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

、再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

取得
しゅとく

 

2-8 日本

にほん

で 生

う

まれた 子

こ

どもの 在

ざい

留

りゅう

資

し

格

かく

が ほしいとき（ 在 留

ざいりゅう

資格

しかく

取得

しゅとく

） 

日本
にほん

で 生
う

まれた 外国人
がいこくじん

の 子
こ

どもが 日本
にほん

に 住
す

むためには、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

が 必要
ひつよう

です。子
こ

どもが 生
う

まれ

てから 30日
にち

までに ちかくの 入 国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

に たのんで ください。もし その子
こ

どもが 生
う

まれてから 60日
にち

までに 日本
にほん

を 出
で

るときは たのまなくていいです。 

 

必要
ひつよう

なもの どこ いつ お金
かね

 

1 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

取
しゅ

得
とく

許
きょ

可
か

申
しん

請
せい

書
しょ

 

2 出
しゅっ

生
しょう

証
しょう

明
めい

書
しょ

、母
ぼ

子
し

手
て

帳
ちょう

など 

3 お父
とう

さんと お母
かあ

さんの 

パスポートと 在
ざい

留
りゅう

カード 

4 身元
みもと

保証書
ほしょうしょ

 

たのむところ： 

ちかくの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

 

聞
き

くところ： 

ちかくの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

 または 外
がい

国
こく

人
じん

在
ざい

留
りゅう

総
そう

合
ごう

インフォメーションセンター（4 を 

みて ください） 

生
う

まれた日
ひ

から 

30日
にち

まで 

お金
かね

は い

りません。 

 

特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

の 子
こ

どもは 生
う

まれた日
ひ

から 60日
にち

までに 市
し

役所
やくしょ

や 区
く

役所
やくしょ

で たのんで ください。 

 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/04.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 
 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

 

法 務 省

ほうむしょう

 在

ざい

留

りゅう

資

し

格

かく

取

しゅ

得

とく

許

きょ

可

か

申

しん

請

せい

より 

このような紙
かみ

に書
か

きます。 

 

http://www.moj.go.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-10.html
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

3 就
しゅう

労
ろう

資
し

格
かく

証
しょう

明
めい

書
しょ

 

就
しゅう

労
ろう

資
し

格
かく

証
しょう

明
めい

書
しょ

は あなたの 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

で 何
なん

の 仕
し

事
ごと

が できるか 書
か

いたものです。ちかくの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

で たのんで ください。 

 

必
ひつ

要
よう

なもの どこ いつ お金
かね

 

1 就
しゅう

労
ろう

資
し

格
かく

証
しょう

明
めい

書
しょ

交
こう

付
ふ

申
しん

請
せい

書
しょ

 

2 在留
ざいりゅう

カード 

3 パスポート または

在留資格証明書
ざいりゅうしかくしょうめいしょ

 

4 資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

書
しょ

〈資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

が ある

人〉 

たのむところ： 

ちかくの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

 

聞
き

くところ： 

ちかくの 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

 または 外
がい

国
こく

人
じん

在
ざい

留
りゅう

総
そう

合
ごう

インフォメーションセンター（4 を みて くださ

い） 

必
ひつ

要
よう

なとき 証 明 書
しょうめいしょ

を

もらうとき、

900円
えん

（ 収
しゅう

入
にゅう

印
いん

紙
し

）を 

はらう。 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/04.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 

 

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

 

法 務 省

ほうむしょう

 就

しゅう

労

ろう

資

し

格

かく

証

しょう

明

めい

書

しょ

交

こう

付

ふ

申

しん

請

せい

より

このような紙
かみ

に書
か

きます。 

http://www.moj.go.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-9.html
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

4 在
ざい

留
りゅう

について わからないとき 

在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

について わからないときは 「外
がい

国
こく

人
じん

在
ざい

留
りゅう

総
そう

合
ごう

インフォメーションセンター」で 聞
き

いて ください。

仙
せん

台
だい

、東
とう

京
きょう

、横
よこ

浜
はま

、名
な

古
ご

屋
や

、大
おお

阪
さか

、神
こう

戸
べ

、広
ひろ

島
しま

に あります。 

英
えい

語
ご

、韓
かん

国
こく

語
ご

、 中
ちゅう

国
ごく

語
ご

、スペイン語
ご

などで 聞
き

くことが できます。  

また、札
さっ

幌
ぽろ

、高
たか

松
まつ

、那
な

覇
は

の 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

局
きょく

・支
し

局
きょく

に 相
そう

談
だん

員
いん

が います。いつでも 聞
き

いて ください。 

 

入

にゅう

国

こく

管

かん

理

り

局

きょく

ホームページより 

 

 

 

 

 郵
ゆう

便
びん

番
ばん

号
ごう

 住
じゅう

所
しょ

 電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

 

外
がい

国
こく

人
じん

在
ざい

留
りゅう

総
そう

合
ごう

インフォメー

ションセンター 

仙
せん

台
だい

 〒983-0842 宮
みや

城
ぎ

県
けん

仙
せん

台
だい

市
し

宮
みや

城
ぎ

野
の

区
く

五
ご

輪
りん

1-3-20 0570-013904 

（ＩＰ,ＰＨＳ,海 外
かいがい

からは

03-5796-7112 に 

かけて ください） 

月
げつ

曜日
ようび

から金
きん

曜日
ようび

の 午前
ごぜん

8時
じ

30分
ぷん

から午後
ご ご

5時
じ

15分
ふん

 

東
とう

京
きょう

 〒108-8255 東
とう

京
きょう

都
と

港
みなと

区
く

港
こう

南
なん

5-5-30 

横
よこ

浜
はま

 〒236-0002 神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

横
よこ

浜
はま

市
し

金沢区鳥浜町
かなざわくとりはまちょう

10-7 

名
な

古
ご

屋
や

 〒455-8601 愛
あい

知
ち

県
けん

名
な

古
ご

屋
や

市
し

港区
みなとく

正 保 町
しょうほうちょう

5-18 

大
おお

阪
さか

 〒559-0034 大
おお

阪
さか

府
ふ

大
おお

阪
さか

市
し

住之江区
すみのえ く

南港北
なんこうきた

1-29-53 

神
こう

戸
べ

 〒650-0024 兵
ひょう

庫
ご

県
けん

神
こう

戸
べ

市
し

中
ちゅう

央
おう

区
く

海
かい

岸
がん

通
どおり

29 

広
ひろ

島
しま

 〒730-0012 広
ひろ

島
しま

県
けん

広
ひろ

島
しま

市
し

中
なか

区
く

上
かみ

八
はっ

丁
ちょう

堀
ぼり

2-31 

福
ふく

岡
おか

 〒812-0003 福
ふく

岡
おか

県
けん

福
ふく

岡
おか

市
し

博
はか

多
た

区
く

下
しも

臼
うす

井
い

778-1 

福
ふく

岡
おか

空
くう

港
こう

国
こく

内
ない

線
せん

第
だい

3 ターミナルビル内
ない

 

相
そう

談
だん

員
いん

が いる

ところ 

札
さっ

幌
ぽろ

 〒060-0042 北
ほっ

海
かい

道
どう

札
さっ

幌
ぽろ

市
し

中
ちゅう

央
おう

区
く

大
おお

通
どおり

西
にし

12 丁
ちょう

目
め

 

高
たか

松
まつ

 〒760-0033 香
か

川
がわ

県
けん

高
たか

松
まつ

市
し

丸
まる

の内
うち

1-1 

那
な

覇
は

 〒900-0022 沖
おき

縄
なわ

県
けん

那
な

覇
は

市
し

樋
ひ

川
がわ

1-15-15 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

 

それから東
とう

京
きょう

、埼
さい

玉
たま

、浜
はま

松
まつ

にも 相談
そうだん

センターが あります。日
に

本
ほん

で 生
せい

活
かつ

するための 手
て

続
つづ

きや わから

ないことを 聞
き

くことが できます。日
に

本
ほん

語
ご

、英
えい

語
ご

、 中
ちゅう

国
ごく

語
ご

などで 聞
き

くことが できます。 

 

 住
じゅう

所
しょ

 電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

 ことば 

外国人総合相談
がいこくじんそうごうそうだん

支援
しえん

センター 

〒160-0021 

東京都
とうきょうと

新宿区
しんじゅくく

歌舞伎町
かぶきちょう

2-44-1 

東京都健康
とうきょうとけんこう

センター「ハイジ

ア」11階
かい

 

しんじゅく多文化共生
たぶんかきょうせい

プラザ

内
ない

 

TEL 

03-3202-5535 

TELと FAX 

03-5155-4039 

英語
えいご

・中国語
ちゅうごくご

（月
げつ

曜日
ようび

から金
きん

曜日
ようび

まで。でも、第
だい

2週目
しゅうめ

と第
だい

4週目
しゅうめ

の 

水曜日
すいようび

は ありません。） 

ポルトガル語
ご

（木曜日
もくようび

と 金曜日
きんようび

） 

スペイン語
ご

（月曜日
げつようび

と 木曜日
もくようび

） 

インドネシア語
ご

（火曜
かよう

日
び

） 

ベトナム語
ご

（金曜日
きんようび

） 

ベンガル語
ご

（火曜日
かようび

と 水曜日
すいようび

。でも 

第
だい

2週目
しゅうめ

と第
だい

4週目
しゅうめ

の 水曜日
すいようび

は 

ありません。） 

外国人総合相談
がいこくじんそうごうそうだん

センター埼玉
さいたま

 

〒330-0074 

埼 玉 県
さいたまけん

さいたま市
し

浦和区
う ら わ く

北浦和
きたうらわ

5-6-5 

埼玉県浦和合同庁舎
さいたまけんうらわごうどうちょうしゃ

3階
かい

 

TEL 

048-833-3296 

FAX 

048-833-3600 

在 留
ざいりゅう

について： 

ポルトガル語
ご

（月
げつ

曜日
ようび

・水
すい

曜日
ようび

・金
きん

曜日
ようび

） 

仕事
しごと

について： 

英語
えいご

・ポルトガル語
ご

・スペイン語
ご

・

中国語
ちゅうごくご

・韓国語
かんこくご

・タガログ語
ご

・タイ

語
ご

・ベトナム語
ご

（火曜日
かようび

） 

生 活
せいかつ

について： 

英語
えいご

・ポルトガル語
ご

・スペイン語
ご

・

中国語
ちゅうごくご

・ハングル・タガログ語
ご

・タイ

語
ご

・ベトナム語
ご

（月
げつ

曜日
ようび

から金
きん

曜日
ようび

） 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html
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B 在留
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資格
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多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

浜 松
はままつ

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

支援
しえん

ワンストップセンター 

〒430-0916 

静岡県浜松市中区
しずおかけんはままつしなかく

早馬町
はやうまちょう

2-1 クリエート浜松
はままつ

4階
かい

 

TEL 

053-458-2170 

FAX 

053-458-2197 

在 留
ざいりゅう

について： 

英語
えいご

・ポルトガル語
ご

・スペイン語
ご

（水
すい

曜日
ようび

） 

生 活
せいかつ

について： 

英語
えいご

（火
か

曜日
ようび

から金
きん

曜日
ようび

） 

ポルトガル語
ご

（火
か

曜日
ようび

から金
きん

曜日
ようび

、

土
ど

曜日
ようび

、日
にち

曜日
ようび

） 

中国語
ちゅうごくご

（火
か

曜日
ようび

） 

スペイン語
ご

（水
すい

曜日
ようび

） 

タガログ語
ご

（木
もく

曜日
ようび

） 

入

にゅう

国

こく

管

かん

理

り

局

きょく

ホームページより 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/b/index.html



