
 H 赤
あか

ちゃんと子
こ

どものトップへ 

H 赤
あ か

ちゃんと子
こ

ども

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

市
し

役所
やくしょ

や 区
く

役所
や く し ょ

へ 

子
こ

どもが できて うむまで子
こ

どもが で

きる

妊娠届
にんしんとどけ

を 出
だ

す
1-2 (1) 母子

ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

（母子
ぼ し

手帳
てちょう

）を もらう

1-3 (1) お母
かあ

さんと おなかの 赤
あか

ちゃんを しらべる（健
けん

診
しん

） 病 院
びょういん

へ 行く
い

1-3 (2) 助産
じょさん

師
し

、保健
ほ け ん

師
し

が あなたの 家
いえ

へ 来
く

る

1-3 (4) 母親
ははおや

・両親
りょうしん

教室
きょうしつ

子
こ

どもを うんだ日
ひ

から 14日
にち

までに 市
し

役所
や く し ょ

や 区
く

役所
や く し ょ

へ 

行
い

く

子
こ

どもが う

まれる

2-1 

出 生 届
しゅっしょうとどけ

を 出
だ

す

出
だ

す人
ひと

必要
ひつよう

なもの

出 生 届
しゅっしょうとどけ

受理
じ ゅ り

証明書
しょうめいしょ

を も

らう

お父さん
とう 

か お母
かあ

さん 1. 出 生 届
しゅっしょうとどけ

2. 出 生
しゅっしょう

証明書
しょうめいしょ

3. はんこ（いんかん）か

サイン

4. 母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

5. 保険証
ほけんしょう

2-2 

子
こ

どもの 国籍
こくせき

を もらう

(1) お父さん
とう 

か お母
かあ

さんが 日本
に ほ ん

人
じん

(2) お父さん
とう 

も お母
かあ

さんも 外国人
が いこくじん

在留
ざいりゅう

資格
し か く

を もらう 

住 民
じゅうみん

登録
と う ろ く

する 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/h/index.html



