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အလုပ္အကိ ုင ္ႏ ွင ္ ့  အတတ္ပညာကၽ ြမ ္းက်င ္မ ႈအလုပ ္သင္၊ သင္တန္း 
 

 E အလုပ္အကိုင္ႏွင့္ အတတ္ပညာကၽြမ္းက်င္မႈအလုပ္သင္၊ သင္တန္း ထိပ္သို႔ 
  

１ အလုပ္အကုိင္ ရွာေဖြျခင္း  

1－4 အခ်ိန္ပုိင္း အလုပ္ 

ဂ်ပန္ႏိုင္ငံ၏ အလုပ္သမား အမ်ားစုမွာ အခ်ိန္ပိုင္းအလုပ္ လုပ္ကိုင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အခ်ိန္ပိုင္းအလုပ္သည္ 
ေယဘုယ်အားျဖင့္ နာရီၾကာၾကာလုပ္ကိုင္ၾကေသာ သာမန္အလုပ္သမားထက္ ပုိ၍တိုေသာ အလုပ္ခ်ိန္အတြင္း 
လုပ္သူမ်ားျဖစ္ေသာ္လည္း အခ်ိန္ပိုင္းအလုပ္လုပ္သူမ်ားအေပၚတြင္လည္း အလုပ္ႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ ဥပေဒမ်ားသည္ 
မူအားျဖင့္ အကိ်ဳးသက္ေရာက္မႈရိွသည္။  

   ထို႔အျပင္ အာမခံႏွင့္ ပတ္သက္၍လည္း လုပ္ငန္းခြင္ထိခိုက္မႈ အာမခံကို ခံစားႏိုင္ၿပီး အလုပ္အာမခံႏွင့္ က်န္းမာေရးအာမခံ 
တို႔သည္လည္း သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်က္အလက္မ်ား ျပည့္စံုလွ်င္ ခံစားႏိုင္သည္။  
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