
 
 

 

 
 Fေဆးကုသမႈ ထိပ္သို႔ 

F ေဆးကုသမႈ 
 

ဘာသာစကားေပါင္းစုံေနထုိင္မႈလမ္းညႊန္ 
 

 

1 ေဆးကုသမႈအဖြ႕ဲအစည္း 

(2) ပုံမွန္ေဆး႐ံုတက္နည္းအဆင့္ဆင့္ 

ပံုမွန္အားျဖင့္ ေဆး႐ုံတက္မည့္ေန႔ရက္ႏွင့္အခ်ိန္၊ ယူေဆာင္သြာမည့္ပစၥည္းမ်ားရွင္းျပျခင္းကိုခံယူျပီး ကတိခံ၀န္ခ်က္၊ 

သတိေပးခ်က္မ်ားကိုလက္ခံရရိွမည္။ ေဆး႐ုံတက္ရန္္လိုအပ္ခ်က္မ်ားကိုေဆာင္ရြက္ျပီးမွ ေဆးရံုတက္ရမည္ျဖစ္သည္။ 

ဆရာဝန္က ေရာဂါ အေျခအေနကို ၾကည့္၍ ေဆးရံုဆင္းခ်ိန္အားဆံုးျဖတ္မည္ျဖစ္သည္။ အေသးစိတ္ကို 

ေအာက္တြင္ေလ့လာႏိုင္သည္။ 

 

1 ေဆး႐ံုတက္ရာတြင္ေဆာင္ရြက္ရမည့္အခ်က္မ်ား 

ေဆး႐ုံတက္ရန္ေလွ်ာက္လႊာျဖည့္ၿပီးလိုအပ္သည့္အရာ(က်န္းမားေရးအာမခံကတ္၊ေဆးကုလက္

မွတ္၊အာမခံေငြ)ကိုတင္ျပပါ။ လိုအပ္ပါကအစားအေသာက္အေလ့အက်င့္၊ ဘာသာေရးႏွင့္ 

ပတ္သက္မႈမ်ားကို အာဟာရေဗဒပညာရွင္ကို ၾကဳိတင္ေျပာျပထားပါ။ 

တစ္ခန္းတည္းအတူတူေနေသာ လူနာမိတ္ေဆြအားေျပာစရာရိွပါက သူနာျပဳထံသို႔ 

တစ္ဆင့္ေျပာခုိင္းပါ။ အတြင္းခံအဝတ္ႏွင့္ ေရခ်ိဳးမ်က္ႏွာသစ္သံုးပစၥည္းမ်ားကိုယူေဆာင္လာပါ။ 

 

2 ေဆး႐ံုတက္ခ်ိန္အတြင္း 

ဧည့္ေတြ႔ခ်ိန္ကိုေသခ်ာလိုက္နာ၍သူတစ္ပါးအားအေႏွာင့္အယွက္မေပးမိေအာင္ေနထိုင္ပါ။

ကေလးအထူးကုဌာနတြင္ဧည့္ေတြ႕ခ်ိန္ကို ကန္႔သတ္ထားပါသည္။ ခြစဲိတ္ခါနီးတြင္ 

ဆရာဝန္ထံမွ ရွင္းလင္းေျပာၾကားေပးၿပီးေနာက္ ကတိဝန္ခံလက္မွတ္ေရးထိုး 

ရမည္ျဖစ္သည္။ နားမလည္ပါက အားမနာပဲေမးျမန္းႏိုင္ပါသည္။ ေဆးကုသမႈအတိုင္ပင္ခံ 

ရိွလွ်င္တိုင္ပင္ေဆြးေႏြးႏိုင္ပါသည္။ 

 

3 ေဆး႐ံုဆင္းခ်ိန္ 

ကုန္က်ေငြကို ေပးသြင္းျပီး ေဆး႐ုံမွဆင္းႏိုင္ပါသည္။  
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